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Einleitung
Die zentrale Frage dieser Bachelorarbeit ist: Weeldlotive haben Menschen, einen

Therapiehund zu fihren? Ein Therapiehund ist eind;ilder gemeinsam mit seinem/seiner
Besitzer/in eine Therapiehundeausbildung absolt@rund mit seinem Menschen Einsatze
durchfuhrt, zum Beispiel in Senior/innenheimen, dont unter anderem den Alltag der
Menschen aufzuheitern oder ihre (fein)motorisch@&nidgkeiten zu unterstitzen. Ich
interessiere mich aus kulturanthropologischer Sichtlieses Feld, da die tiergestitzte
Therapie Menschen, deren Lebensweise und derealeo&ontext beeinflusst. Aufgrund
dieser Beeinflussung gehe ich von der Arbeitstlaeise dass man durch Therapiehundearbeit
die auf Pierre Bourdieus Theorien basierenden KkgoittervergréfRern kann. Somit tragt
laut meiner These Therapiehundearbeit zum 6kondmisdulturellen, sozialen und
symbolischen Kapital des/der Therapiehundefuhrets#i. Naturlich ware es auch
interessant, sich mit den besuchten Personen unduvirkungen des Therapiehundes auf
deren Leben zu beschaftigen, doch wirde das dem&ameiner Arbeit sprengen.
AulRerdem wurde das Feld der tiergestutzten Thexegieeinigen Wissenschaften, fiuhrend
naturlich von der Padagogik, vor allem in Hinblekf die Auswirkungen der tiergestitzten
Therapie auf die therapierten Menschen untersuenvahnenswert sind hier unter anderem
der Sammelband ,Menschen brauchen Tiere. GrundlagérPraxis der tiergestitzten
Padagogik und Therapie® von Erhard Olbrich und @Ga@tterstedt sowie Sylvia
Greiffenhagen mit ihrem Werk ,Tiere als Therapi@lich viele padagogische
Abschlussarbeiten wurden bereits rund um diesema@tgeschrieben. Trotz der umfangreich
vorhandenen Literatur existiert zugleich ein geessBefizit, denn die Rolle des/der
Therapiehundefihrer/in und die Auswirkungen aufi/dei Leben bleiben génzlich
unbertcksichtigt. Meine Arbeit soll beitragen, @ie®efizit zu beheben.

Um mich in Pierre Bourdieus Werke einzulesen urndesKapitaltheorie zu erfassen, arbeite
ich mich zuerst in Standardwerke Uber Pierre Bawdon Markus Schwingel
beziehungsweise Werner Fuchs-Heinritz und Alexai@raig ein, um die relevantesten
Werke zu finden, da Bourdieus Kapitaltheorie sogasan seinen Werken ,verstreut” ist.

Ich bin der Meinung, dass sich auch die Europai&thaologie/Kulturanthropologie dem
Thema der tiergestiitzten Therapie annehmen sdéte) Tiere sind ein fester Bestandteil
unserer Gesellschaft und nehmen verschiedensterRaldieser ein: Sie liefern Nahrung
(Nutztiere), sind Forschungsobjekte (z.B. fur madsche Zwecke), dienen dem Vergnigen
und als Sozialkontakt (Haustiere) oder helfen —egi@inter anderem in meinem

Forschungsfeld der Fall ist — beim Gesundwerderehangsweise Gesundbleiben der
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Menschen. Als fester Bestandteil dieser Gesellsttaden sie auch Auswirkungen auf diese,
wie zum Beispiel, dass die Gesellschaft sich mit eldischen Problemen in Bezug auf
artgerechte Tierhaltung oder Tierversuche ausesraetzen muss oder Rasselisten fir
sogenannte Kampfhuntlerstellt. Ziel dieser Arbeit soll deshalb seim d&nfluss der Tiere,
die Mitakteure sind, auf Bereiche unserer Gesedlfi@nhand des kleinen Beispielfeldes der
Therapiehundefiihrer/innen und deren Hunde darzeistétir die Ausarbeitung dieser
Beeinflussung greife ich auf den Diskurs der intiglinaren Human-Animal-Studies und
deren zentrales Werk ,Human-Animal Studies. Ubergtisellschaftliche Natur von Mensch-
Tier-Verhaltnissen“ vom Chimaira — Arbeitskreis fiuman-Animal Studies zuriick. Um
meine Feldforschung einzugrenzen, lege ich den $-alfieinen einzigen
Therapiehundeverein und dessen Mitglieder. Ich loigneVereinTherapiehunde Steiermark
gewahlt, da ich zu diesem Verein durch personlibietakte gut Zugang gefunden habe.
Diese Arbeit ist eine Kombination aus Theorie umapktie. Theoretisch setze ich mich unter
anderem mit den Kapitaltheorien des PraxeologemeéPBourdieu auseinander und dann
analysiere ich durch Feldforschung im Therapiehwesden, inwiefern die Kapitaltheorien
auf dieses Feld Ubertragbar sind. Ich gehe auslgonndividuellen Motiven, die hinter der
Therapiehundearbeit stehen. Diese versuche ichhdwralitative Interviews mit
Therapiehundefiihrer/innen und Teilnehmender Bedbagherauszufinden. Im Laufe
meiner Feldforschung entwickelt sich die weiteragastellung, welche Auswirkungen die
Therapiehundearbeit auf den/die Therapiehundeflihteat, eine Fragestellung, die meines

Erachtens in der Forschung bislang noch zu wenagBieing gefunden hat.

1vgl. Schicho, Susanne (2013): Begriffsverwirrut@mpfhund®. Eine sozial- und kulturhistorische Sidz
Wien (Abschlussarbeit des Lehrgangs Angewandte Kgie, Veterinarmedizinische Universitat).
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1 Methode

Im folgenden Kapitel stelle ich meine methodisclwrgéhensweise dar und schildere die
dazugehorigen Empfehlungen aus der Fachliteraasofiders aus dem Sammelband
.Methoden der Volkskunde. Positionen, Quellen, Atdwveeisen der Europaischen
Ethnologie* von Silke Goéttsch und Albrecht Lehman®)f meine in diesem Zusammenhang
bei meiner Feldforschung gesammelten personliciihE&ingen und daraus fur kinftige
Forschungen gezogenen Erkenntnisse gehe ich imidk@pjMethodische Reflexion®

detailliert ein.

1.1 Qualitatives Interview

.Die Volkskunde/Europaische Ethnologie verstehhsits historisch argumentierende
gegenwartsbezogene Kulturwissenschaft, deren Gegelsbereich die Alltagskultur,
das selbstverstandliche Handeln, Erleben und DewbenSubjekten und ihrer
Lebenswirklichkeit ist. Gefragt sind damit methotes VVerfahren mit besonderer
Né&he zu den Forschungssubjektén.

Diese beiden Satze von Brigitta Schmidt-Lauber genimeiner Meinung, um die Arbeit mit

gualitativen Interviews zu begriinden. Die zentr&éirken sind, dass sie sowohl situativ,
kontextuell, als auch prozessual sind.

Bereits seit dem friihen 19. Jahrhundert zahlen irainedErhebungen zum methodischen
Instrumentarium der Volkskunde. Bis in die 196C&iré wurden einzelne Aussagen von
sogenannten Gewahrspersonen generalisiert undch gadt&keprasentanten der gesamten
Gruppe. In den 1970er Jahren begann eine Hinwenzumiyitischen Wissenschaft und
zugleich kurzzeitig ein Trend hin zu quantitatiiEriebungen. Die Kombination des
gualitativen Interviews mit anderen Methoden wiespielsweise der Analyse von
Archivalien hat sich bewahrt. Und oftmals werdemlgative Interviews parallel zu
Beobachtungsverfahren durchgefiifirt.

Auch ich habe zusatzlich zu meinen drei gefuhrnearviews eine Teilnehmende

Beobachtung durchgefuhrt.

2 Schmidt-Lauber, Brigitta (206&): Das qualitative Interview oder: Die Kunst desiBn-Lassens.. In: Géttsch,
Silke/Lehmann, Albrecht (Hg.): Methoden der Volkeke. Positionen, Quellen, Arbeitsweisen der
Européaischen Ethnologie. Berlin: Reimer, 169 — 188 169.

3 vgl. ebda.

“Vgl. ebda, 170 — 172.



1.1.1 Die Erhebung
Ein wichtiges Kennzeichen der qualitativen Erhebishglie Dialogizitat. Das Prinzip der

Kommunikation besagt, dass der Forscher, die Ferstmit dem Forschungssubjekt eine
Kommunikationsbeziehung eingeht und hierbei die Kmmikationsregeln des
Forschungssubjekts bestehen bleiben. Zentral is¢msalas Prinzip der Offenheit. Das
bedeutet, dass sich wahrend der Forschung neuerFuagl auch Perspektivenwechsel
ergeben konneh.

Der erste Schritt ist die Suche nach der Intervenapn. Hierbei werden die Auswahl und der
Zugang zu den Gesprachspartnern/innen reflektlertn diese wirken sich maf3geblich auf
das Ergebnis aus. Wichtig ist bei allen Zuganggn],stets die Intentionen, das reziproke
Interesse am Gesprach bzw. die notwendige Konteditbehaft der Informanten[/innen]
sowie das Verhaltnis der Gespréachspartner[/inneainander bei der Analyse der Ergebnisse
zu beriicksichtigen®

Es gibt eine Vielzahl von verschiedenen qualitatiirgerviewtypen. Prinzipiell ist ein
~interview [...] ein planmaRiges, wissenschaftliches Vorgehen, drai-d so eine gelaufige
Definition — Gesprachspartner[/innen] durch Erzéimsli oder gezielte Fragen zu verbalen
AuRerungen veranlalt werdehDas qualitative Interview hingegen ist ein gangdreleres,
denn es ist an die Bedingungen alltaglicher Gesgfabrung gekntipft, kann jedoch nicht
deren Regeln einhalten. Um das richtige qualitdtnerview zu wahlen, gilt die Regel: Die
Fragestellung der Untersuchung bestimmt die MethDdeverschiedenen Interviewformen
unterscheiden sich vor allem im Grad der Struktthregt, gemeinsam haben sie, dass es kein
starres Frage-Antwort-Schema gibt und es Spielrfiurdie fragende und fir die antwortende
Person gibf.

Fur meine Forschung wéhle ich ein leitfadenorietegethemenzentriertes Interview, da ,ein
bestimmter eingegrenzter Katalog von Themen unddfraur Sprache kommen sfl].“*
Ein solcher Leitfaden bringt eine starkere Struktwmng und Vereinheitlichung der
Gesprache mit sich, als es ein offenes Intervigwtichtig ist, dass der Forscher, die
Forscherin, trotz des Leitfadens die Flexibilitatdehalt und die Fragen
situationsangemessen ins Gesprach einflie3en ldsaterweise sollte der Interviewer, die
Interviewerin den Leitfaden im Kopf habéh.

®Vgl. ebda, 172.

® Ebda, 173.

" Ebda, 174.

8vgl. ebda, 174 — 175.
° Ebda, 177.

vgl. ebda, 178.



Brigitta Schmidt-Lauber gibt folgende Ratschlage Interviewfihrung: Der Ort der
Erhebung sollte der befragten Person moglichstaugrsein, wichtig ist eine offene
Gesprachsatmosphére. Haufig wird der Haushaltrdendiewperson gewahlt. So bekommt
man auch einen Einblick in die private Sphére. \Wicist es, bereits vor der
Interviewsituation den Gesprachspartner, die Gesggartnerin Gber die Zielsetzung und die
Methode der Forschung zu informieren und das Estéadnis dazu einzuholen. Schon bei
der Erstellung des Interviewleitfadens ist darauazhten, offene Fragen zu stellen. Denn
beispielsweise Suggestivfragen beschwdren Apoldggeauf und sogenannte
~Warumfragen“ provozieren Rechtfertigungen. Zu lbegan ist auch, welche AuRerungen die
Person von sich aus gibt und welche auf Fragegésagt werden. Auch das Aufnahmegerat
ist ein teilweise stérender Faktor, welchen mandeeiAusarbeitung des Interviews
beriicksichtigen muss.

Neben der elektronischen Aufzeichnung des Intersisallte man auch ein
Gesprachsprotokoll sofort danach anfertigen, waletesentliche Aspekte der Begegnung
wie die Raumlichkeiten, die Stimmung und das Aténeder Gewahrsperson festhalt.
Weiters von Vorteil ist auch ein Forschungstagebuaiches fortlaufend wahrend der
Untersuchung gefiihrt wird und den Verlauf der Fousig dokumentierf Ich fithre sowohl
Gespréachsprotokolle als auch ein ForschungstagebashTagebuch dient mir einerseits als
gedankliche Stitze, da ich mir in diesem alle anfk@®nden Ideen und Verknipfungen
notiere, und andererseits als Dokumentation méindschritte und noch notwendiger
Schritte.

Nach dem Interview folgt die Transkription, alse tlibertragung der miindlichen Rede in
einen schriftlichen Text, und dann die Auswertueg thterviews. Hierbei ist zentral zu
beachten: ,Interviews basieren auf einer refleldiemvorzeigbarer Version des Erlebten,
der eigenen Person oder Gruppe, sie lassen ein kaikativ auf den Zuhdrer und die
Situation zugeschnittenes Bild erkennéh.*

1.1.2 Interviewpersonen
Brigitte W.
Brigitte lernte ich im Jahr 2011 kennen, als wiildeeden Lehrgang ,Angewandte

Kynologie®, also Angewandte Hundewissenschaft,nrar Veterindrmedizinischen
Universitat in Wien begonnen haben. Dadurch, dasbeide aus Graz-Umgebung kommen
und meist gemeinsam nach Wien an- und abreistertiefewir uns sehr gut kennen. Brigitte

Mvgl. ebda, 179 — 180.
12ygl. ebda, 180 — 181.
13 Ebda, 183.



ist etwa 39 Jahre alt, ledig und wohnt in Tobelivaeiner Halfte eines Doppelhauses
zusammen mit ihrem achtjghrigen Hund James. Naclstkenie HAK abgeschlossen hatte,
wollte sie eigentlich BWL studieren. Ursprunglichtte sie vor, nur neben dem Studium
arbeiten zu gehen. Diese Nebenjobs weiteten siateimzu Vollzeitjobs aus, sodass aus dem
geplanten Studium nichts wurde. Momentan arbeigedls Qualitditsmanagerin bei einer der
grofdten US-amerikanischen Technologiefirmen. Dérgi@ng neben der Vollzeitarbeit
beschatftigte sie scheinbar nicht genug und so lmegianim Wintersemester 2012 Biologie in
Graz zu studieren mit dem Ziel, in Zukunft als Vatensbiologin arbeiten zu kénnen. Im
Interview bestétigte sie mir meine Vermutung, dgiess ihrer Hobbys das Lernen ist. Im
September 2013 schloss sie den Lehrgang fur ,AngdteaKynologie“ ab und ist nun
Akademisch geprufte Kynologin. Auch nach Abschldes Lehrgangs stehen wir weiterhin in
Kontakt, da sich mittlerweile trotz des Altersustdriedes und obwohl wir in meinen Augen
zwei sehr unterschiedliche Personlichkeiten siime Ereundschaft entwickelt hat. Nun kurz
ein paar Informationen, die ich bereits vor denemew tber Brigitte und ihr
Zusammenleben mit Hunden hatte. Sie wollte bea¢st&ind immer einen Hund haben,
jedoch waren ihre Eltern beide berufstatig undkemnte sich mit ihrem Wunsch nach einem
Hund ihnen gegentber nicht durchsetzen. Als sia@msen war und gemeinsam mit ihrem
Freund zusammenlebte, war es dann dieser, deudtem@nung zu einem Hund nicht gab.
Vor acht Jahren, als sie dann alleine in ihrem Helot®, war der Zeitpunkt gekommen, wo
sie endlich einen Hund zu sich holen konnte. Imwwemn Brigitte Gber ihren Hund spricht,
merkt man, wie in ihr Freude und Begeisterung fiirhochkommen und wie gerne sie tber
ihn spricht. Diese Begeisterung war durchaus aushErschwernis fir die gesamte
Interviewsituation, da es ja mein Ziel war, prinitére Einstellung, inre Motive, ihre Gefiihle
bei der Therapiehundearbeit herauszufinden, s@clednmer wieder auf die Emotionen des
Hundes zu sprechen kam. Interessant war fir mads @th von Brigitte immer das Bild der
toughen Businessfrau, die sich fir Hunde interessne Kopf hatte. Und scheinbar war
dieses Bild falsch, denn wéahrend des Interviewsdeich eines Besseren belehrt:

»Also dieses Studium ist eigentlich nicht untypi§@hmich, wenn man mich lange
genug kennt. Aber ja der Beruf ist passiert. [...Jduch war dann zufallig so
erfolgreich, dass ich dann zwischendurch vergebksde, dass ich auch etwas anderes
machen wollte **

Vor ungefahr vier Jahren absolvierte Brigitte rhiem Hund die Therapiehundeausbildung
und ist seither in diesem Bereich aktiv. Brigitesbcht mit ihrem James mehrmals die Woche

ihre etwa 90-jahrige und in ihrer Mobilitat eingksinkte Nachbarin. AuRerdem besucht

4 Interview Brigitte W. am 17.09.2013 in Tobelbad.
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Brigitte etwa einmal pro Monat Alexander, den 4Brgen Sohn einer Arbeitskollegin, der

aufgrund einer Stoffwechselerkrankung an einentedaklschen Rollstuhl gefesselt ist.

Sabrina S.

Sabrina ist etwas 55 Jahre alt, verheiratet, lebtnem grof3en Haus mit sehr schonem Garten
gemeinsam mit ihrem Mann und ihren zwei Hunden. &Xere Ride namens Tom ist
ausgebildeter Therapiehund. Astor, Toms Sohn,estiRgshund in Ausbildung. Auf3erdem
hat Sabrina zwei erwachsene Kinder. Die Tochte84slahre und der Sohn 25 Jahre alt.
Sabrina ist bereits stolze Oma und hat ein EnkdlkmAlter von sieben Jahren. 24 Jahre
lang war sie in der Versicherungswirtschaft tatigtztendlich arbeitete sie bei einer
Versicherungsgesellschaft im Personalbereich. Rgich merkte sie wahrend des
Interviews gleich an: ,Das heif3t, ich habe immer heénschen gearbeitet, aber mit einem
anderen Zugand:® Auf dem zweiten Bildungsweg hat sie im Jahr 2088 Studium Soziale
Arbeit begonnenkir Sabrina war das damals eine schwere Zeit uredsaihr schwere
Entscheidung. Sie bewarb sich um den Studienptatajer Meinung: ,Wenn ich ihn
bekomme, will irgendjemand, dass ich das machedand zieh ich das durch mit allem, was
dazugehort® Ich muss dazu sagen, dass ich bei Sabrina vomiBtstreten und von ihrer
Lebensweise her, die ihr Haus und ihr Garten wigelszn, niemals auf die Idee gekommen
ware, sie in den Bereich der Versicherungswirtdcleahzuordnen®. Zwar wusste ich bereits
vor dem Interview, dass sie erst im zweiten Bildswgg Sozialarbeiterin geworden ist,
trotzdem war ich sehr Uberrascht. Sabrina arbjeitztim Vinzidorf als stellvertretende
Leiterin. Sie hat auf der einen Seite sehr viel Adstratives zu erledigen und ist dafur
zustandig, ,[...]dass einfach der Alltag laufen mti¥sDaher ist sie fiir die Aufstellung des
Dienstplans zustandig und fur die Offentlichkeibeat. Fir sie am wichtigsten ist jedoch die
Beziehungsarbeit mit den Bewohnern.

Die Hunde sind Sabrinas Hobby. Sie halt sich gerrder Natur auf, geht Wandern,
Spazieren, Nordic Walken, Schwimmen, ist gerne entéh und liest auch gerne. Insgesamt
hat sie auf mich sehr bodensténdig und geerdetigeiehr interessant habe ich gefunden,
was sie mir erzahlt hat, wie sie auf den Hund gekemist:

»,und dann war das 2003 so, wir waren bei einem $@amiProfessor Winterheller, ein
Guru. Ich weil3 nicht, ob er dir etwas sagt. Er madiese ,Just living, start living-
Reihe. Also die Kernaussage ist einfach: Wenn du etwhst wm deinem Leben, dann tu

15 Interview Sabrina S. am 28.10.2013 in Graz.
18 Ehda.
7 Ebda.



es. Und bei dieser Veranstaltung waren wir. Seitdabmein Mann sein Motorrad und
ich den Hund.*®

Sabrina nimmt ihren Therapiehund Tom mehrmals inrm&an ihre Arbeit, also ins
Vinzidorf mit. Aul3erdem besucht sie auch in ihregigeit die Manner vom Vinzidorf mit
ihrem Tom, um gezielt Therapiehundeinsatze durchmeh. Seit etwa September 2013
besucht sie eine alte Dame, die im Friahjahr 20a8reSchlaganfall erlitten hat und nun im
Rollstuhl sitzt, ,[...] aber auf dem Weg der Remadalion ist und durchaus héhergradig
dement ist.*® Da diese alte Dame besonders tierlieb ist, hatibie Tochter sehr darum
bemiht, dass sie regelmaldig Besuche von einemfibbtand bekommt. Sabrina und ihr
Tom besuchen diese Dame nun etwa alle 1-2 Wochetiilen gemeinsam im Bereich

Gedachtnisleistung und Motorik.

Gregor G.
Gregor ist technischer Betreuer einer Arbeitsgruppesich mit der neurologischen

Kindesentwicklung befasst und arbeitet am InsfiiufPhysiologie an der Medizinischen
Universitat in Graz. Gregor ist als Kassier im \argl des Verein§herapiehunde
Steiermarktatig. Er wohnt alleine in Graz, ist glicklich ghgeden und hat einen Sohn aus
dieser Ehe. Neben seinem Hund sind seine InterelsseSpazierengehen, Wandern und
gemeinsam mit seinem Sohn Sportklettern. Au3erad¢ogfafiert er gerne. Vor einigen
Jahren hat er sich seinen ersten Hund namensa¥iflich geholt. Schon lange hatte er den
Wunsch nach einem eigenen Hund gehegt, doch ierskindheit wollten die Eltern keinen
und in seiner Beziehung war die Frau gegen einerdHMIit funf Jahren verstarb Willi an
einer Hirnfehlfunktion. Drei Monate spater wurdedann von seinem Chef aufgefordert, sich
wieder einen Hund zu holen, denn ohne Hund seckt mehr er selbst. So zog der Golden
Retriever Jack bei ihm ein. Jack ist Therapiehun@usbildung, nur die Abschlussprifung
fehlt ihm noch.

Wahrend des Interviews habe ich gemerkt, dass Gregd sehr um seinen Willi trauert und
der Verlust fur ihn nach wie vor grof3 ist. Deshalr es fur mich wahrend des Interviews
teilweise unangenehm, bestimmte Fragen zu stelenm seine Arbeit im
Therapiehundebereich hat mit seinem Willi begoniéitli war erst relativ frisch mit der
Therapiehundeausbildung fertig. Gregor hatte saxthmicht entschieden gehabt, welche

Person beziehungsweise welche Institution er mitléngfristig besuchen wollte. Sie sind zu

18 Ehda.
19 Ebda.
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dieser Zeit ,noch gesprungefiund haben etwa alle drei, vier Wochen einen Emsat

gemacht.

1.2 Teilnehmende Beobachtung
Die Teilnehmende Beobachtung ist eine methodisg@smBderheit der ethnologischen

Feldarbeit, oftmals wird sogar ethnologische Fekifbung mit Teilnehmender Beobachtung
gleichgesetzt! Brigitta Schmidt-Lauber bezeichnet die TeilnehneBeobachtung als
kennzeichnende Schliisselmethode der Feldforsctfung.

~.Gemeint ist damit die unmittelbare Partizipatioegj/der] Forschenden am
alltaglichen sozialen Leben im jeweiligen Unterswafsfeld und ein
empathiegeleitetes, nachvollziehendes Verstehegidiehzeitig gewahrter analytischer
Distanz.**

Der Forscher, die Forscherin sucht sich langeidristder beobachteten Gruppe einen Platz
und versucht auf diese Weise, mdglichst viel llzer lceben der Menschen zu erfahren.
Teilnehmen kann man auf unterschiedlichen Eberaiv oder passiv. Zur
Veranschaulichung sei ein Beispiel aus dem Spaviigk. Man kann als Spieler an einem
FuRRballspiel teilnehmen, also wirklich aktiv mitsi@n, oder man kann am Fuf3ballspiel
teilnehmen, indem man als Fan zusieht — das warpafisive Variante. In beiden Fallen ist
man ein Teilnehmer, eine Teilnehmerin, die Rolls/der Handelnden ist jedoch jeweils
unterschiedliclf? Bei diesem in der Literatur angefiihrtem Beisplelti die Rolle des
Schiedsrichters, der Schiedsrichterin jedoch uriiteac

Auch bei der ethnologischen Feldforschung kann Seilmahme auf ein sehr breites
Spektrum beziehen. Prinzipiell ist die physisché&ldie allgemeine Voraussetzung, um
Uberhaupt eine Teilnehmende Beobachtung durchfiduddnnen.

»Was Ethnologlnnen von ihrer eigenen Teilnahmeen gerschiedensten Situationen
selber halten, wie sie — etwa im Nachhinein — daridenken und inwieweit sie auch
emotional mit den Stimmungen und Geflihlen der Memsdie sie untersuchen, gleich
geschaltet sind, ist eine ganz andere Frage."

Aber in jedem Fall basiert eine Teilnehmende Bebtaw auf den sozialen Beziehungen

zwischen Forscher/in und Erforschten. Anders algipem Laborexperiment kann man eine

2 Interview Gregor G. am 31.10.2013 in Graz.

21 Vgl. Hauser-Schaublin, Brigitta (2088 Teilnehmende Beobachtung. In: Beer, Bettina JHgethoden
ethnologischer Feldforschung. Berlin: Reimer,-338, hier 37.

22 Vgl. Schmidt-Lauber, Brigitta (2068): Feldforschung. Kulturanalyse durch teilnehmeBdebachtung. In:
Gottsch/Lehmann (Hg.), 219 — 248, hier 220.

% Ebda.

24 v/gl. Hauser-Schaublin 208837 — 38.
% Ebda, 38.

11



Teilnehmende Beobachtung nicht beliebig wiederhalenn sie ist von der jeweiligen
Situation, also vom Ort, den teilnehmenden Menscisen abhangig® Die Teilnahme als
wissenschaftliche Methode setzt eine bewusste Aksaenkeit allen Dingen gegenuber
voraus, die ,normalen” Teilnehmer/innen nicht allia, da sie sich mitten im Geschehen
befinden. Ethnologen/innen missen bei der Teilneitiere Beobachtung ihre Sinne schéarfen,
um auch alltagliche, sonst nicht beachtete Dingersemnehmen. Naturlich ist das einfacher
fur AuRenstehende als fur die ,normalen” Teilnehimaen des alltdglichen Lebens. Eine
zusatzliche Herausforderung ist, sich selbst sanagierecht und maglichst so wie die
»-hormalen“ Menschen dieses Feldes zu verhalten.beabachtete Soziale wird sozusagen
zur Richtlinie des Verhalterfd,, Teilnahme bedeutet Nahe, Beobachten Distanz
Teilnehmende Beobachtung setzt sich deshalb awesspidichlichem Verhalten zusammen
[...].“?® Es sollte versucht werden, das ideale Mittelmafieften, denn wer nur noch N&he
erlebt, wird entweder friher oder spéater ein/eg@ng native“. Jedoch ist ,Néhe [...]
unabdingbar, um Menschen verstehen zu kénfidv/ér immer bei der Distanz bleibt, wird
nur ein Besucher, eine Besucherin bleiben. Ein tigeh Bestandteil der Teilnehmenden
Beobachtung sind Aufzeichnungen, also Notizen uallieicht sogar Fotos. Es ist eindeutig
unzureichend, erst im Nachhinein ein Gedachtnisgmit anzufertigen, denn das Gedachtnis
selektiert die ohnehin schon gefilterte Wahrnehm@agnit sind Aufzeichnungen bereits
wéhrend der Teilnahme unverzichtbar. Und das sigl# Herausforderung dar, denn Zeit

zum Mitschreiben gibt es in der Regel eher ungemdidfe

1.2.1 Meine Teilnehmende Beobachtung
Etwa ein Monat, nachdem ich mit Brigitte das Inieww geflhrt hatte, durfte ich sie bei einem

privaten Einsatz in Judendorf-Stra3engel begleDemt besuchte sie Alexander, den etwa 40-
jahrigen Sohn ihrer Arbeitskollegin Ingrid. Alexardeidet an einer Stoffwechselerkrankung,
die seine Bewegungsfahigkeit immer mehr einschrddéshalb ist Alexander an einen
elektronischen Rollstuhl gebunden. Seine Gehirieghingegen ist nur minimal
eingeschréankt. Brigitte hatte Alexander den Somiaber nicht besucht, da die Arbeit bei der
Sommerhitze fur ihren Hund zu anstrengend ist. UgnéB8er war die Wiedersehensfreude.
AulRerdem waren bei der Therapieeinheit anfangs @uebor, der Lebensgefahrte von

Ingrid, Alexander Mutter, anwesend und natirlicbhalngrid selbst. Ingrid ist, wie bereits

% vqgl. ebda.

27vqgl. ebda, 41 — 42.

8 Epda, 42.

2 Katschnig-Fasch, Elisabeth (2003): Um zu verstehrerKatschnig-Fasch, Elisabeth (Hg.): Das ganz
alltagliche Elend. Begegnungen im Schatten desiblemallismus. Wien: Lécker, 359-361, hier 360.
30vgl. Hauser-Schaublin 206843.
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erwahnt, eine Arbeitskollegin von Brigitte. Sie %& Jahre alt und hat Alexander somit als
Kind bekommen. Alexander wohnt unter der Woche idilién-Institut und ist am
Wochenende entweder bei seinem Vater oder beirddinger, da die Eltern getrennt leben.
Die Teilnehmende Beobachtung hat in Ingrids Wohnumdyder néheren Umgebung, wo wir
gemeinsam spazieren gegangen sind, stattgefunden.

Diese kurze Beschreibung soll einen Eindruck vanSiiation und dem Rahmen der
Teilnehmenden Beobachtung vermitteln. Die detai#ie Erkenntnisse sind den folgenden

Kapiteln zu entnehmen.
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2 Das weite Feld der Therapiehundearbeit und der
Verein Therapiehunde Steiermark

2.1 Uber den Verein
Ich habe beschlossen, mich flr diese Arbeit aidrespeziellen Verein und dessen Mitglieder

zu konzentrieren. Gewahlt habe ich den Veidierapiehunde Steiermarkch konnte mir zu
diesem Feld leicht Zugang verschaffen, da ich Keyperson, Brigitte W., kenne. Wie der
Name bereits verrat, bezeichnet dieser Verein dentig ausgebildeten Hunde als
»Therapiehunde”. Im Janner 2006 wurde der Vereindar Unterstiitzung des Steirischen
Hundesportklubs, dem der Verein angeschlossegeagtiindet. Im Laufe der Jahre wurden
zahlreiche Therapiehundeteams ausgebildet, dibenzivanzig Institutionen in Graz und der
Steiermark im Einsatz sirid.Die Nachfrage nach der tiergestiitzten Therapigestiegen,
aber auch ,[...] immer mehr Hundeflihrerinranteressierelsich fiir diese sozial wichtige
Tatigkeit [...].“** Das Ziel des Vereins ist es, Menschen mit dermBaHund zur
selbststandigen Arbeit als Therapieteam in untéedtibhen sozialen Einrichtungen
auszubilden. In folgenden Einrichtungen werden dpiehundeteams eingesetzt: in Alters-
und Pflegeheimen, in psychiatrischen Einrichtungeder Arbeit mit kérperlich und/oder
geistig eingeschrankte Menschen, in Kindergartehinrschulen. Aul3erdem legt der Verein
grof3en Wert auf interdisziplinare und facheribefgnee Zusammenarbeit, besonders mit
Physiotherapeuten/innen und Arzten/infiéhaut Gregor G. hat der Verein momentan (Stand
Ende Oktober 2013) 27 Mitglieder. 12 Hund-Mensclae gehen regelméaRig, also 1-2 Mal

pro Woche zu Einséatzen.

2.2 Was ist Therapiehundearbeit?
Laut der Homepage des Vereiflserapiehunde Steiermasind Therapiehunde ,[...JHunde,

die zusammen mit ihnrem Besitzer [/ihrer Besitzeeime spezielle Ausbildung mit Prifung
absolviert haben und in sozialen Einrichtungen esetzt werden* Diese Definition eines
Therapiehundes ist in meinen Augen aber etwas sohwvigaund stimmt mit anderen
Definitionen nicht vollkommen tberein. Allgemeinigiert im deutschsprachigen Raum das
Problem, dass es keine einheitliche Definition Tlesrapiehundes gibt und keine deutlichen

Grenzen zwischen den Bezeichnungen Therapiehumlapiebegleithund und

3L vgl. http://www.therapiehunde-steiermark.at/ingéap/ueber-uns [12.08.2013].

¥ Ebda.

3 vgl. Ebda.

3 http://www.therapiehunde-steiermark.at/index. plepgestuetzte-therapij¢2.08.2013
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Besuchsdiensthund gezogen werden. Aul3erdem fehtdndie gesetzlichen Grundlagen und
Rahmenbedingungetr.
Die US-amerikanische Delta Society, die Vorreitgamisation in Sachen Tiergestutzter
Therapie, die mittlerweile den Namen PetPartnégtft versuchte mit folgenden
Definitionen Struktur in das weite Feld der Theedpindearbeit zu bring&n
1. Animal-Assisted-Activities (AAA), zu Deutsch: Tiezgtltzte Férdermal3nahmen
Dieser Begriff umfasst alle Tierbesuchsprogrammer edienste. Der Tierhalter, die
Tierhalterin besucht mit seinem/ihnrem Tier Bewolineen und Patienten/innen einer
speziellen Institution. Jedoch beteiligt sich diggiéese nicht an einer gezielten
Behandlung. Der Besuch der Tiere dient vor allemAdevechslung und dem
gesteigerten Wohlbefinden der Betrofferién.
2. Animal-Assisted-Therapie (AAT), zu Deutsch: Tiergeste Therapie
Diese Bezeichnung findet Verwendung, wenn die Tgeraelt in den Therapieplan
eingebunden werden. Wenn der Besitzer, die Besitdes Tieres nicht selbst eine
spezielle Ausbildung hat, darf er/sie nur in Anwdsst eines Spezialisten, einer
Spezialistin das Tier in die Behandlung integrieten
3. Animal-Assisted-Pedagogy (AAP), zu Deutsch: Tietigizse Padagogik
Tiergestutzte Padagogik ist eine padagogische Foadinahme von Kindern und
Jugendlichen, die durch das Tier positiv in ihratviaicklung gefordert werden. So
setzen Erieher/innen, Padagogen/innen, Lehrer/inndrSozialarbeiter/innen ihre
Tiere bei der Arbeit mit Kindern efff.
Jedoch ist folgendes anzumerken: ,In der gangigari®hat sich gezeigt, dass sich diese
genannten Unterscheidungen nicht aufrecht erhis=en — die Ubergange zwischen den
einzelnen bezeichneten Bereichen sind meisteréefiie. 4
Laut Definition der Delta Society handelt es siel dem von mir untersuchten Verein priméar
um Tatigkeiten der tiergestutzten Férdermal3nahohem der Grol3teil der
Hundehalter/innen hat keine medizinische, padagbgissoziale Berufsausbildung — als
Beispiel waren meine Interviewpersonen Brigitte GBrégor zu nennen. Zwar wird den

zukunftigen Therapiehundefuhrer/innen auch beispieilse medizinisches Wissen vermittelt,

3 Vgl. Storr, Maria (2011): Hunde helfen heilen. Etmndglichkeiten in Physiotherapie, Ergotherapié un
Logopéadie. Nerdlen/Daun: Kynos, 16.

% vgl. http://www.petpartners.org/ [15.09.2013].

37vgl. Réger-Lakenbrink, Inge (2006): Das Therapiateteam. Ein praktischer Wegweiser. MirlenbachlEife
Kynos, 26.

#vgl. ebda.

¥ vgl. ebda, 27.

“Ovgl. ebda, 28.

*' Ebda, 29.

15



jedoch ist das nicht mit einer Physiotherapieadsinid) oder Ahnlichem gleichzusetzen. Aber
es bilden durchaus auch Personen, die speziellgilduagen haben, somit laut Delta Society
tiergestutzte Therapie oder tiergestiutzte Padaghgighfiihren konnen, Hunde im Verein
Therapiehunde Steiermar&us. Hier wére als Beispiel meine InterviewperSabrina zu
nennen. So sieht man auch bei diesem Verein —m@iBz8n sind verschwommen.

Obwohl der Begriff Therapiehund laut der Delta 8bci(zum Grol3teil) nicht die Hunde des
VereinsTherapiehunde Steiermagkitrifft, da die meisten Hundeflhrer/innen keine
entsprechende medizinische Ausbildung haben, wehdeeiterhin in meiner Arbeit den
Begriff des Therapiehundes verwenden, da in meiRerschungsfeld dieser Begriff der

gangige ist.
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3  Pierre Bourdieus Kapitaltheorien — eine Anndherun ¢
Die vier von Pierre Bourdieu verwendeten und inBleurdieurezeption wohl am ehesten

gebrauchten Kapitalarten werde ich detailliert anéimein Feld bezogen in Kapitel 5
schildern. Um diese vier Kapitalarten zu durchl#ickist es erstens notwendig zu verstehen,
was Bourdieu unter Kapital allgemein versteht, aweitens wichtig, den Rahmen rund um
die Kapitaltheorie zu kennen. Dazu dient Kapitdh3Kapitel 4 fliel3t Bourdieus
Kapitaltheorie bereits in meine Ausfihrungen explind implizit ein.

Allgemein ist bei Bourdieu Kapital als ,soziale Egie“*?

oder als ,Energie der sozialen
Physik“® zu verstehen. Es ist, so Bourdieuinterpreten, ,pls]gespeicherte und
akkumulierte Arbeit in materieller oder verinnehiier Form gegeben. Die Aneignung von
Kapital durch einzelne Menschen oder Gruppen g @ineignung von sozialer Energf#.
Da diese Aneignung auf unterschiedlichen Wegenretvi durch Akkumulation oder
Vererbung erfolgt, existieren fur Einzelne und &muppen unterschiedliche
Handlungsmadglichkeitef?. Pierre Bourdieus Unterscheidung der Kapitalsomegist handelt
es sich um 6konomisches, kulturelles, sozialessynmibolisches Kapital, steht im
Zusammenhang mit dem Feldbegriff. ,Bourdieu gelodaaus, dass der soziale Raum im
Sinne praktischer Handlungsfelder strukturiert f8n diesen jeweiligen Feldern herrschen
bestimmte Okonomien und sind bestimmte Kapitaliem Bedeutung’

.Man kann sagen, daf3 Feld und Kapital sich in gesrsWeise wechselseitig definieren
und deshalb notwendig zusammengehdren. Die vedssiea, analytisch und

begrifflich unterscheidbaren Kapitalformen [...] $&1 namlich das theoretische
Kriterium zur Differenzierung der spezifischen Feldar. Und die praktische
Verfuigung uber die entsprechende Sorte an Kapédingt die Handlungs- und
Profitchancen, die ein Akteur [eine Akteurin] inhatb eines spezifischen sozialen
Feldes de facto hat [...]*®

Bourdieu kennt also nicht nur das 6konomische Kambndern setzt sich entschieden von
der Wirtschaftswissenschatft, die sich beim Kapégliff rein auf Warentausch und Markt

bezieht, ab, will an deren Grundlagen ritteln. Deentbliche wirtschaftswissenschatftliche
Kapitalbegriff reduziert die Gesamtheit der gesdlidtlichen Austauschprozesse einzig auf

“2 Bourdieu, Pierre (1999: Die feinen Unterschiede. Kritik der gesellschelfien Urteilskraft. Frankfurt am
Main: Suhrkamp, 194.

3 Bourdieu, Pierre (1976): Entwurf einer Theorie Beaxis auf der ethnologischen Grundlage der katlyéin
Gesellschaft. Frankfurt am Main: Suhrkamp, 357.

*4 Fuchs-Heinritz, Werner/Kénig, Alexandra (26}t Pierre Bourdieu. Eine Einfiihrung. Konstanz/Migch
UVK, 159.

*5Vgl. ebda.

46 Gesslbauer, Markus (2004): Bildung fir sozial Satlvea Konsequenzen der Soziologie Pierre Bourdi@us f
die Padagogik, Graz (Dipl.-Arbeit an der GeisteBakultat), 52.

*"Vgl. Fuchs-Heinritz; Kénig 20£1160.

8 Schwingel, Markus (1998 Pierre Bourdieu zur Einfiihrung. Hamburg: JunBGs,
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den blo3en Warenaustausch, der auf Eigennutz und Boofitmaximierung ausgerichtet ist.
Bei Bourdieu, der kein Reduktionist war, zugleitfeadennoch Ideologiekritiker auf
erfahrungswissenschatftlicher Grundlage, hei3tBamit erklart die Wirtschaftstheorie
implizit alle anderen Formen sozialen Austauschesizht 6konomischemneigennitzigen
Beziehungen? Jedoch gilt fiir Bourdieuaner/innen: ,Die Formeghtiokonomischen
Austausches sind keineswegs uneigennitzig, sostekerfolgen Interessen, haben ihre
Einsatze und streben nach Maximierung spezifisehefite.*° Bourdieu erlautert in seinem
Werk Entwurf einer Theorie der Praxisdie Hintergriinde fiir seinen erweiterten
Kapitalbegriff.

»+Aus der Tatsache, dass der Gabentausch bei deryl€atbkonomischen Zwecken
dient, aber sozial als nicht kalkulierend, als Marmeiner edelmutigen Beziehung
inszeniert wird, schliel3t er, dass auch solche Hiamgen 6konomisch sind, die sich als
interessenlose, als bloR symbolische darstelfén.*

Mit der Bildungsdkonomie und dem seit den 1960&relaentwickelten Begriff des
Humankapitals, das Qualifikationen, Fahigkeiten Bedigkeiten bezeichnet, die deren
Trager/innen auf dem Arbeitsmarkt anbieten, sétht Bourdieu nur selten auseinander.

Der Begriff Humankapital stammt aus der deklameliberalen Wirtschaftswissenschatft, ist
eng verbunden mit einem neoliberalen Nobelpreistréder von Bourdieu stets heftig
kritisiert wurde>* Offensichtlich gilt in der Forschung zu Bourdidlealings auch folgendes:
»[.-.] die Bildungsokonomie [hatte] eine AusdehnurgsKapitalbegriffs Gber das
Okonomische hinaus unternommen. Vielleicht ist Boaus Konzept des kulturellen Kapitals
gar von der Bildungsékonomie angeregt word®&rDie unterschiedlichen Kapitalsorten sind
laut Bourdieu mehr oder weniger konvertibel, ,[...¢MWArbeit, Anstrengung und Mihe in
jeder von ihnen materialisiert sintf ‘Hier ist selbstverstandlich zu tiberlegen, ob sieh

Grad der Konvertibilitat nicht je nach sozialen kaxten, Epochen und Gesellschaftsformen
unterscheidet’.Bourdieu war ja stets fiir die Forschungsgemeirfsgba Geschichte und
Soziologie. So sind Gesellschaftsformen vorstelllmadenen beispielsweise das

okonomische Kapital eine geringe Bedeutung’fat.

9 Bourdieu, Pierre (1992): Die verborgenen Mechaaisuter Macht. Hamburg: VSA, 50 — 51.

* Gesslbauer 2004, 46.

1 vgl. Bourdieu 1976, 343-345.

*2 Fuchs-Heinritz; Kénig 201 160.

>3 vgl. ebda, 161.

**\V/gl. Leitner, Egon Christian (2008): Was jetzt,snan? — Bourdieu, Wegwerfleben, Geistesgegenwatt u
Sozialarbeit. soziales_kapital. wissenschaftligbasnal dsterreichischer fachhochschul-studiengéogéle
arbeit 1, http://www.soziales-kapital.at/index.pduialeskapital/article/view/72/86 [25.08.2013].

% Fuchs-Heinritz; Kénig 20£1161..

** Ebda, 162.

*"vqgl. ebda.

% vgl. ebda.
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Bourdieu verwendet die einzelnen Kapitalbegriffehmidurchgehend konsistent, sondern
spricht manchmal auch von wissenschatftlichen, isolien, technologischen, staatlichen,
literarischen oder auch juristisch-wirtschaftlich&apital >° ,Offenbar hat Bourdieu im Zuge

der Ausarbeitung des Feld-Begriffs je feldspezifesKapitalsorten ergédnzend aufgenommen,

ohne den ganzen Begriffbereich systematisch zdejlie°

,Kurz und gut, das Kapitalkonzept [...] verdankt tetzdlich seine Entwicklung weniger
Bourdieus Interesse an einer systematischen Thesmmelern dem Bemuhen, konkrete
Forschungsfragen zu I6sen. Das hat zur Folge, def3khpitalkonzept als analytisches
Instrumentarium vom jeweiligen Forschungs- und Eniteisinteresse abhéngig ist und
dal3, je feiner das analytische Raster angelegtsaines sinnvoll ist, mehrere (Unter-
)Arten von Kapital zu unterscheideftt

*9vgl. ebda, 163.
% Ebda.
®1 Schwingel 1998 90.
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4 \Voraussetzungen fur die Therapiehundearbeit
Beim VereinTherapiehunde Steiermarkiissen dem Leitbild entsprechend zukinftige

Therapiehundefiihrer/innen folgende Voraussetzuegétien: eine hohe soziale Kompetenz
und Freude an der Arbeit mit Menschen, Unvoreinganenheit gegentiber Menschen mit
korperlicher und/oder geistiger Einschréankung, Tiéaimgkeit, Belastbarkeit, sensibler und
verantwortungsbewusster Umgang mit dem Hifridoger-Lakenbrink listet folgende
Aspekte als winschenswert auf:

~Sachkenntnisse tUber Haltung, Pflege, GesundhaltiEErméhrung des Hundes, [e]ine
soziale Einstellung gegeniiber Mitmenschen, [s]eZkdmpetenz in alltaglichen
Situationen, [p]sychische Belastbarkeit, Kontakifte, [p]ositive Lebenseinstellung,
Fahigkeit zur Selbstreflexion, Neugier und Offehhie@amfahigkeit, [kK]onstruktive
Fremdkritik ertragen kbénnen, Lernbereitschaft, [ajeichend Zeit und mobile
Flexibilitat, Bereitschaft zu ehrenamtlicher Tawgikbzw. profittosem Handeln,
[s]elbststandige Tatigkeiten diirfen nicht zur Ulestling des Hundes fiihrefi

Meine Interviewperson Brigitte meinte dazu:

.Man sollte offen sein, man sollte auch gerne komiziaren, also auch sprechen mit
den Menschen, es ist hilfreich, wenn man auch arhkann, weil es gibt alte
Menschen, die sitzen da den ganzen Tag alleifeémi Zimmer und die sind froh, dass
endlich einmal jemand kommt, dem sie alles erzatid@nen, was sie in den letzten 85
Jahren erlebt haben, da ist der Hund nebensactilféh.

Meine Interviewperson Sabrina meint, ,[...] dass das und Auf ein hohes Mal3 an sozialer
Kompetenz und Empathie ist [...§>

Betrachtet man diese Zitate, wird ersichtlich, dass fur den Beginn der
Therapiehundearbeit bereits tUber bestimmtes Kagatéligen sollte. So ordne ich den
Grol3teil dieser Voraussetzungen dem kulturellenitdbpu, denn beispielsweise soziale
Kompetenz, Teamfahigkeit, sensibler und verantwmsbewusster Umgang mit dem Hund,
Sachkenntnisse Uber Haltung, Pflege, GesundheiEum@hrung des Hundes sind in meinen
Augen Kompetenzen, die man sich im Laufe seineghglaneignen beziehungsweise
erlernen kann.

Prinzipiell muss bzw. sollte man allgemein, wenmraamen Hund in seine Familie aufnimmt,
Uber ausreichend 6konomisches Kapital verfiigendiesen auch im Notfall oder bei
Krankheit ausreichend versorgen zu kdnnen. Somikisnomisches Kapital eigentlich mehr
oder weniger Voraussetzung fir die Haltung einesdds, nattrlich auch eines

Therapiehundes. Zu diesem Thema gibt es die sogenaiberfluss-Theorie. Diese ,[...]

62 vgl. http://www.therapiehunde-steiermark.at/ingéap/ausbildung [12.08.2013].
83 Réger-Lakenbrink 2006, 37.

% Interview Brigitte.

% Interview Sabrina.
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setzt den Besitz eines Haustieres mit wirtschailio Wohlstand gleich. Genauer gesagt
impliziert die Uberfluss-Theorie, es sei Geldvemgehdung, Tiere zu flttern, wenn wir uns
eigentlich um andere Menschen kiimmern sollfiGegenargumente zu dieser Theorie gibt
es jedoch einige. Buchner-Fuhs und Rose z.B. emv@historische und aktuelle
Kulturvergleiche, die zeigen,

.[...] dass Leben in Armut und Unterentwickeltheitrclu eine groRe raumliche Néhe
von Menschen und Tieren gekennzeichnet ist. Umgeghbolisiert sich sozialer
Aufstieg in den Praxen des Ausgrenzens und Elireiméevon Tieren®

Bei einem Therapiehund kommt noch zusatzlich dierapiehundeausbildung hinzu, welche
momentan laut Gregor 540 € kostet. Brigitte undri@akhaben in den Interviews noch
angemerkt, dass einige weitere Kosten auf einearauken, zum Beispiel Tankkosten,
Leckerlis, Spielzeug, Skripten, Priufungsgebihreigiie meint, in Summe etwa 1000 € fur
die Therapiehundeausbildung ausgegeben zu habdiesem Fall kann das 6konomische
Kapital ,[...] zum Erwerb aller anderen Kapitalsorteerwendet werden [...f# Was man aus
der Therapiehundearbeit und -ausbildung fur sidinimimt, wird in den folgenden Kapiteln
erdrtert. Und auf3erdem muss man im Zusammenhandemittkonomischen Kapital
bedenken: ,Wer zum Beispiel Zeit spendet, mul} ameitig 6konomisch so abgesichert sein,
daR er die Zeit nicht zum Broterwerb oder zur Refioa der eigenen Arbeitskraft braucht.“
Auf meine Frage, ob diese hohe Summe nicht aueheissierte Menschen ausschliel3t, meint
Sabrina:,Ja, definitivDas ist ganz sicher so, dass es Menschen gibalieon vielleicht

jungere Menschen gibt, die das gerne machen mgdhitdndas aber definitiv nicht leisten
kénnen. Das gilt aber fiir alle Ausbildungéef.*

Die deutsche Historikerin und Sozialwissenschaftl&isela Notz verweist ebenfalls auf die
Kosten, die auf Ehrenamtliche zukommen:

»Slie [die unbezahlte und unbezahlbare ehrenamtlisHeeit] kostet fur dieFreiwilligen’
Geld und Zeit, und nicht selten geht sie auf Kostesr eigenstandigen Existenzsicherung.
[...] ,Freiwilliges Engagemehiuss man sich — zumindest in einigen Bereichersteh
kénnen; das gilt fir die Freiwilligen selbst™

% Irvine, Leslie (2008): Wenn du mich zahmst. Ubesere Beziehung zu Tieren. Bernau: Animal learn, 40
®” Buchner-Fuhs, Jutta/Rose, Lotte (2012): WarunBeich zu Tieren in der sozialen Arbeit? Eine kritisc
Bestandsaufnahme zur Thematisierung der Tiereeisedn Berufsfeld. In: Jutta Buchner-Fuhs/Lotte Rbkg):
Tierische Sozialarbeit. Ein Lesebuch fur die Prsifas zum Leben und Arbeiten mit Tieren. Wiesbaden:
Springer, 9 — 23, hier 19.

% \ogt, Ludgera (2005): Das Kapital der Biirger. Tiieeand Praxis zivilgesellschaftlichen Engagements.
Frankfurt am Main: Campus, 121.

* Ebda, 208.

O Interview Sabrina.

" Notz, Gisela (2009): Ehrenamt zwischen AusbeuturdyEmanzipation.
http://kulturrisse.at/ausgaben/032009/oppositiosl@@namt-zwischen-ausbeutung-und-emanzipation
[21.01.2014].
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So wird auch im Feld des Therapiehundewesens damwiksche Kapital zum Mittel einer
Ein- und Ausgrenzung.

Naturlich gibt es auch Voraussetzungen den Hunetbend. Diese ausfuhrlich darzustellen,
ist nicht Ziel dieser Arbeit — deshalb nur kurz &hmt: Prinzipiell ist jeder gesunde Hund als
Therapiehund geeignet, ,[...] der ein besonders gtiges, sanftes und
menschenfreundliches Wesen besitzt [,] gut strésstbar ist [,] eine enge, vertrauensvolle
Beziehung zu seinem/seiner BesitzerIn hat [,] Batht fihren Iasst und Artgenossen
gegeniiber gut vertraglich ist

2 http://www.therapiehunde-steiermark.at/index.pbpkaldung [12.08.2013].
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5  Motive fur die Therapiehundearbeit und Auswirkung en
der Therapiehundearbeit auf den/die
Therapiehundeflhrer/in

5.1 Okonomisches Kapital
»Zum 6konomischen Kapitaéhlen alle Formen des materiellen Besitzes, die in

Gesellschaften mit einem entwickelten Markt mitkid getauscht werden kénnéf.*
Bourdieu macht — so zumindest eine gangige Inte&apo& — deutlich, dass das 6konomische
Kapital in unserer westlichen Industriegesellschadtwichtigste aller Kapitalarten ist und
allen anderen Kapitalarten zugrunde li€ghas dkonomische Kapital ist ,[...] unmittelbar
und direkt in Geld konvertierbar und eignet sicedo®lers zur Institutionalisierung in der
Form des Eigentumsrechfs"

.Bourdieu interessiert sich allerdings fur das 6konische Kapital nicht im Detail, da
er der Uberzeugung ist, dass die Okonomie der Bramd das damit verbundene
Streben nach Macht im gesellschaftlichen Kontekimwusammenspiel von
O0konomischem, kulturellem und sozialem Kapitalsstbar sei, und dartber hinaus die
symbolischen Profite zu berlcksichtigen seiensidie auf der Basis dieser
Kapitalsorten erzielen lasser®

Jedoch lassen sich die anderen Kapitalarten nigkktcauf das 6konomische Kapital
zuriickfiihren, da sie die dominierende Rolle diesedecken ,wollen®’

In folgenden Bereichen des Feldes der Therapietanhdid mochte ich das Thema des
okonomischen Kapitals besprechen: bei den Kosierf{idbesuchte Institutionen entstehen,
und zugleich bei der Frage nach der Form der Thelnapdeeinséatze (privat oder fur den
Verein) und beim Wert des ausgebildeten Hundeschan dber die Ausbildungskosten habe
ich bereits im vorhergegangenen Kapital gesprochen.

Zuerst mochte ich allerdings ein Zitat von Mudjadurheuermann erwahnen, das besagt:
Fest steht, ,[...] dass dem Haustier kein 6konomis&weeck zugrunde liegt. Das Haustier ist
nicht dafir zustandig, Geld einzubringen und einértschaftlichen Faktor Gentige zu tun,
sondern spricht vielmehr den emotionalen BereichMenschen an’® Laut meinen
Interviewpartner/innen sollte das auch fir die Bipgghunde gelten. Brigitte sagt: ,Das ist ein

No-Go“’®, wenn man Therapiehundearbeit machen mochte, umit Gld zu verdienen.

3 Fuchs-Heinritz/Kénig 2071 163.

" vgl. ebda.

® Bourdieu 1992, 52.

® Gesslbauer 2004, 47.

""Vgl. Fuchs-Heinritz/Kénig 201 163.

8 Mundjar, Manuela/Theuermann, Melanie (2012): Besoneiten der Mensch-Tier-Beziehung. Eine kritische
Betrachtung padagogisch relevanter Aspekte, Grae-QAvbeit an der Bildungsw. Fakultat), 65.

9 Interview Brigitte.
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AulRerdem macht dieser Gedanke laut Brigitte auenh#tupt keinen Sinn. Denn erstens wére
das eine Uberanstrengung des Hundes und zweitesghech eigener Aussage, wie im
vorhergegangenen Kapitel erwahnt, 1000 € in diebAdigng investiert.

,und wie oft man da gehen muss um dieses Geld whadein zu bekommen, und wenn
man das dann hineinbekommen hat, dann zu sagenygetliene ich auch damit etwas,
da misste man mit dem Hund schon einige Stundier Woche gehen und so stark ist
ein Hund fur gewohnlich nicht belastbar. Es gildtrsgtark belastbare Hunde, die
schaffen das aber auch nicht 6fter als zwei, dral 8de Woche. Also wir sprechen da
von zwei, drei Stundan der Woche. Und selbst wenn man das immer mbaekgmmt
man pro Woche 50 € zusammen, da ist man aber ndehhingefahren und da hat man
auch nicht das Futter vom Hund bezahlt, das er ttast.“®°

Auch Sabrina meint, dass die Einstellung mit dezr@piehundearbeit Geld zu verdienen,
nicht gerne gesehen wird. Jedoch halt sie es fisabrscheinlich, dass jemand aus diesem
Grund die Therapiehundeausbildung beginnen mochte.

Folgende Uberlegungen mdéchte ich anmerken: Ein Hiisst so oder so — egal ob wahrend
des Einsatzes oder bei sich Zuhause aus seinesrrapf. Auch zu anderen Arbeitsorten
muss man hinfahren und man kénnte sich doch estéution oder Privatperson suchen,
welche in der Nahe des eigenen Wohnortes ist. AlgReigibt es durchaus auch Ehrenadmter,
die ganz ohne Aufwandsentschadigung sind. Ich kebealer Therapiehundearbeit den
Eindruck, dass sie ein Hobby ist beziehungsweiseksen, das den positiven Nebeneffekt
hat, nicht mit einem Minus auszusteigen. Wenn mdrGawinn abzielt und die Belastbarkeit
des Hundes vernachlassigt, ware es vermutlich duscmoglich, mit
Therapiehundeeinséatzen Geld zu verdienen. Demrsanderes Beispiel aus dem
Hundebereich gegenibergestellt: EntschlieRe ich,it meinem Hund, in diesem Fall eher
mit meinen Hunden, Zughundesport zu machen, sa@biauf mich alleine gestellt und muss
mit meinem eigenen Geld die dafiir benétigten Utiemskaufen. Hier habe ich ein Hobby,
investiere mein Geld in dieses Hobby, steige velrauimit einem dkonomischen Minus aus,
habe aber eine Freude daran. Bei der Therapiehtbadehabe ich ebenfalls ein Hobby,
investiere naturlich auch Geld, zum Beispiel in Aiesbildung, bekomme jedoch auch eine
gewisse Summe an Geld durch meine Einséatze algpiebundeteam zuriick; auch wenn es
nicht dieselbe Summe ist, die ich hineingesteckeh®afir bekomme ich jedoch nicht nur
okonomisches Kapital zurtick, sondern auch andepitdarten, was ich in den folgenden
Kapiteln erortere.

Ein Thema, welches sich besonders bei meinem drginview mit Brigitte zu einem
zentralen entwickelt hat, sind die Kosten, die éirgtitution oder eine Person, die von einem
Therapiehundeteam des Vereiigerapiehunde Steiermarkesucht wird, auf sich nehmen

8 Epda.
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muss. Fuhrt ein Therapiehundeteam einen EinsateftivVerein durch, so muss die
Institution, die besucht wird, 32 € bezahlen. 7fien an den Verein und 25 € bleiben
dem/der Therapiehundefuihrer/in. Gregor sieht d¥&s€ ,[...] als Leckerliersatz, fir den
Bastelaufwand, den sie haben. Also letztendliclksswirklich mehr so, dass sie halt etwas fur
das, dass sie die ganzen Sachen organisieren,, lt@ssnda nicht zu viel hangen bleibt beim
Team selber® Aber es gibt auch die Moglichkeit, privat, alsahtiiiber den Verein,
Therapiehundeeinsétze zu machen. Brigitte zum Bzispacht das. Sie meint dazu: ,,Obwohl
ich nicht so die extreme Einsatzgeherin bin, ichegiéir den Verein fast nicht, ich bin eher
die Urlaubsvertretung. [...] aber so fix einmal di@dde wohin zu gehen fir den Verein, das
mache ich eigentlich nichf* Auch Sabrina macht die Therapiehundeinsatze irzidtorf
unentgeltlich und nicht fur den Verein. Die Eingbei der alten Dame mit dem Schlaganfall
laufen jedoch Uber den Verein. Brigitte hat mir wner weiteren Moglichkeit erzahlt: Man
geht fur den Verein Einsatze, verzichtet aber &8 €, doch muss die besuchte Institution
in diesem Fall trotzdem 32 € bezahlen, welche diasgesamt an den Verein gehen. Sabrina
hingegen war diese Variante vollig unbekannt. Seénte hierzu: ,Ich bilde mir ein, dass es
geheil3en hat, wir kbnnen auch ehrenamtlich Eingataghen. [...] Ohne die
Aufwandsentschadigung. Dann sind aber die 7 € arvVéeein trotzdem zu zahlen und es
wird nicht gerne geseheft*

Brigitte zieht private Einsatze eindeutig vor:

,und auf der anderen Seite bin ich der Meinung,slesh das gerne machen méchte,
um den Menschen etwas zurtickzugeben, weil werms ictir bezahlen lassen méchte,
dann konnte ich eh Behindertenpadagogin werdemuicl dafir bezahlen lassen, dass
ich diesen Menschen etwas gebe. Ich mache es gereeamtlich und Gber den Verein
ehrenamtlich ist leider nicht moglicH*

Bereits hier wahrend des Interviews wurde deutlidss Brigitte mit der Summe, die die
Institutionen oder auch einzelne Personen an deeifV&ir einen Therapiehundeeinsatz
zahlen mussen, nicht konform geht. Noch deutlighiede mir das jedoch aul3erhalb der
Interviewsituation. Nachdem ich das Interview tkaitsert hatte, fielen mir noch ein paar
Fragen ein, die ich Brigitte stellen wollte. Dafiachte ich jedoch keinen extra
Interviewtermin aus, sondern sprach sie ,,so nebémi@hrend einer gemeinsamen Autofahrt
auf das Thema nochmals an. Bei diesem Gesprachewetdtlich, wie unzufrieden sie mit

den zu zahlenden 32 € ist und sie schon mehrmal&engin versucht hat, an dieser in ihren

8 |nterview Gregor.
8 |nterview Brigitte.
8 Interview Sabrina.
8 Interview Brigitte.
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Augen hohen Summe etwas zu andern, sie jedoclsrectgichen konnte. Diese Situation hat
Brigitte eindeutig verargert.

In diesem Zusammenhang finde ich es auch intereskzss mir Brigitte im Interview
ausfuhrlich erklart hat, woftir der Verein das Geéhotigt, wie beispielsweise fur die
Anschaffung bestimmter Trainingsutensilien wie Ridihle, fir die gemieteten Platze, auf
denen trainiert wird, fiir die Organisation von Bddungen.

So habe ich den Eindruck, dass sie sich in deizjeffen” Interviewsituation etwas
zuriickgenommen und versucht hat ihren Arger zurdriteken.

Brigitte ist nicht die Einzige, die Therapiehundsitze vorzieht, bei denen die besuchten
Personen/Institutionen nichts zahlen missen. SieHtet mir von einer Trainerin, die
mittlerweile seit zwei Jahren Obfrau ist, ,[...] dieht auch ehrenamtlich [lacht] in den
Kindergarten, der bei ihr ums Eck ist. Einfach, lvge& etwas fur ihre Gemeinde tun
mochte.#

Interessant ist hier die Wortwahl — unter ,aucheelamtlich® versteht Brigitte offensichtlich
den Einsatz ohne Aufwandsentschadigung. Anscheidifgdenziert sie hier sehr wohl
zwischen Einsatzen mit und ohne Aufwandsentschadiguobei sie letzteres vorzieht.
Sabrina macht ihre Einsatze sowohl privat als dichen Verein. Was sie vorzieht, konnte
ich nicht herausfinden. Die Tatigkeit bezeichnetaif jeden Fall, egal ob
Aufwandsentschadigung oder nicht, als Ehrenamt:

,ES Ist auch ein Ehrenamt, weil die 25 €, die manbe&kommt, ist auch definitiv als
Aufwandsersatz definiert. Das heil3t Ersatz fur EaBrsatz flr Parkgebuhr, Ersatz fur
Materialien, das ist also kein Honorar und kein @khsondern definitiv ein
Aufwandsersatz®

Mit der Variante, die Brigitte mir erzahlt hat, kite sich Sabrina nicht anfreunden, da sie
nicht einsieht, warum sie dem Verein 25 € scherdadite, sie wiirde das so nicht machen.

,und eben, wenn ich etwas ehrenamtlich mache, dsttas in meiner Freizeit und
dann erfahrt das der Verein nicht. Weil das metdedann nicht. [..]JWeil das lauft
nicht ber den Verein und das mache ich als SalBieanwender und nicht Gber den
Verein Therapiehunde Steiermark

Und auch hier wird das Wort ,ehrenamtlich” als Syypm fiir ,ohne
Aufwandsentschadigung” verwendet. Anscheinend idiffeiert auch Sabrina zwischen
Einsatzen mit und ohne Aufwandsentschadigung.

Bei Sabrina habe ich allgemein den Eindruck bekomrmdass ihre Bindung zum Verein nur

lose ist. Spater erklart sie mir dann noch: ,[...$ dait der Vereinsmeierei, das ist so gar nicht

8 Ebda.
8 Interview Sabrina.
8 Ebda.
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meines.®® Vielleicht hatte ich einen noch besseren Eindiekommen kénnen, wenn ich

mit ihr Gber das Thema noch mal ,inoffiziell* gesphen hatte. Brigitte hat mir ihre Meinung
beziehungsweise ihren Arger tiber den Verein austeeiRerhalb der Interviewsituation
erzahlt.

Gregor erzahlt mir nur von einem Fall, bei demjemges Madchen vollkommen kostenlos,
sowohl von Seite der Therapiehundefihrerin als aochSeite des Vereins, besucht worden
ist. An und fur sich wollte ich diesen Punkt mite@or intensiv besprechen, jedoch war ich
wahrend des Interviews beziglich dieser Fragesiglehr gehemmt. Woran das lag, konnte
ich nicht wirklich herausfinden. Vielleicht erstetigran, dass er im Vorstand sitzt und ich ihn
nicht mit kritischen Fragen, von denen ich selbehtnweil3, ob sie Uberhaupt berechtigt sind,
irritieren wollte, und zweitens, dass ich Gregar, sowieso wahrend des Interviews eher
zurlickhaltend und schiichtern war, nicht noch zuréltknder machen wollte. Im
Nachhinein, wahrend des Transkribierens des Ireéersji hatte ich jedoch den Eindruck, dass
wir dieses Thema ausreichend besprochen haberhbeg®wveise, dass mir Gregor deutlich
erklart hat, wohin das Geld kommt.

Nicht nur meine Interviewpersonen haben untersdiolesl Auffassungen von ehrenamtlicher
Tatigkeit, sondern auch die Literatur rund um dhsria Ehrenamt macht
Grenzziehungsprobleme deutlich. Beispielsweise wiginem 2001 unter der Leitung des
Osterreichischen Wirtschaftswissenschatfters Clpis®adelt erschienenen Paper unter
ehrenamtlicher Arbeit ,[...] eine Arbeitsleistung gs&nden, der kein monetarer Gegenfluss
gegeniibersteht [ ... Tatigkeiten mit Aufwandsentschadigung befindeih ¢t diesem
Paper in einem ,Graubereictl“ Gisela Notz bezeichnet ,[d]ie Unkostenerstatttiirglie
Ehrenamtlichen [...] [als] Dauerbrennér-“

Uber den 6konomischen und damit im Zusammenhahgsten symbolischen Wert des

Hundes fur den Hundehalter, die Hundehalterin werkdén Kapitel 5.4 Bezug nehmen.

5.2 Kulturelles Kapital
Das kulturelle Kapital ist in drei unterschiedlichermen gegliedert. In der ersten Form, der

objektivierten, sind Blicher, Kunstwerke, BildeGhaische Instrumente etc. das kulturelle
Kapital. Diese Form lasst sich normalerweise dinekbeldbetragen ausdricken und ist somit
leicht in 6konomisches Kapital konvertierfaillerdings ist nur die Ubertragung des

8 Ebda.

8 Badelt, Christoph/Hollerweger, Eva (2001): Dasfoén ehrenamtlicher Arbeit in Osterreich. Workirsper
No. 6, Wien, 2.

9 Ebda.

- Notz 2009.

92vgl. Fuchs-Heinritz/Kénig 2011 164.
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juristischen Eigentums mdoglich, die Verfigung Ukéturelle Fahigkeiten wie beispielsweise
der Genuss eines Gemaldes ist nicht Gbertraghban, lmerbei handelt es sich um
inkorporiertes kulturelles Kapitdf.Zu dieser zweiten kulturellen Kapitalform gehéren
kulturelle Kenntnisse, Fahigkeiten und auch Fedigda eines Individuums, auf mein Feld
bezogen der inkorporierte richtige Umgang mit Humeéurz gesagt: Bilduny. Hier ist das
kulturelle Kapital nicht direkt durch Geld erwerlphiend auch nicht direkt in Geld
konvertierbar. Erworben wird es einzig durch pelisbe Bemihungen. Niemand kann fur
jemand anderen kulturelles Kapital erwerffebie ,Wahrung* ist Zeit, namlich die Zeit, die
fiir das Erwerben der kulturellen Fahigkeiten notlignst*® Natiirlich beansprucht auch die
Therapiehundeausbildung Zeit. Sabrina hat die Adisbg im Zuge von zwei Kursen
abgeschlossen und dafiur etwa 100-120 Stunden bemgirVinvestiert. Dabei sind die
Trainings Zuhause, welche unbedingt notwendig swdh nicht miteingerechnet. Laut
Sabrina kann man die Ausbildung jedoch auch in &@v&tunden absolvieren.

Gregor sagt, er hat alles, was er mit seinem Jackiert hat, nur flr die Therapiehundearbeit
gelbt. Somit hat er eine grol3e Menge an Zeit imMberapiehundearbeit investiert.

Einen groRen Einfluss auf das inkorporierte kultarapital hat die Herkunft, die Erziehung
in der Familie, das Aufwachsen in einem bestimnvidieu. Diese Gegebenheiten
beeinflussen das Erlernen der Fahigkeiten unddkeiten eines Individuums. Somit ist
inkorporiertes kulturelles Kapital zumindest teilseein Sozialisationsprodukt und somit
abhangig von Sozialisationsbedingungén.

Die dritte Form des kulturellen Kapitals, die imstionalisierte, tritt in Form von
Abschlusszeugnissen und Bildungstiteln in ErschagrifiDurch die vom Bildungssystem
verliehenen Zertifikate wird kulturelles Kapitalrfiegitim erklart, weil es den Institutionen
nach genugt hat. Den kulturellen Fahigkeiten ekgedidakten, einer Autodidaktin, fehlt
diese Absegnuny.,Bourdieu beschreibt die Wirkung der Instituticis&rung des

kulturellen Kapitals als Magie, die eine sozialerkNchkeit hervorbringt: Prifungen setzten
Grenzen zwischen denen, die es geschafft haberdameh, die durchgefallen sintf*

,oburch die Bestimmung des Geldwertes, der fir demelfb eines bestimmten schulischen

Titels erforderlich ist, l&sst sich sogar eMechselkurs ermitteln, der di&onvertibilitat

% vgl. Bourdieu, Pierre (2001b): Wie die Kultur zBauern kommt. Uber Bildung, Schule und Politik.
Schriften zu Politik und Kultur 4. Hamburg: VSA, 1.1

°vgl. Bourdieu 2001b, 113.

% vgl. Fuchs-Heinritz/Kénig 201164 — 165.

%vgl. Bourdieu 2001b, 114.

97 Vgl. Fuchs-Heinritz; Kénig 20£1165.

% vgl. Bourdieu 2001b, 118.

%vgl. Bourdieu 199¥, 48.

19 Fychs-Heinritz; Kénig 20£1 166.

28



zwischen kulturellem und 6konomischem Kapital géiean“'%* Der Titel ist ein
Legitimitadtsnachweis fur die Zulassung zu bestimmBerufen und auch fur die Bekleidung
bestimmter Positionen in unserer Gesellschaft. erge Wechselbeziehung des
institutionalisierten kulturellen Kapitals mit deskonomischen Kapital wird von Bourdieu
auch wie folgt beschrieben:

~Weil der Titel das Produkt einer Umwandlung vorotikmischem in kulturelles
Kapital ist, ist die Bestimmung des kulturellen Werrines Titelinhabers im Vergleich
zu anderen unauflgslich mit dem Gelderwerb verbaoptie den er auf dem
Arbeitsmarkt getauscht werden kann, denn die Bddinvestition hat nur Sinn, wenn
die Umkehrbarkeit der urspringlichen Umwandlung @&onomischem in kulturelles
Kapital teilweise garantiert ist**?

AuRerdem verwendet Bourdieu auch explizit den Begdes Bildungskapital$®® Laut
Bourdieu wurde die Ubertragung von Kapital durchi@ngskapital immer wichtiger fiir die
Reproduktionsstrategien der herrschenden Klassdiedadbertragung von 6konomischem
Kapital, beispielsweise die Vererbung eines Be&selim Laufe der geschichtlichen
Entwicklungen erschwert wurde. Durch die Ubergate Bildungskapital wird die
Weitergabe von Kapital verschleieff.

Kulturelles Kapital wird durch die Therapiehunddalging in inkorporierter und in
institutionalisierter Form erworben. Inkorporiertagdturelles Kapital gewinnt man, da man in
vielen Bereichen geschult wird und sich so Wisseignet. Aus meinen gefuhrten
Interviews zusammengefasst, werden die zukunffidesrapiehundefihrer/innen in
folgenden Bereichen geschult: Padagogik, Menschehkarperlicher oder geistiger
Einschrankung, Kinder, bestimmte Krankheiten wias$ijx, Demenz, Psychiatrie,
Physiotherapie, Ausdrucksverhalten des HundegjgelKommunikation mit dem Hund,
Calming Signals (Beschwichtigungssignale), StressiiMenschen und beim Hund.
Sabrina meinte, dass ihr dieses erlernte Wissem auf®erhalb der Therapiehundearbeit
geholfen hat:

.Gerade diese padagogischen Anteile sind in derblldang, in der sozialen Arbeit,
sehr sehr schmal gesat leider Gottes. und da hebenir schon einiges mitgenommen,
das hat mir dann schon etwas gebracht. [...]Motaaikp wirklich Ubungen,
therapeutische Malinahmen, zum Beispiel zur Verhegseer Feinmotorik, der
Grobmotorik. Da habe ich mir schon sehr viel mitg@men.*°°

191 Bourdieu 2001b, 119.

12 Bourdieu 1992, 62-63.

193ygl. Fuchs-Heinritz/Kénig 2011 167.

194ygl. Bourdieu, Pierre (1983): Okonomisches Kapikalturelles Kapital, soziales Kapital. In: Reintia
Kreckel (Hg.): Soziale Ungleichheiten. SonderbamteR Sozialen Welt. Gottingen: Otto Schwartz, 1838,
hier 198.
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Auch Gregor hat das erworbene Wissen auf3erhalblagapiehundearbeit anwenden
kénnen. Denn in seiner Arbeitsgruppe wird mit Kimdeusammengearbeitet und wahrend
der Therapiehundeausbildung hat er auch padagegisehntnisse erworben. Generell meint
er aber: ,Also ich glaube, dass das sehr individgglob sich jemand da etwas rausholt. Man
kann das sicher, wenn man witP® Laut dem ersten Freiwilligenbericht Osterreiclisisiten
bei einer Befragung von 400 Unternehmen 93% deralgedn zu, ,[...] dass durch

freiwilliges Engagement Fahigkeiten und Fertigkeigelangt werden kénnen, die auch fur
den Beruf einen Nutzen bringetf*Somit kénnen ehrenamtliche Tatigkeiten auch in den
Ubrigen Lebensbereichen von Hilfe sein, also uatelerem ein Transfer stattfindet.
Wahrend meiner Teilnehmenden Beobachtung bei Brggiinsatz fiel mir ihre Fahigkeit,

mit anderen Menschen zu kommunizieren, anderen dhensdie Angst bzw. Unsicherheit zu
nehmen, an mir selber sehr positiv auf. Denn &lglic diese Teilnehmende Beobachtung vor
Ort eintraf, war ich sehr unsicher und hatte anfafuggst, Hemmungen im Umgang mit dem
Besuchten zu haben. Brigitte hatte mir namlich iorf¥ld erzahlt, dass Alexander
Bewegungseinschrankung auch den Gesichtsbereigfitbet somit nicht ,normal” sprechen
und nur ,murmeln“ kann. Brigitte jedoch hat die gese Situation sehr gut gemanaget und
mich auch in die Ubungen gemeinsam mit Alexandsgehaut, sodass ich meine Scheu
sofort verlor. Naturlich kann ich jetzt nicht beziken, ob Brigitte diese Fahigkeit, gut auf
andere Menschen und neue Situation eingehen ziek{bereits vor der
Therapiehundearbeit besal? oder nicht. Jedoch nefhna@, dass diese Fahigkeit durch die
Therapiehundearbeit auf jeden Fall durch die Prariser geschult und verbessert wird.
Uber das institutionalisierte kulturelle Kapitalrkmen wir wieder zu einer,kulturpraktischen
Frage®® der Européischen Ethnologie, namlich zur Fragé e ,[...] Analyse [...] der
Praktiken symbolischer Ein- und Ausgrenzufig“die bereits in Kapitel 4 kurz angeschnitten
wurde. Das kulturelle Kapital in der Therapiehurrbed wird in institutionalisierter Form
erworben, indem man als ausgebildetes Therapiekbesrdenach der Abschlussprifung eine
Urkunde erhalt und der Hund in sein Leistungshei e Stempel bekommt. Diese Urkunde
und dieser Stempel setzen eine Grenze zwischemalen* Mensch-Hund-Teams und den

Mensch-Therapiehund-Teams. Gregor kann einen , Tféhbei den Leuten beobachten,

19 |Interview Gregor.
197 Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales und Konsateaschutz Auftrag und Redaktion: Grundsatzabtgilun
fir Seniorinnen- und Senioren-, Bevdlkerungs- uralvilligenpolitik Abteilung V/6 (Eigentimer, Herageber
und Verleger) (2009): Freiwilliges Engagement ingd®ich. 1. Freiwilligenbericht. Wien, 83.
izz Kaschuba, Wolfgang (208)6 Einfilhrung in die Europaische Ethnologie. Miintché. H. Beck, 125.
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.[.-.] die sagen, ich will eigentlich eine Prifungtrmeinem Hund fir sein Leistungsheft

abgeschlossen haben, dass méglichst viele Priifynglri*! absolviert sind.

5.3 Soziales Kapital

.Das Sozialkapital ist die Gesamtheit der aktuellerd potentiellen Ressourcen, die mit
dem Besitz eines dauerhaften Netzes von mehr aaegev institutionalisierten
Beziehungen gegenseitigen Kennens oder Anerkemednsden sind; oder, anders

ausgedruckt, es handelt sich dabei um Ressoureeaufider Zugehdrigkeit zu einer

Gruppe beruhen?

,Dassoziale Kapitabesteht aus Mdglichkeiten, andere um Hilfe, Ratrddformation zu
bitten, sowie aus den mit Gruppenzugehdrigkeitebwedenen Chancen, sich
durchzusetzen**® Grundlage dieser Kapitalsorte ist das Netz deiaf®z Beziehungen, also
Freundschaften, Vertrauensbeziehungen, Bekanntsaoh&eschaftsverbindungen, die
Mitgliedschaften in Gruppen, Vereinen, OrganisainrKlubs oder Berufsverband&i.
Dazu zahlt auch die Mitgliedschaft in einem ThesApndeverein. ,Die gegenseitige
Anerkennung und Wertschatzung innerhalb dieserivignengen erhdohen die Chance, im
Bedarfsfall Unterstiitzung zu erhalten oder siclckd@inen Hinweis auf die Mitgliedschaft
zur Geltung bringen kénne® Um diese Beziehungen aufrecht zu erhalten istieistig,

116

zeitintensive und aufwéndige Beziehungsarbeit mide.

»LAnders ausgedriickt, das Beziehungsnetz ist daduktandividueller oder kollektiver
Investitionsstrategien, die bewul3t oder unbewuBteuSchaffung und Erhaltung von
Sozialbeziehungen gerichtet sind, die friher ogéter einen unmittelbaren Nutzen
versprechen !’

Jedoch hat man nie die Gewissheit, dass diesel@emen auch die gewiinschten Vorteile
abwerfen. Deshalb ist das soziale Kapital schwesedhabbar und schwerer kalkulierbar als
beispielsweise das 6konomisctiéSomit dient das soziale Kapital besonders dazu, di
Chancen zur Bewahrung und Vermehrung des 6konosmseghd kulturellen Kapitals zu
sichern*'® Beispielsweise wird man durch die Ubernahme ei@sens und durch eine

Vielzahl anderer Institutionalisierungsakte in gieeilige Gruppe eingefiihrt und nétige
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Informationen (iber das Sozialkapitalverhaltnis veerdermittelt:*° In meinem Feld, dem
VereinTherapiehunde Steiermarkekommen die Hunde nach Abschluss der Ausbildung
Abzeichen mit dem Logo des Vereins, die an Halstmmehungsweise Geschirr genéht
werden, als Erkennungsmerkmal. Auch dieses Abzeizheht, gleich wie die verliehene
Urkunde als institutionalisiertes kulturelles Kapiteine Grenze zwischen einem ,normalen*”
Familienhund und einem Therapiehund.

Zuallererst mochte ich festhalten, dass fir michHaind, egal ob Therapiehund oder nicht,
soziales Kapital darstellt. Ich mdchte hierbei da$ Konzept der Du-Evidenz verweisen: Das
Konzept der ,Du-Evidenz” ist eines der Konzepte, dersuchen, die Mensch-Tier-Beziehung
zu erklaren, und bezeichnet ,[...] die Tatsache, dasschen Menschen und hdheren Tieren
Beziehungen moglich sind, die denen entsprecheryidnschen unter sich bzw. Tiere unter
sich kennen?*

.Menschen gehen in erster Linie mit sozial lebend@&en, vor allem mit Hunden und
Pferden, eine solche Du-Beziehung ein, da dieskciilenemotionale und soziale
Grundbedurfnisse besitzen, in ihrer Korpersprachd inren Ausdrucksformen mit dem
Menschen vergleichbar und folglich verstehbar iffd.

Das Wort sozial kommt von lagociusund bedeutet Geféahrte. In unserer westlichen
Gesellschaft wird der Hund am ehesten als Gef@eteMenschen gesehen. Allein durch
diese Bedeutungsherleitung kann man zwischen demd Hod dem sozialen Kapital eine
Verbindung herstellen. Somit ist der Therapiehuietitmur ein Vermittler, der soziales
Kapital verschafft, sondern auch soziales Kapialiad fur sich, da eine Beziehung zwischen
Therapiehund und Therapiehundefihrer/in entstelohthdur Therapiehunde, sondern jeder
andere Hund, der in einer Beziehung mit einem Mesisdebt, ist soziales Kapital. Auch im
Interview mit Brigitte wurde deutlich, dass in imd_eben diese Beziehung zentral ist:

»Mir ist es immer schon um die Beziehung zum Huegbggen. Es war immer etwas
anderes als zu einem Sittich oder zu einer Katzemginem Hund ist es irgendwie
anders. Zumindest war es in meiner Vorstellungrgbes ist jetzt auch in der Realitat
so. Also das hat sich genau so erfiillt, wie icm@svorgestellt habe 123

Es gibt noch weitere Theorien, die zu erklarenwehnen, warum wir Menschen Haustiere
halten. So st63t man unter anderem auf die vosdeologin Irvine so bezeichneten Defizit-
Theorie. Diese besagt, dass unsere Beziehungermninen Ersatz fur Beziehungen zu

Menschen darstelleli? ,Dieser Auffassung nach wird die Mensch-Tier-Bézieg als

120y/gl. Bourdieu 1992, 64.

121 Greiffenhagen, Sylvia (1991): Tiere als Therapieue Wege in Erziehung und Heilung. Miinchen: Drémer
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verzerrter und unzulanglicher Ersatz fiir die MersteEmsch-Beziehung angesehéft
Naturlich gibt es fur diese Theorie unterschiedi&@eweisbeispiele und auch
Widerlegungsbeispiele. Das zu diskutieren stehtjaaoch nicht zur Debatte. Schliel3t man
sich Irvines Defizit-Theorie jedoch an, so ist diebenfalls eine Bestatigung dafir, dass
Hunde soziales Kapital sind.

Auf der anderen Seite kann eine Mensch-Hund-Beniglawch eine bewusste Distinkttéh
von anderen Menschen darstelleainerseits durch die Wahl eines bestimmten Hundes
beziehungsweise einer bestimmten Hunderasse urdeasdits in der Hervorhebung dieser
Gefahrtenschaft nach dem Motto: ,Wir beide gegemRlest der Welt!“. Oder vielleicht:
-Wir beide gegen den Rest der Gesellschaftwomit sich die Beziehung zwischen dem
Individuum Hundebesitzer/in und dem Rest der Gesladift veranderi[... D]ie

«127 stellen aber laut

Beziehungen zwischen dem Individuum und der Gedelli$ |...]
Kaschuba zentrales Thema der Européischen Etheotiagi
Was eindeutig beobachtet wurde, ist, dass Hund&oalale Vermittler dienen. So haben
beispielsweise Menschen, die gemeinsam mit einendtdinen 6ffentlichen Platz aufsuchen,
haufiger und langer Kontakt zu anderen PersoneNlafschen ohne Hund® Laut Irvine

.[-..] ermoglichen es Hunde den Menschen, gegen demd3atz der ,hoflichen
Nichtbeachtung® zu verstoRel?® Der Begriff der ,héflichen Nichtbeachtung® stammuin
Erving Goffman und bezeichnet die Situation, wenndie Anwesenheit einer Person zwar
bemerken, wie in einem Bus, wir es aber vermeidendieser Person Augenkontakt
aufzunehmen oder andere Kommunikation herzustefemichten wir unseren Blick auf
einen imaginaren Punkt, um die Person ja nicht stazeen. Hunde jedoch verwandeln ihre
menschlichen Begleiter in ,offene Personen®, widf@an es bezeichnet. Au3erdem kénnen
Hunde als Erkennungszeichen fungieren, denn sigewehre Begleiter/innen als
,Hundefreunde/innen“ aus, was eine Kommunikatiohihresgleichen erleichteft’

Die Mitgliedschatft in einem Verein, in diesem Hatles der VereiiTherapiehunde

Steiermark bringt soziale Vernetzung mit sich. Man lernt@@&lienschen kennen und knupft
Kontakte. ,Aul3erdem entstehen durch die ehrenahetlicitigkeit informelle Netzwerke und

Kontaktmaoglichkeiten, die etwa bei der Suche nachrdezahlten Stelle hilfreich sein
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kénnen.*** Sabrina meint, dass sie Personen kennt, die degirnVEherapiehunde
Steiermarkoeigetreten sind, sich im Verein engagieren undpdiasar dazu nutzen, um mehr
Kontakt mit Menschen zu haben. Auch diese durchHlamd neu erworbenen Kontakte
bewirken eine Veranderung der Beziehung des Indunas zur Gesellschaft.

Brigitte nutzt diese Kontakte seit Abschluss ibkesbildung eher weniger. Wenn, dann geht
sie zu den Trainings, die angeboten werden, urtémiet auch zur Weihnachtsfeier oder
Jahresversammlung, wenn es sich zeitlich arrangiésst. Sie meint:

»Aber das das jetzt wirklich ein sehr starker His# vom Verein ist. Das kann man sicher
forcieren.*3? Jedoch kann sie den Kontakt, der vermutlich mitvdgiten Entfernung der
einzelnen Mitglieder zu begriinden ist, zu den agni&fereinsmitgliedern jederzeit herstellen.
Auch in Sabrinas Leben spielt der Therapiehundevefeline sehr untergeordnete Rolle
deswegen, weil dieses ganze Vereinsgeschehenleinitzttt so meines ist* Sie benétigt

den Verein, um die vorgeschriebenen Prifungen galaleren und um Informationen zu
Weiterbildungen zu erhalten. Wenn sie Zeit hathdgeht sie zu den Feierlichkeiten:
,Einfach um die anderen wieder zu treffen und zatschen.*** Ansonsten hat sie kaum
Kontakt mit den Vereinsmitgliedern.

Bei Gregor, der sich im Vereinsvorstand befindgtdas natirlich anders. Meine Frage,
welche Rolle der Verein in seinem Leben spieltftéifiir ihnn sehr schwierig zu beantworten
gewesen sein. Er hat mehrere lange Pausen gemadste nicht, wie er antworten sollte und

versuchte es mit einem Witz: ,Ich bin ja da hineingscht, Hilfe!**°

, ZU Uberspielen.
Letztendlich meinte er: ,Es ist ein Hobby, was manal zugegebener Weise sogar ein
bisschen zu viel Zeit nimmt-* Jedoch wiederholte sich Gregor im Laufe des liigers und
meinte: ,Ich wollte nie in den Vorstand® Betrachte ich das Interview und Gregors
Verhalten im Ganzen, gewinne ich den Eindruck, dasd/erein fir Gregor doch eine sehr
zentrale Rolle in seinem Leben spielt und er sidiseiner Vorstandsrolle bereits anfreunden
konnte. Gregor hat mit jedem Mitglied etwa alle zienate Kontakt. Mit den anderen
Vorstandsmitgliedern herrscht nattrlich regerertAusch. Aber auch Gregor konnte mir
bestétigen, dass es Vereinsmitglieder gibt, diet\M&rmehr Kontakt legen. Deshalb arbeitet

der Verein jetzt auch daran, den aktiven Mitgliederehr Zeit und Aufmerksamkeit zu
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schenken., denn das wirde laut Gregor ,[...] diewdr&lich arbeiten, belohnen [..]. Und die
sich auch freuen wiirden, mehr Kontakt zu hatéh.*

Die Therapiehundearbeit férdert nattrlich nicht digr Kontakte innerhalb des Vereins,
sondern auch Kontakte mit anderen Menschen, besomideden von Therapiehundeteams
besuchten Menschen und ihren Angehérigen. Was égianTeilnehmenden Beobachtung
sehr auffallig war, war die angeregte Unterhaltewgschen Brigitte und Ingrid, der Mutter
des Besuchten. Brigitte und Ingrid sind Arbeits&gihnen, die sich jedoch nur sporadisch
sehen, und kannten sich somit bereits vor der pietandearbeit. Dieser
Therapiehundebesuch hatte fur Brigitte und Inged dositiven Nebeneffekt, zugleich auch
ein Treffen zweier guter Freundinnen zu sein, gl schon lange nicht mehr gesehen hatten
und viel zu erz&hlen haben.

Sehr interessant fand ich den Aspekt, dass marmdliecTherapiehundearbeit den Umgang
und die Kommunikation mit anderen Menschen verlyassed so sein soziales Kapital
erweitern kann. Gregor erzahlte mir sehr ehrligdssder in Kindergarten zeitweise
Uberfordert ist, weil dort alles so hektisch isedbalb wollte er nicht dorthin gehen. Aber
auch bei anderen Einsatzen hatte er immer ein dentoig ausgebildetes Team mitgehabt:
,[...] weil ich habe eine gewisse Hemmschwelle, wéaimmit Leuten arbeite™® Aus dem
Interview kam hervor, dass er die Sorge hat, mitSiwation tiberfordert zu sein und ihm das
zweite begleitende Team einfach Sicherheit bidath mit Jack hat er vor, anfangs nur
gemeinsam mit einem anderen Team Einsatze zu maGhegor begriindet diese
Hemmschwelle damit, dass er technisch ausgebgtand keine beruflichen Erfahrungen im
sozialen Bereich und in der Arbeit mit Menschen Aaff die Frage, ob ihm die
Therapiehundearbeit somit auch im Alltag im zwigsghenschlichen Bereich geholfen hat,
sagte er: ,Man kann das sicher auch durchaus sedréchtung bringen, auf jeden Faft®
Gegen Ende des Interviews erklarte er mir noch,sicle Leute oftmals im Laufe der
Ausbildung verandern:

.Dass sie viel offener werden und auf die Leuteshgg. Also auch nur, wenn man mit
ihnen redet, die Art, wie sie plotzlich mit einezden, wie sie kommunizieren.
Vorbelastet, was ich mache, Kdrperhaltung, Emotioven Gesicht, die sonst
eigentlich eher versteift sind, werden entspanatet lockerer. Das ist schor™
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%9 Epda.
1“9 Epda.
1“1 Ebda.

35



5.4 Symbolisches Kapital
,Das symbolische Kapitabesteht aus den Chancen, soziale Anerkennungoznales

Prestige zu gewinnen und zu erhaltéff.Hierzu gehort die Legitimierung des kulturellen
Kapitals beispielsweise durch Bildungszertifikdtérderungen, wodurch Besitzer/innen von
Okonomischem Kapital Anerkennung bekommen, undvedliéeren Formen zur Gewinnung
und Erhaltung von Anerkennung. Auch das wissendlatted Kapital gilt als eine Form des
symbolischen Kapitals. Das symbolische Kapital tsteeidet sich durch seine
Entstehungsart vom 6konomischen und kulturellenitdggedoch tritt es meistens in
Verbindung mit weiteren Ressourcen auf, die es daeiter legitimiert und kraftigt.
Sozusagen ist das symbolische Kapital die Forrdeireine der anderen Kapitalarten in
Erscheinung tritt*?

,Das symbolische Kapital [...] ist nicht eine besoredArt Kapital, sondern das, was aus
jeder Art von Kapital wird, das als Kapital, das3tals [...] Kraft, Macht oder Fahigkeit zur
Ausbeutung verkannt, also als legitim anerkannd#At*

Somit kann auch 6konomisches Kapital fur seinentBss seine Besitzerin symbolisches
Kapital abwerfen, wenn er, sie beispielsweise digse Schau stellt und so Anerkennung
bekommt:*®

,Das bedeutet, dass symbolisches Kapital zwar arijalveiligen Person verbunden ist, dies
von ihr allerdings nicht direkt angeeignet werdanik sondern es vorhandenen Kapitals und
der daran gekniipften Anerkennung durch andere bed§&bas soziale Kapital hat im Bezug
auf die symbolische Dimension eine Sonderstelldegn hier geht es ausschlief3lich um
Kennen und Anerkennen und funktioniert immer afsisglisches Kapital?’ ,Die
Mitgliedschaft in einem erlesenen Club oder eingl®1® schafft Gber die sozialen Kontakte
und Verbindungen hinaus auch soziale Anerkennudgruastige

Vogt sieht im symbolischen Kapital

.[...] auch die Logik, die Ehrenamtern zugrunde lieBer Verzicht auf Bezahlung als
O0konomische Investition ex negativo ist zugleiale symbolische Investition, die sich
langfristig auch wieder 6konomisch auszahlen kafi.
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Therapiehundearbeit verschafft Anerkennung — dasweine These, bevor ich in das Feld
gegangen bin. Diese These hat sich durchaus lggs&greits wahrend meiner
Literaturrecherche wurde ich fiindig: ,Dartber hiaast aber auch die Anerkennung durch
das Heim fur den ehrenamtlichen Einsatz wichtiggs@iwird z.B. auch vermittelt durch die
Einbindung der Hundehalter in bestehende Ehrencimetiikreise *°

Auch Brigitte konnte mir von einer solchen Anerkengserfahrung berichten:

»Also im LSF war es so. Es war ganz lustig. Weilgiren wir ja nur

Urlaubsvertretung, fur zwei oder drei Monate. Uradwlar ein Pfleger und der halt
eigentlich, also sie haben mich gewarnt, meined¢@h, die haben gesagiPass auf

bei dem Pfleger. Der ist ungut und der mag das lido@pt nicht mit dem Hund.Und

bei dem war einfach klar, der halt tberhaupt niatdds’on, dass ein Hund einem
Menschen etwas geben kann. Es gibt Menschen, airekdieren nichts abgewinnen.
Und das war ganz lustig, well, ich bin ja diejenigs lass ja so etwas nicht gelten.
[lacht] Ich habe dann mit dem einfach einen so gi¥eensch-zu-Mensch-Draht gehabt
oder entwickelt, dass der, wenn wir dann gekomnmeh) gesagt hat: »Ah, der
Therapiehund ist wieder da! Ich hole gleich die ied« Das war so nach dem dritten
Besuch, da war er wie ausgewechselt. [lacht] Und/astotal nett. Also der ist uns zum
Beispiel sehr positiv entgegengekommen. Wobeiiotit beurteilen kann, war es so,
dass er meint, dass die Interaktion zwischen ndrden Patienten gut ist, oder mit dem
Hund und den Patienten. Das kann ich jetzt nichtrteden. Aber fir den war es

Super_ulsl

Bei meiner Teilnehmenden Beobachtung bei einemBragitte durchgefiihrten Einsatz
wurde fur mich das symbolische Kapital eindeutigeenbar. Denn Alexander Mutter Ingrid
zeigte wahrend dieser Therapiehundeeinheit mehymassehr sie James, Brigittes Hund,
bewunderte.

In Brigittes Umfeld wurde unterschiedlich auf ilratigkeit reagiert:

»Fur manche ist das ganz normal, dass man da etwasht, auch fur die Gesellschatft.
FUr manche ist es so, die sageiass du dir das antust! Wahnsinn! GroRarkdInd
dann wieder andere sagesiNaja, da nimmst du kein Geld dafir und du musst
aufpassen, dass du da nicht in ein Burnout lawfetl du tlbernimmst dich da. Wie
kannst du so etwas machen? Ob das fur den Hundéeacheites ist? Und wie geht es
dem Hund dabei? Also es gibt schon auch skeptische Rickmeldungemuss da

aber schon sagen, dass diese Rickmeldungen aef8itiivon Menschen kommen, die
selber keinen Hund haber™

Bei Sabrinas Umfeld war die Reaktion hingegen aitigeositiv:
»Irrsinnig positiv naturlich. Mit gro3em Interesaad auch mit grof3er Bewunderung fiir Zeit
und Geld und EinsatZ* Aber auch das Umfeld der M&nner im Vinzidorf, atss

150 Braun, Claudia/Schmidt, Monika (2003): Das Hundeiofisprogramm in der Altenpflege. In: Olbrich,
Erhard/Otterstedt, Carola (Hg.): Menschen braudhiere. Grundlagen und Praxis der tiergestiitztera§égik
und Therapie. Stuttgart: Kosmos, 325 — 333, hidr. 33
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Betreuungsteam, andere ehrenamtliche Mitarbeitesfirund Sabrinas Kollegen/innen,
reagieren sehr positiv und haben selbst grol3e EBrandlem Therapiehund und dessen Arbeit.
Ebenfalls das Umfeld der Dame mit dem Schlagardgalion der Therapiehundearbeit
begeistert. Es war die Tochter dieser Dame, digediest organisiert hat. Diese Dame ist auf
24-Stunden-Pflege angewiesen und wird von zweiatischen Pflegerinnen betreut. Auch
mit diesen ist die Zusammenarbeit — wortwortliaref3artig.

Gregor konnte mir nur sehr wenig uber die ReaktienAngehdorigen erzahlen, einzig
folgendes ist ihm in Erinnerung geblieben:

~Ich weild nur eines, wo sich die Tochter irrsinmggfreut hat, weil sie gesagt hat, die
Mama redet viel mehr und bringt viel mehr Kindheiisnerungen auch von der
Tochter. Auf einmal gibt es neue Geschichten,idiaie gehort hat. Das war eigentlich
schon recht interessant™

Aus seinem eigenen Umfeld hat mir Gregor jedochlétz

,ES ist eigentlich interessant, dass jeder sofeltahf begeistert ist, wenn man sagt, dass man
Einsatze geht, dass man etwas mit Therapiehundehti&® AuBerdem meinte er: ,Ich habe
noch nie etwas Negatives gehsit®

Diese oben genannten Beispiele sind fir mich eitgl®&eispiele der Anerkennung. Jedoch
wurde ich aul3erdem die Freude der besuchten Memsiisr den Besuch und besonders tber
den Besuch des Hundes als symbolisches Kapitaldbemsn. Denn auch auf diesem Weg,
durch den Ausdruck der Freude, erfahrt man AnenkegnDiese Freude konnte Brigitte

schon mehrmals erfahren z.B. im Altersheim in Dehlendsberg in der Hirschallee:

.[...] das war schon sehr nett. Da war einfach audr ¢Hund sehr entspannt dort, wie
er mit den Menschen umgegangen ist. Und auch diede bei denen auch fir mich
sichtbar war. Das hat mir tatsachlich auch etwasizugegeben. Obwohl es eigentlich
gar nicht so geplant war. Das war sehr nett fiir mii¢>’

Eine sie sehr pragende Situation war folgende:

»Also bei den zwei Behinderten zum Beispiel, dassear nett. Die haben ja zum
Quietschen angefangen, die haben sich wirklich satrovertiert gefreut und das war
schon sehr schén, muss ich sagen, dass man ihiserdageht einem schon das Herz
auf, wenn die sich so freuen. Oder beim Alexargte¥s so, bei dem habe ich auch das
Geflhl, der mag auch den Hund so gerne. Nicht rggmideinen Hund, sondern ich
habe das Geflhl, er hat richtig eine Bindung zumé&saufgebaut. Obwohl wir noch
gar nicht so oft dort waren. Und das ist schon ,ngdnn sich der Alexander freut, dass
er die Hand aufmachen kann und der Hund, was vegifdie Streichwurst von den
Fingern lecken kann [...].Dem springt die Freude daa Augen, wenn der Hund etwas
sucht, was er versteckt hat®
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Auch bei meiner Teilnehmenden Beobachtung in Juni&r&tralRengel wurde die Freude
Uber Brigittes und James Besuch bei Alexander idautdler bereits den ganzen Tag hart auf
die beiden wartete und immer wieder sagte: ,M¢iumd kommt!*

Als ich Sabrina nach ihren Erwartungen an die Tiefaindearbeit gefragt habe, erklarte sie

mir folgendes:

.Eigentlich die gré3te Erwartung war zu sehen, dasgden Menschen, ob alt oder
jung, ich war da voéllig offen, dass das, was mam@eht mit dem Hund, demjenigen,
bei dem man ist, in irgendeiner Art und Weise gtut@ass man in der Arbeit spirt,
hort, sieht, riickgemeldet bekommt, dass es einsitiyem Einfluss hat*°

Die Arbeit mit dem Therapiehund im Vinzidorf beseiht sie folgendermal3en:

.[..-Jauf der einen Seite [ist es] einfach viel Sp&feude, Stolz, wenn sie irgendeine
Ubung mit dem Hund machen. Bei Bewohnern, dierssierviert sind, die sich dann
eher auch im Hintergrund halten, aber beobachtegnmdu dann so aus den
Augenwinkeln siehst, dass da ab und zu ein Laahé@ler huscht. Und es beruhigt
auch. Also wenn die Stimmung vielleicht angespistnind der Hund kommt, da sind
sie einfach locker und sie freuen sich. Und siezkatrieren sich dann auf den Hund.
Und dadurch ergibt sich einfach kein anderes Katghtential, weil man ja mit dem
Hund etwas tut. Also die groRte Auswirkung istaghfFreude [...].4%°

Und auch die Arbeit mit der alten Dame bereiteotiensichtlich grol3e Freude:

,und bei dieser alten Dame, zu der wir gehen, daauch einfach entztickend. Umso ofter
wir dort sind, umso mehr freut sie sich eigentlidhss er kommt**

Sabrina hat auch von anderen Menschen, die Théxaple haben, den Eindruck, dass deren
Motivation ist, anderen Leuten Freude zu berei@egor nennt dieses Motiv, ,[...] denen
eine Freude bereiten [..f?als allererstes, als ich ihn nach den Antworterdam
Fragebogen, der noch vor der Therapiehundeaushjlduszufillen ist, nach den
Motivationen gefragt habe. Somit steht das symbléKapital, als Erfahren von
Anerkennung, bei den Motiven der Therapiehundetviat oben.

Sabrinas Therapiehund Tom ist Deckriide und stetdiélizucht zur Verfiigung. Auch hier
spiegelt sich das symbolische Kapital wider:

,und die Tatsache, dass er ein geprufter Theraprehist, motiviert sehr viele

potentielle Welpenkaufer, wenn sie sich einfachdemWelpen eine gewisse genetische
Ausgeglichenheit erwarten und ein ausgeglichera¥tes und zugangliches Wesen.
Das ist ganz deutlich. Er ist im heurigen Jahr defragteste Deckriide in Osterreich.
Und das ist sein erstes Jahr. Und diese Therapagelste wird immer wieder als
Motivation fiir Hiindinnenbesitzer zu sprechen gebr4c®?

19 Interview Sabrina.
10 Ehda.

181 Ephda.

182 |nterview Gregor.
183 Ebda.

39



Dieses Beispiel ist ein sehr anschauliches fuMeidindung zwischen dem 6konomischen
und dem symbolischen Kapital. Durch die Therapieleanbeit steigt Toms Ansehen, er wird
ein beliebter Deckriide, wodurch fur die Besitzexirch sein 6konomischer Wert steigt.

5.5 Tierisches Kapital
Eine weitere Form des Kapitals, zu ihrem Forschigidpassend, fiihrte die Soziologin

Irvine ein:

»Ich verwende den Begriff ,tierisches Kapital‘, umch damit auf Ressourcen zu
beziehen, die die Entwicklung einer bedeutsamemPachaft moglich machen, in der
das Tier nicht ausgenutzt wird. Zu diesen Ressoumehne ich das Wissen Uber
Verhalten, Erndhrung, Gesundheit und Geschichteestibber Rassecharakteristika,
Trainingsmethoden und die Vielfalt der Dinge, das tleben des Tieres bereichern
konnen. Darlber hinaus zahlt fur mich zum tieriscKapital, eine Beziehung zu einem
Tier zu haben, die auf aktivem Interesse an dentiénem, den
Kommunikationsmethoden und der Wahrnehmung dessTi@ruht. Des Weiteren
gehdort zum tierischen Kapital die Fahigkeit zu wigsswie man Dinge herausfinden
kann. Das heif3t, dass man fahig sein muss, im FaheGesundheits- oder
Verhaltensproblemen auf andere Ressourcen wie BispiBI

Tierarzte, Tiertrainer oder Verhaltensforscher zek#ugreifen.*®*

Diese von Irvine eingefuhrte Kapitalform umschliefmeinen Augen das kulturelle und das
soziale Kapital Bourdieus, angewandt auf die MefEehn-Beziehung. Das Wissen Uber die
Bedurfnisse des Hundes und den richtigen Umgangenit Hund bedarf einer gewissen
Bildung. Und Bildung ist laut Bourdieu — wie bereitn Kapitel 5.2 erklart — inkorporiertes
kulturelles Kapitaf®® Ich habe bereits in Kapitel 5.3 erdrtert, dassHind soziales Kapital
darstellt, obwohl man in diesem Fall keine Bezighan einem Menschen hat, jedoch eine
Beziehung zu einem Tier. Irvine bezeichnet dasialsches Kapital. Die Fahigkeit, bei
Problemen mit dem Hund zu wissen, an wen man saiden kann, ist fir mich
gleichzusetzen mit ,[...] Besitz eines dauerhaftemzie von mehr oder weniger
institutionalisierten Beziehungen [..}f° die Bourdieus soziales Kapital ausmachen.

Das tierische Kapital ,[...] macht qualitativ geselene andere Form der Beziehung zu
Tieren moglich, ebenso wie andere Formen von Kipéstimmte menschliche Beziehungen
ermdglichen.*®” Und natiirlich wéchst das tierische Kapital durightherapiehundearbeit,
denn das Wissen rund um den Hund wird erweitegtBaiziehung zum Tier wird intensiver
und man verfugt Uber ein groReres soziales Netzweikvelchem man sich Hilfe holen

kann.

154 |rvine 2008, 95 — 96.
185vgl. Bourdieu 2001b, 113.
1% Bourdieu 1992, 63.
17vgl. Irvine 2008, 97.
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Fur einen Grol3teil der Menschen spielt die Besihiify oder in diesem Fall die ,sinnvolle
Beschéftigung*®® des Hundes eine Rolle mit der Therapiehundeazbdieginnen. Auch das
zahle ich zum tierischen Kapital. AuRerdem stalltt ISabrina die Therapiehundeausbildung
eine gute Ausbildung dar, in der die Hunde lerdhagssituationen gut zu meistern.
Weiters verandert sich die Bindung zum Hund duiiehAdisbildung: ,[...] wir sind als Team
unglaublich zusammengewachséft.

Bei Gregor war dieses Motiv zentral:

.[-..] ich hab wie jeder Hundeschule angefangen, emwemale Ausbildung angefangen,
aber irgendwie ist dann immer wiedér./ So Grundausbildung war fertig. Da sind wir
halt immer so spazieren gegangen. Irgendwie wamgerfordert. Dann haben wir
angefangen Fahrte zu gehen. Irgend so ein Somngrgron, irgendwelche Kurse.

Das kann es aber auch nicht sein, dass ich immeeimen Kurs nach dem anderen
abhake. Und dann bin ich irgendwie auf die Theraprede gekommen. Da habe ich
eben gehort, es ist standiges Arbeiten mit jahdiddberprifung. Es geht viel um
Kopfarbeit mit dem Hund. Ja und dann, je mehr idhd®n Leuten geredet habe und da
habe ich erfahren, dass es wichtig ist, Verstantimsien Hund mitzubringen, zu sehen,
wenn er einen Stress hat oder wenn ihm etwas pagst.*"°

Gregor ist es eindeutig darum gegangen, seinen Buheéschaftigen, ihm regelmaliig etwas
Neues zu bieten und mit ihm gemeinsam zu arbdilezse Motivation kommt auch
mehrmals im Interview zur Sprache, andere Motine gher ein Nebeneffekt: ,[...] ich
wollte mehr mit meinem Hund arbeiten und das Sclit@man ist, dass jemand dritter noch
einen Nutzen davon hat™ Dadurch, dass Gregor im Vorstand sitzt und desiadh alle
Fragebdgen der Bewerber/innen liest, konnte ebestétigen,

dass dieses Motiv ein sehr haufig ist.

5.6 Nicht eindeutig kapitalisierbare Motive
Dieses Kapitel beinhaltet Motive, welche ich nieimdeutig einem von Bourdieu

definierten/analysierten Kapital zuordnen konreepich lassen sich Verbindungen zu
Kapitalarten herstellen.

Neben sozialen Kontakten und sozialer Anerkennisten Rauschenfels und Otterstedt die
Alternative zum eigenen Alltag als Motivation fiiedherapiehundearbeit adif* Auch

Sabrina erwéhnt im Interview die Therapiehundea®isi,Gegenpol zum anderen Leb&f*

188 |nterview Sabrina.

189 Epda,

10 |nterview Gregor.

"1 Epda.

172ygl. Rauschenfels, Christian/Otterstedt, Carol0@: Chancen und Verantwortung im Tierbesuchstiens
In: Olbrich, Erhard/Otterstedt, Carola (Hg.): Melnen brauchen Tiere. Grundlagen und Praxis derettiitzten
Padagogik und Therapie. Stuttgart: Kosmos, 3853; 387.
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Bei Brigitte habe ich im Laufe des Interviews sehterschiedliche Motive genannt
bekommen. Die drei zentralen Punkte fur sie sind,
dass ihr alte Menschen sehr am Herzen liegen:

LAber alte Menschen sind schon [kurze Pause] wehnjetzt spannend sage, ist es
gelogen, alte Menschen liegen mir schon sehr anaéteauch. Also ich glaube, dass
wir in unserer dsterreichischen oder mitteleuropdisn, westeuropaischen Kultur mit
alten Menschen sehr schleehthgehen, weil wir einfach so profitstichtig sinalsslwir
versuchen, aus alten Menschen, die vielleicht mach Mindestpension haben, noch
das letzte Resterl Geld rauszuquetschen und dieektsich ohnehin in vielen Fallen
nicht mehr selber wehren. Das finde ich furchth#md diesen Menschen irgendwo

noch ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern, das ficidechon sehr nett'“*

»Aber alte Menschen werden oft einfach den ganzamiigendwo sitzen gelassen und
am Abend werden sie wieder ins Bett gepackt. Fddigfinde das furchtbar. Die haben
ihr ganzes Leben lang fur uegyentlich gearbeitet, fur uns, die nach ihnen kan,

und das, was die geleistet haben, verbessern uitdrineuen und uns einbilden wir
hatten das alles geschafft. Die Wahrheit ist, dibdn den Krieg tiberlebt, die haben
nach dem Krieg auch noch wiederaufgebaut, die hafrelbeben lang gearbeitet, die
haben Hungerperioden hinter sich und wir setzenrsiggendeinen Rollstuhl und
warten darauf, dass der Tag vergeht. Und pumpemgidabletten voll und am Abend
legen wir sie wieder ins Bett.”

dass sie die Therapiehundearbeit fur ihren Hun@a¢shaftigung macht und

dass sie Menschen, denen es schlechter geht addvilars zurtickgeben maochte:

.[--.] ich wirde den Menschen auch gerne etwas zuyéblen. Also mir personlich geht
es sehr gut. Ich habe einen guten Beruf, ich habBrinzip alle Mdglichkeiten, ein
Dach tUbern Kopf, ich habe meinen Hund, ich kanrséhwidungen treffen fir mich und
meinen Hund, die sehr frei sind. Es geht vielereagnd Menschen nicht so, und ich
finde, man kann der Gesellschaft etwas zurlickgeled das ist etwas, wo ich das
gerne nutze.”

In Brigittes erstem und drittem Motiv wird ihr Beditis deutlich, gesellschaftliche
Verantwortung fur Menschen zu Ubernehmen, denecldschter geht als ihr selbst
beziehungsweise die von der Gesellschaft vernasigtaserden. Wirde man die Motive in
altruistisch und egoistisch kategorisieren wolemwiirde ich diese beiden Motive Brigittes
dem Altruismus zuordnen. Brigittes Motiv Nummer tweem Hund Beschaftigung zu
ermdglichen, kdnnte man ebenfalls als altruistisebeichnen, da man in diesem Fall einem
anderen Lebewesen etwas Gutes tun mdchte. Zugteish ich in diesem Zusammenhang
erwahnen, dass man mit der Anschaffung eines Humags die Verantwortung tibernimmt,
dieses Tier artgerecht zu halten. Therapiehundedden fir (manche) Hunde zur

artgerechten Haltung gehdren, weil sie genau sddeelirfnissen entspricht. Was jedoch fur

173 |nterview Sabrina.
1 Interview Brigitte.
175 Epda.
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den Altruismus spricht, also nicht blof3 fir profesglle und artgerechte Haltung, ist, dass
man als Hundebesitzer/in eine Arbeit mit dem Huthky die sowohl dem Hund gut tut als
auch noch dazu anderen Menschen positives Erledrsohafft — obwohl es doch so viele
andereMdglichkeiten gibt, den Hund zu fordern. Weitereginche Motiverklarungen liefern
die vorangegangenen Kapitel. Wie bereits in Kapitlausgefuhrt kann man die
Beschéaftigung mit dem Hund unter anderem auch @emedhen Kapital zuordnen.

Auch Sabrinas Antwort auf die Frage, wie und wagsinauf die Therapiehundearbeit
gekommen ist, konnte ich keinem Kapital zuordnen:

,und wie ich den Tom bekommen habe, war ich geradelem Studium fertig, habe
Diplomarbeit geschrieben und war natirlich dadumshSozialbereich drinnen,
gedanklich und mit dem Herz und auch mit dem Himd habe mir gedacht, das ware
eigentlich wunderschon fir mich, wenn ich mein Hgloleinen Hund, mit dem
gemeinsam etwas machen kdnnte. Wo ich mir danfals, @s wirklich zu wissen,
gedacht habe, dass das etwas ist, was mir auch BpaRen wird, was mir Freude
machen wird. Und dieser Wunsch, mit dem Hund gesaeiretwas zu tun, was

hoffentlich auch ihm und mir Spa macht. So isteastanden *"®

Im Laufe der Zeit wurde es flr Sabrina eine Mitmation, dass es ihr moglich ist, ihren Tom
mit in die Arbeit zu nehmen. Was bei einem ausgelbdn Therapiehund naturlich (rechtlich)
einfacher ist als bei einem ,normalen* Hund. Sadonmeint auf die Frage nach dem/der
Lypischen® Therapiehundefihrerin, dass es oftrhalste sind, die sowieso schon im
Sozialbereich tétig sind.

Auf die Frage, was Sabrina am besten an der Thedrapdearbeit geféllt, kam eine doch
Uberraschende Antwort:

»Eigentlich, dass man die freie Entscheidung hats@robieren zu kénnen, was fir den
Klienten gut ist, was fir den Patienten gut issslenan auch wirklich selbststandig
entscheiden kann, was macht man und dann auchrdielg Bder auch nicht den Erfolg
unmittelbar sieht. [...].Dass man nicht so in ein @gf eingebunden ist und
aufoktroiert bekommt [...] ¥’

178 Interview Sabrina.
7 Epda.
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6 Therapiehundearbeit und deren Auswirkung auf die
gesellschaftlichen Mensch-Tier-Verhaltnisse — ein
Einblick in die Human-Animal Studies

Zuallererst erklare ich, was ein Mensch-Tier-Vetalist: ,Unter Mensch-Tier-Beziehung

verstehen wir die konkrete Beziehung zwischen eimanschlichen und einem tierischen
Individuum, unter Mensch-Tier-Verhéltnis hingegea @Gesamtheit an Mensch-Tier-
Beziehungen, ihre Einbettung in gesellschaftlictrak®uren und ihre Institutionalisierung
[...].“*"® Die Mensch-Tier-Verhaltnisse sind jedoch nichtheitlich oder monolithisch zu
sehen, sondern treten in vielfaltigen Variationekrscheinung, wobei Widerspriiche
kennzeichnend sind. So unterscheiden sich die Véahmang und Behandlung von
Haustieren, Versuchstieren und Nutztieren eindeSgnit gibt es nicht ein Mensch-Tier-
Verhaltnis, sondern viele verschiedene. Dennochegileinige Strukturen, die sich durch alle
Verhéltnisse zieheh?

»Hier sind zuallererst die Hierarchien zu nennerildenen die Machtpositionen
asymmetrisch verteilt sind und auf menschlicheteSieigen. [...] Mensch-Tier
Verhéltnisse [...] sind stets in Bewegung und werdestdndigen Handlungen immer
wieder neu produziert und reproduzierf?

Uber die Gesellschaftlichkeit der Mensch-Tier-Vétrigse ist zu sagen, dass der Begriff
Gesellschaft nach hegemonialer Definition ein Katziarstellt, in dem nichtmenschliche
Tiere keinen Platz habéft:

.Der Gesellschaftsbegriff rekurriert dabei auf dBlatur/Kultur-Dualismus, der
bedingt, dass nur Menschen als gesellschaftlicheeWeerstanden werden. [...]
Nichtmenschliche Tiere werden in diesem klassisChedismus der Sphare der
>Natur< zugeordnet und sind so von der Sozietét ausgedtétizt

Meine Interviewpartnerin Sabrina hat die Situasehr treffend formuliert: ,Und es gibt ganz
viel iiber Tiere und sie nehmen immer mehr Raunnsetem Leben ein® AuRerdem sind
Mensch-Tier-Verhaltnisse nicht einfach natirliclygleen, sondern sind zu alltaglichen

Gewohnheiten geworden und somit gesellschaftlicagen®* Fir die wissenschaftliche

178 Chimaira Arbeitskreis (2011): Eine Einfiihrung ie<@lIschaftliche Mensch-Tier-Verhéltnisse und Human
Animal Studies. In: Chimaira — Arbeitskreis fir HamAnimal Studies (Hg.): Human-Animal Studies. Ubier
gesellschaftliche Natur von Mensch-Tier-VerhaltaissBielefald: Transcript, 7 — 42, hier 16.

9yvgl. ebda, 16 — 17.

% Epda, 17.

18Lygl. ebda.

‘%2 Epda, 18.

183 |nterview Sabrina.

184\/gl. Chimaira Arbeitskreis 2011, 18.
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Auseinandersetzuny mit den Mensch-Tier-Verhaltnissen hat sich eineseiorschungsfeld
entwickelt: die Human-Animal Studies.

,Die Human-Animal Studies (HAS), die seltener aunker der Bezeichnung Animal
Studies firmieren, stellen ein internationalesemdisziplinares und
multiparadigmatisches Forschungsfeld dar. In demrtdn-Animal Studies werden die
kulturelle, soziale und gesellschaftliche Bedeutnieht-menschlicher Tiere, ihre
Beziehungen zu Menschen sowie die Gesellschaftl[si®@] Mensch-Tier-Verhaltnisse
untersucht.8®

Die Human-Animal Studies kritisieren den in der éignialen Wissenschatft
vorherrschenden Anthropozentrismus: einerseitdrdadittelpunkt-Stehen des Menschen
und andererseits auch den erkenntnistheoretischénwdpozentrismus, bei dem die Welt
einzig und allein durch Menschenaugen betrachtet 1%

.Der Fokus der Human-Animal Studies liegt auf eifeher den Geistes- und
Sozialwissenschaften zuzurechnenden) Analyse Herdtien, sozialen und
gesellschaftlichen Komponenten einer Betrachtumgnioht-menschlichen Tieren
sowie Mensch-Tier-Beziehungen und — Verhéltniss&h.*

Die Disziplin der Kulturwissenschaften beschaftgh im Zusammenhang mit den Human-
Animal Studies u.a. mit dem Umgang mit nichtmenistiein Tieren in den unterschiedlichen
Kulturen® Im englischsprachigen Raum fand eine Ausdifferemzig innerhalb der Human-
Animal Studies statt. So entwickelten sich @rtical Animal Studiesdie ,eindeutiger [...]
Position fur die Abschaffung der Ausbeutung nichisehlicher Tiere sowie gegen jegliche
Formen von Unterdriickung und Herrschaft [ 1%}sind.

Ebenfalls in den USA bewegt sich einiges in Beawfgdée interdisziplindre Arbeit auf dem
Gebiet der Mensch-Tier-Beziehung- So feierte int 2802 die ZeitschrifSociety & Animals
zehnjahriges Jubilaum. Im selben Jahr wurde vor\deerican Sociological Associati@m
Zweig anerkannt, der sich mit Tieren und der Geesk#ft beschéftigt. Mehrere hundert
Soziologen/innen bekundeten ihr Interesse an diddema, indem sie sich diesem gerade

wachsenden Zweig anschlosséhSo merkt Irvine an, es ,[...] hat eine maRgeblichappe

185 Die Europaische Ethnologie/Kulturanthropologie that Mensch-Tier-Beziehung und vor allem dem
Verhaltnis der Mensch-Tier-Gesellschaft, das ejgdbnfalls meine Literaturrecherche, eher eine
untergeordnete Rolle zugeteilt. So wiirde ich afdraée Werke aus kulturanthropologischer Sicht dieu
Sammelband ,Tiere. Eine andere Anthropologie”, hegegeben 2004 vom Kulturwissenschafter Hartmut
B6hm, und den Sammelband ,Tiere und Menschen. Gergelund Aktualitat eines prekaren Verhaltnisses®,
herausgegeben von Paul Minch, nennen. Zu meinaffoFethungsthema wurde ich jedoch in diesen Werken
nicht findig.

1% Chimaira Arbeitskreis, 20.

187vgl. ebda.

%8 Epda, 20 - 21.

189vgl. ebda, 23.

9 Epda, 27.

¥1ygl. Irvine 2008, 18.
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von Soziologen [/innen] entschieden, dass die Bo¥igelt nicht nur aus Menschen
besteht.**

In unterschiedlichen Bereichen lasst sich die Nathigkeit einer Integration von
nichtmenschlichen Tieren und den Mensch-Tier-Vénigden in das Gesellschaftsverstandnis
verdeutlichen. ,So finden zwischen Menschen untitmenschlichen Tieren eine Vielzahl an
Interaktionen statt, die in vielerlei Hinsicht igtionalisiert und fur das konkrete
Funktionieren von gesellschaftlichen Bereichen b&ilaufen verantwortlich sind"*: Eines
der besten Beispiele hierflr ist die tiergestiTterapie.

In Hinblick auf mein Forschungsfeld konnte ich feihgles feststellen: Die
Therapiehundearbeit verandert auf jeden Fall dieviduellen Mensch-Tier-Beziehungen. So
haben meine drei Interviewpartner/innen berictitass sich durch die Therapiehundearbeit
die Beziehung zu ihrem Hund eindeutig positiv veegihhat — unter anderem dadurch, dass
sie lernten, ihren Hund richtig zu lesen, oder digemeinsame Erlebnisse, die das Team
noch ndher zusammenbringen. Durch die Therapielaubeli¢ entstehen jedoch auch neue
Beziehungen zwischen einem Menschen und einem Famberichtete mir Sabrina von der
alten Dame, die einen Schlaganfall hatte, die wachMal zu Mal mehr Gber Tom, den
Therapiehund, der sie besuchte, freute. Und auichdme wurde die Freude von Besuch zu
Besuch grofer. Individuelle Beziehungen verandeindurch die Therapiehundearbeit somit
auf jeden Fall. Aber ich glaube auch, dass die dpiehundearbeit dazu beitragen kann, das
Mensch-Tier-Verhaltnis, also die Gesamtheit an MbrABer-Beziehungen, in der
gesellschaftlichen Struktur zu verandern. Denmgéstitzte Therapie wird von den
Mitmenschen der Therapiehundefiihrer/innen im Allgeman, wie in Kapitel 5.4 ausgefihrt,
positiv aufgefasst. Jedoch fehlt bis heute degésttitzten Therapie die offizielle
gesellschaftliche Anerkennung, was sich unter amdeataran zeigt, dass die Krankenkasse
die Kosten fur eine solche Therapie nicht tragunserer Gesellschaft gibt es auf3erdem
bekanntlich immer wieder Konflikte rund um das TleRund: Menschen haben Angst vor
Hunden, mdchten diese deshalb nicht in ihrer Néieih, fihlen sich von Hunden und deren
Besitzer/innen bedrangt. Verantwortungslose Hunsietes/innen, die die
Hinterlassenschaften ihrer Hunde nicht beseitigergen fir Unmut. Die
Therapiehundearbeit — ausreichend und richtig dftdngemacht und standardisiert — ist eine
Ldsung, um die positiven Effekte des gemeinsamesa@umenlebens mit Hunden zu zeigen
und eine vorbildliche Mensch-Hund-Beziehung zu destiaeren. Auf3erdem kann die

192 Epda.
193 Chimaira Arbeitskreis 2011, 18.
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Therapiehundearbeit genutzt werden, um MenscheArtjst vor Hunden zu nehmen.
Sabrina berichtete mir von einem sehr emotionalégbiis bei der Therapiehundearbeit:

»Aber es war einfach ganz grof3artig in der Einhevie sich der Bub dem Hund
genahert hat. Das war echt schon. Das hat mich bekmdruckt. Und da, wenn ich ein
bisschen mehr Zeit hatte, da wirde ich gerne metohen. Ihm hat es sowieso gefallen
und es war fiir mich einfach so schén, das zu béubacwas sich da bewegt

Sabrina und Tom haben einen Einsatz begleitet lavdmdeshalb in einer
Monotherapiepraxis einer selbststandigen Therap@éfiihrerin. Der Patient war ein
entwicklungsverzogerter Bub mit einer kleinen Beurggseinschrankung in der rechten
Kdrperhélfte. AuRerdem hatte der Bub massive AugsHunden — seine Mutter ebenfalls.
Und diese wollte an seiner Angst arbeiten.

Auf diesem Weg kann die Therapiehundearbeit dassbteiiier-Verhaltnis und die
Einstellung der Gesellschaft gegeniber Hunden fardgu beflrchten ist allerdings ein
Trend hin zu computergesteuerter Pflege- und Betrgsarbeit, wie sie zum Beispiel schon
lange mit Tierrobotern als TherapiemaRnahme irgeflend Altenheimen erprobt witd®

19 Interview Sabrina.
195 hitp://www.saez.ch/docs/saez/archiv/de/2008/20D208-21-412.PDF [16.12.2013].
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7  Methodische Reflexion
Die erste Herausforderung bei dieser Arbeit wamnifich, die Grenze bei der

Literaturrecherche zwischen fir diese Arbeit refggaund irrelevante Literatur zu ziehen und
nicht zu sehr in den Bereich der Padagogik odeKgablogie abzuschweifen. Da ich mich
bereits vor dieser Arbeit mit der Thematik der Bpeehundearbeit befasst hatte, war ich kein
Neuling auf diesem Gebiet. Jedoch schien es ntzdemn notwendig, dem Rezipienten, der
Rezipientin, einen Einblick in das Feld der Theehpindearbeit mithilfe pAdagogischer und
kynologischer Literatur zu verschaffen. Jetzt inchanein habe ich den Eindruck, das
notwendige Mittelmald gefunden zu haben.

Die Suche nach Interviewpersonen hat sich fur reédr einfach gestaltet. Brigitte kannte
ich, wie bereits berichtet, schon seit Gber zwhrda. Sie war unter anderem die Person, die
bei mir das Interesse flr die Therapiehundearltssitegkt hat und mir die ersten wichtigen
Informationen geliefert hat. Daher war es flr mk&dr, sie um ein Interview zu bitten.
Dementsprechend einfach, entspannt und unkomglizeardie Interviewsituation, die einem
»=hormalen“ Gesprach sehr nahe kam. AuRerdem weaomred/orteil, dass Brigitte allgemein
eine Person ist, die sich sehr gut prasentierergundrklaren kann. Dadurch, dass ich
Brigitte gut kenne und Uber sie die meisten Infdramen habe, wird sie vermutlich auch am
haufigsten in dieser Arbeit erwahnt. Brigitte gtelinir den Kontakt zu den beiden weiteren
Interviewpersonen her. Sabrina war ebenfalls séanand gesprachig und lieferte mir sehr
viel Input fur diese Arbeit. Mit Gregor war daséntiew etwas fordernder. Die
Besonderheiten dieser Interviewsituation habe aeibs in den vorhergegangenen Kapiteln
erortert. Dementsprechend seltener wird er in nnehnieeit zitiert. Mit allen drei
Interviewpersonen traf ich mich in deren privatandébung — zweimal im eigenen Zuhause
und mit Gregor in seinem Buro. Dadurch hatte ighMoglichkeit, einen noch besseren
Eindruck von meinen Interviewpersonen zu bekomrBein Brigitte und Sabrina hatte ich das
Gefuhl, dass das Aufnahmegerét die beiden nichtesi@doch sind die beiden allgemein
selbstbewusster, als Gregor es ist. Denn bei iHte fedn sehr wohl den Eindruck, dass das
Aufnahmegerat Unbehagen ausléste. Dies konntedadbrch nicht verhindert werden, dass
ich mit dem Aufnahmegerat so unauffallig wie nurgich arbeite. Zum Beispiel schalte ich
es bereits vor der Interviewsituation, noch wahreesl ,normalen” Gesprachs ein, damit sich
die Stimmung nicht durch das Einschalten verandert.

Wie bereits erwahnt, habe ich fir meine Gesprachkeifadenorientiertes themenzentriertes
Interview gewahlt. Mein erster Leitfaden wurde wroim von Interview zu Interview

Uberarbeitet, da mir wahrend jedes Interviews riegagen eingefallen sind beziehungsweise
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mir klar wurde, dass ich meine Fragen anders faeran musste, um entsprechende
Antworten zu bekommen. Vor allem bei meinem erétégrview mit Brigitte hatte ich das
Problem, dass ich meine Interviewpartnerin vom Taéfand weg hin zu sich selbst lenkte.
Durch dieses erste Interview lernte ich fur die keenden Interviews, meine Fragen praziser
auf den Menschen und nicht auf den Hund zugesehnrut stellen. Bei Brigitte und mir kam
jedoch noch dazu, dass wir gemeinsam den Lehrgarnigewandte Kynologie besucht
haben und sich unter anderem deshalb unsere Gesmém Grolteil sowieso um das Thema
Hund drehen. Bei meinen beiden folgenden Interviexzahlte ich meinen
Interviewpartner/innen erst am Ende des Gespréelss, ich Akademisch geprifte Kynologin
bin und auch als solche beruflich tatig. Ich teg devar nicht mit Absicht, habe aber im
Nachhinein, wenn ich meine Feldforschung reflektielen Eindruck, dass es eine gute
Entscheidung war. So sahen mich meine Interviewpditnen wahrend des Interviews als
Studentin der Europdaischen Ethnologie und nichA&kdemisch geprifte Kynologin, was
ansonsten vielleicht dazu gefluhrt hatte, dass sie mls gewiinscht auf ihren Therapiehund
eingegangen waren. Denn als wir nach dem Intereigvas Small-Talk gefuhrt hatten und
ich Gber mich und meinen Bezug zu Hunden erzatiie haar sowohl bei Gregor als auch bei
Sabrina das Gesprachsthema nur noch rund um Hlomdglaube beziehungsweise weild aus
meinem eigenen Leben, dass das Gespréache zwisdoedgmenschen” so an sich haben.
Die von Schmidt-Lauber erwéhnte trotz Leitfaderbbliltene Flexibilitdt® habe ich
wéhrend meiner Interviews gut umsetzen kénnenhieh mich nicht starr an meinen
Leitfaden, sondern stellte die Fragen, die im jégen Moment am besten passten.
AulRerdem entwickelte ich noch wahrend des jewaeiligeerviews neue Fragen, die sich erst
in der Interviewsituation ergaben. Es ware vielleideal gewesen, wenn ich den Leitfaden
im Kopf gehabt hatf€’, jedoch war mir das bei der Vielzahl der Fragenimdglich.
Naturlich las ich nicht Frage fur Frage aus meingitfaden herunter gelesen, benotigte aber
den Zettel als Sicherheit. Ich hatte nicht das Glefias wirde die Interviewsituation storen.
Die Teilnehmende Beobachtung fur diese Arbeit der erste, die ich durchgefuhrt habe. Die
Schwierigkeit fir mich dabei war, dass ich in dietieobachtende Situation sehr aktiv
eingebaut wurde, selbst an den Spielen teilnahnsande die Méglichkeit hatte, ,nebenher”
Notizen zu machen, so wie das Hauser-Schaubliniehipf® Hatte ich wahrend der
gemeinsamen Spiele oder wahrend der GespracheeNa@imefertigt, so wéare mir das
unhoflich und stérend erschienen. Als die Therdprege zu Ende war, setzte ich mich sofort

1% vgl. Schmidt-Lauber 2064, 178.
¥7vgl. ebda, 178.
19 v/gl. Hauser-Schaublin 208843.
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ins Auto und machte mir Notizen, damit ich nochved wie mdglich festhalten konnte.

Immer wieder, so auch bei Hauser-Schéaublin, wifddaiSchwierigkeit von Nahe und
Distanz im erforschten Feld hingewieséhAuch ich war mit diesem Problem konfrontiert
und habe jetzt im Nachhinein den Eindruck, dassrah an der Situation emotional sehr
beteiligt habe. Ich wurde von der Freude mitgerisgée Alexander bei der Arbeit mit dem
Hund verspurte. Und in mir wuchs der Wunsch augéridwann mit einem eigenen Hund
eine Therapiehundeausbildung zu absolvieren. Héitmehr Distanz gewabhrt, hatte ich auch
mehr Zeit fir Notizen gehabt, jedoch ware ich siodéel Aufforderungen mitzumachen nicht
eingegangen und héatte sicher unhdéflich und abweigewirkt.

Wie bereits erwahnt, habe ich fir diese Bachel@idyrstmals auch ein Forschungstagebuch
gefuhrt. Dieses bot mir die Moglichkeit, all meildeen und Gedanken festzuhalten und so ja
nichts zu vergessen. Dieses Forschungstagebuctiimaich eine sehr gute Unterstiitzung,

daher werde ich ein solches auch bei kommendenitarbiihren.

199vgl. Hauser-Schaublin 208842.
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Conclusio
Bei meiner Feldforschung zum Therapiehundewesentkanh vielfaltigste Motive auf

kultureller, sozialer, symbolischer und vereinzelt 6konomischer Ebene fur die Ausbildung
und Arbeit von beziehungsweise mit Therapiehunéststellen. Genauso vielfaltig waren die
Auswirkungen auf allen diesen Ebenen. Meine Arbigétse, dass Therapiehundearbeit das
Okonomische, kulturelle, soziale und symbolischeitéh der/des Therapiehundefiihrers/in
vergrol3ert, konnte meine Feldforschung somit bigstét Diese Vergrél3erungen der
Kapitalarten entstehen unter anderem tber neu bemes Wissen wahrend der
Therapiehundeausbildung ( inkorporiertes kultueeKeapitel), Gber den Erhalt einer Urkunde
bei Abschluss der Ausbildung (institutionalisierkesturelles Kapital), Uber den Aufbau eines
neuen sozialen Netzwerkes mit dem Einstieg in derei (soziales Kapital) und tber
erworbene Anerkennung durch den Besitz eines Thamapdes (symbolisches Kapital).
Einzig beim 6konomischen Kapital trifft meine These bedingt zu, da man fur die
Therapiehundeausbildung eine hohe Summe investieoss und man diesen Betrag in den
meisten Fallen nicht als 6konomisches Kapital zZkgéawinnt. Denkt man jedoch so wie
Bourdieu und nicht ahnlich den Wirtschaftswissea$igm, kann man die individuellen
restlichen Kapitalarten durch die Therapiehundetdmedeutig bereichern. Jedenfalls war es
mir moglich, Bourdieus Kapitaltheorie auf das Feéd Therapiehundewesens anzuwenden,
indem ich Motiv flr Motiv einer Kapitalart zuordmetAllerdings wurden auch einige Motive
sichtbar, die meines Erachtens nicht oder niclfaeinkapitalisierbar sind, welche ich dann in
einem Extrakapitel ,Nicht eindeutig kapitalisierbaviotive zusammengefasst habe.

Ich habe das Therapiehundewesen in dieser Arbeiinblick auf Bourdieus Kapitaltheorie
analysiert. Eine weitere Moglichkeit, sich mit déas Feld auseinanderzusetzen, ware, es mit
Hilfe des Systems des Gebens und Nehmens zu dréorsgo ist dem Prinzip der
Reziprozitat eigen, ,[...] dass die in sozialen Austzhakten und Interaktionen
dominierenden Motive weder auf Eigennutz noch dtiussmus und Normenbefolgung
zurtckgefuhrt werden kbnnen, sondern eine spek#igombination aus beiden
darstellen.?°% Implizit ist diese Reziprozitat in der Motivbesetirung der interviewten
Therapiehundefiihrer/innen erkennbar, und meinenie nach ware eine Moéglichkeit fir
weiterfiihrende Forschung, das Feld der Therapiedarbeéit auch anhand der
Reziprozitatstheorien zu diskutieren. Denn das Tehdar Gabe, in meinem Forschungsfeld

200 Adloff, Frank/Mau, Steffen (2005): Zur Theorie dg@abe und Reziprozitat. In: Adloff, Frank/Mau, $¢ef
(Hg.): Vom Geben und Nehmen. Zur Soziologie deriptezitat. Frankfurt am Main: Campus, 9-60, hier 47
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beispielsweise die Gabe von Zeit und der ErhaltAmarkennung, ,[...] ist auch in
modernen Gesellschaften ein totaler Tatbestand‘f%:].

Ein Ziel dieser Arbeit war es auch, den Einfluss™ere auf unsere Gesellschaft anhand des
Feldes des Therapiehundewesens darzustellen. trem&ibeit wird ersichtlich, wie das
Leben des/der Therapiehundefihrers/in — auch abges@mn dessen/deren Kapitalarten —
durch die Therapiehundearbeit beeinflusst wirdividdelle Leben werden durch die
Therapiehundearbeit (meist positiv) beeinflussteuanderem durch mehr Sozialkontakte mit
anderen Menschen, durch Abwechslung und Beschagigbas Beziehungsnetz der
Therapiehundefiihrer/innen verandert sich durcirdismahme an der Ausbildung, die
Mitgliedschaft im Verein und die Einséatze als Tipeaundeteam. Auch werden die
Therapiehundefiihrer/innen in der Ausbildung in @acHundekommunikation geschult, was
zu einem besseren Verstandnis fir den Hund unemigtu einem harmonischeren
Miteinander von Mensch und Tier fuhrt. Naturlichréedern sich auch das (Alltags-)Leben
der vom Therapiehundeteam besuchten Menschen sndetéen des Hundes. Das
darzustellen war jedoch nicht Gegenstand dieseeiArDes Weiteren wurde die mdgliche
Beeinflussung der Gesellschaft durch die Therampdbarbeit von mir kurz angerissen, eine
detaillierte Darstellung ware eine interessanteadsfiorderung in einem anderen Rahmen.
Abschliel3end lasst sich nochmals festhalten, delssaiein schon in dieser in kleinem
Rahmen verfassten Arbeit bei der Behandlung desighen, engeren Themas einige
wichtige Forschungsfragen sowohl zum Feld der Tpielauindearbeit als auch zum Mensch-
Tier-Verhaltnis allgemein zusatzlich ergaben, dievert sind, auch als Aufgaben der

Europaischen Ethnologie/Kulturanthropologie gesehewerden.

21 Ehda, 48.
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Anhang

Interviewprotokoll

"Therapiehundearbeit als Kapital*

Int.-Nr.: 1
Interviewerin: Susanne Schicho
Bezeichnung der IP (anonymisiert):Brigitte W.

Alter: ca. 39 Jahre
Beruf/Tatigkeit: Qualitditsmanagerin bei einer der grof3ten US-araeiskhen
Technologiefirmen; Akademisch geprufte KynologimplBgiestudentin

Interviewtermin: 17.09.2013; ca. 17:00-18:30 Uhr

Ort d. Interviews und Anwesende beim Gesprach:

Das Interview fand bei Brigitte zuhause, in ihreuld in Tobelbad statt. Sie war so nett und
holte mich vom Bahnhof in Tobelbad ab und zeigtewsdihrend der Autofahrt die
Tobelbader ,Sehenswirdigkeiten” wie das Gemeindedast Behindertenzentrum usw.
Brigitte wohnt in einer dicht besiedelten Gegendgeben von einigen Siedlungen, in einer
Halfte eines Doppelhauses. Ich kannte Brigittegeelts vor dem Interview schon zwei Jahre,
hatte jedoch Uberhaupt keine Ahnung, wie sie Bbt.erste Eindruck, den das Haus bei mir
hinterlassen hatte, war, dass sie Wert auf einesaglund ordentliches Zuhause legt. Aus
ihren Erzahlungen konnte ich erfahren, dass s Ruizfrau hat. Natdrlich war auch ihr
Hund beim Interview vor Ort. Auf mich wirkte das ttawie ein typisches ,Hundehaus”. Du
kommst in den Vorraum und siehst sofort eine Gafgeextra nur fir Leinen, Halsbander
und Geschirre nur fir den Hund. Das Haus hintet@3nir einen sehr edlen Eindruck und
auch den Eindruck, dass Brigitte Wert auf Desig. [&/ahrend sie mich durch all die Raume
ihres Hauses fiihrt, habe ich einerseits das Geafakk sie stolz auf ihr Eigenheim ist und
dieses auch gerne prasentiert, und andererseitislesze mir im gleichen Moment, dass sie
gerne umziehen mochte, da das Haus fur sie zu iklieimd es einige Dinge im Haus gibt, die
sie storen. Im Grof3en und Ganzen kann ich sages,d#s Haus meinen Vorstellungen, so
wie Brigitte leben kdnnte, entsprochen hat. Jedwdye ich mir das Haus noch edler und noch
grofer vorgestellt, aber scheinbar ist das sovBeggittes Ziel.

Bereits bevor wir das Interview begonnen habenwilrend wir noch ,normal getratscht*
haben, habe ich das Aufnahmegerat nebenbei laassert. Denn ich wollte vermeiden, dass
die Atmosphare plotzlich umschlagt, wenn ich dagnhAbbmegerat beim Interviewbeginn
einschalte. Ich habe die Interviewsituation alg setgenehm und einfach empfunden, da
Brigitte eine Person ist, die sich gut prasentiened gut erklaren kann. Ich habe eindeutig
gemerkt, wie stolz sie auf ihren Hund ist. So lainsir zum Beispiel noch vor dem Interview
ein paar Tricks gezeigt, die sie befde Therapiehundeeinsatze gelernt haben.

Verhalten d. Gewahrsperson:

Brigitte hat wie immer offen und ehrlich geplaud@ftmals wurden Themen angesprochen,
Uber die wir uns bereits irgendwann unterhalterehabber das war auch gut so. Brigitte
hatte auch kein Problem damit, unsere vorhergegemg€esprache zu vertiefen.

56



Zusammengefasst war es ein sehr unbefangenesakatde Interview, das einem normalen
Gespréach sehr dhnelte.

Besonderheiten der Interviewsituation:

Fur die Gewahrsperson war es oft schwierig, beisp&eh sich selber als
Therapiehundefiihrerin ins Zentrum zu setzen uniot mien Hund, da wir uns ja ansonsten
nur, oder meistens, Uber Hunde unterhalten. Fiin ad Interviewerin war der andere Fokus
klar, aber Brigitte hat das Gesprach immer in RingtHund gelenkt und ich habe dann
immer wieder versucht, das Interview zuriick zum s&den, zu Brigitte und ihrem Leben, zu
fuhren. Dadurch ist bei mir im Gro3en und GanzerEitledruck entstanden, dass-Bnigitte

bei der Therapiehundearbeit eindeutig die Besahiifty mit und fur ihren Hund im Zentrum
steht.

Gespréachspunkte nach Abschalten des Tonbandes (ateord-Phase):

Vor und nach dem Interview haben wir Gber unsetelign kynologischen Themen
gesprochen. Immer wieder, besonders jetzt wendashinterview reflektiere, erinnere ich
mich an den ersten Eindruck, den ich von Brigititdn Sie schien mir die toughe, gut
verdienende Businessfrau zu sein. Ich hatte maragd niemals gedacht, dass wir beide so
gut miteinander klar kommen, denn ich hatte ungalsi komplett unterschiedliche Personen
eingeschatzt.

Als ich Brigitte das néachste Mal wiedersah, hattedas Interview bereits transkribiert und
Uberarbeitet und hatte so die Chance, sie auf aofgetauchte Unklarheiten anzusprechen.
Wahrend dieses Gespraches war fir uns das Gelnhdes die 32 €, die die besuchte
Institution, die besuchte Person zu zahlen hatraleBei diesem Gesprach brachte sie ihren
Arger tiber diese Summe viel mehr zum Ausdruck dlsrend des Interviews. Hier wirkte sie
wirklich sehr aufgebracht. Da wir bei diesem Gespré&s war eine gemeinsame Autofahrt
nach Wien, sehr viel Zeit hatten, erklarte ichsahr detailliert, wie meine Bachelorarbeit
ablaufen wird. Brigitte war dann sehr begeisted oreinte, dass eine kritische
Auseinandersetzung mit der Therapiehundearbeitvgiehtig sei, da es in diesem Bereich
viele schwarze Schafe gibt, die versuchen, mifléherapiehundearbeit ein Geschaft zu
machen.

Transkription

I: Konntest du mir bitte einfach einmal erzahleme du auf den Hund gekommen bist?

B: Ja, ich wollte schon als Kind immer einen Huwdy aber nicht machbar, meine Eltern
waren berufstatig und ich konnte mich da nicht Heetzen. Spater war es der Freund, der
gesagt hat, er will keinen Hund. [lacht] Und jasttes dann endlich Zeit geworden, dass ich
mir einfach einen Hund nehmen konnte. Und da idizergt auf ihren Hund]

I: Und er ist jetzt seit (...)

B: Also geboren ist er im Oktober 2006 und seit@eber 2006 ist er da. [man merkt die
Begeisterung. Sie stupst ihren Hund kurz an, danexeiner Wunde auf der Pfote
herumknabbert.]

I: Okay, verstehe. Warum wolltest du immer einendHiiaben? Aus welchem Grund hast du
einen Hund zu dir geholt?

B: Mir ist es immer schon um die Beziehung zum Hgadangen. Es war immer etwas
anderes als zu einem Sittich oder zu einer Kataeeidem Hund ist es irgendwie anders.
Zumindest war es in meiner Vorstellung so und g®igt auch in der Realitat so. Also das
hat sich genau so erfillt, wie ich mir das vorgéstabe.
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I: Okay. Ich hab deinen Hund ja schon lange ausiklungen gekannt, jetzt habe ich ihn
kennen gelernt. Aber wenn du mir jetzt einfach sgoetwas Uber deinen Hund erzahlen
konntest, was ware das? Wie wirdest du ihn bedmdm@i

B: Ja, es ist ein sehr fréhlicher Hund, der im Hseisr ruhig sein kann und meistens
irgendwo herumliegt und dann wie auf Knopfdrucknwer drauf3en ist, eingeschalten wird.
[lacht] Und dann drau3en herumflitzt und ein froh&r und ausgelassener Hund ist. Und ja,
er ist sehr menschen- und auch tierfreundlich. &&dritzi ist er. [lacht und schaut ihren
Hund an]

I: Welche Interessen hast du auf3er deinem Hund?

B: Ich lese gern und lerne gern. Und ja, ich hadshdlb neben dem Beruf jetzt noch ein
Studium angefangen, ich habe den Lehrgang fur Aagdte Kynologie gemacht und Hunde
finde ich generell schon sehr spannend, aber dlechraderen Tiere, oder die meisten
anderen Tiere. Elefanten finde ich auch sehr spahrigber die lese ich auch sehr viel.

I: Gibt es viel Literatur tber Elefanten?

B: Ja freilich. Es gibt sogar schon relativ gutedstn Uber Verhaltensweisen von Elefanten,
es gibt Akustikstudien, weil zum Beispiel langehtiklar war, ob Gerdusche aus dem Russel
oder aus dem Maul kommen. Es gibt Untersuchungelthe Tone bei welchen
Begegnungen herauskommen. Also wenn sich eine @nwmrerfindet, gibt es andere Tone,
als wenn sich ein Rivale nahert oder wenn sich feimglliche Familie nahert. Und da gibt’s,
das kann man am Bildschirm darstellen, in welchemienzen sich diese Laute bewegen,
weil sich die Tiere ja auch mit Infraschall untdtea, mehr oder weniger, oder zumindest
kommunizieren. Und ja, da gibt es schon rechtdéstiber. Oder auch diese Krankenh&auser
oder speziell fur Waisen diese Elefantenwaisenhdugeil es eben immer wieder vorkommt,
vor allem die asiatischen Elefanten, immer wieddrdge Landminen treten und ihnen Beine
abgerissen werden, und da gibt's Spezialistersidiezum Beispiel auf Prothesen fir
Elefanten spezialisiert haben.

I: Interessant. Das ist jetzt aber eigentlich detivas ganz anderes, als was du jetzt beruflich
machst.

B: Ja.

I: Hast du gezielt etwas ganz Kontrares gesucht?

B: Rickblickend muss ich sagen, dass eher der BeguAbweichung war. Ich bin da so
hineingeschlittert. Ich wollte urspringlich nachr 8atura studieren und hatte aber damals,
einfach weil es dieses Kopfdenken war, ich hatteala BWL studiert und so in den Bereich
Wirtschaft hinein. Obwohl das gar nicht so ich Atso dieses Studium ist eigentlich nicht
untypisch fir mich, wenn man mich lange genug keiett war Giberrascht] Aber ja, der
Beruf ist passiert. Es waren immer wieder Teilpbj, die ich gesucht habe, damit ich
nebenbei studieren kann und die sind dann zu Ggsjatss geworden und es ist sich einfach
nie ausgegangen und deshalb ist es einfach sepashid ich war dann zuféllig so
erfolgreich, dass ich dann zwischendurch vergelabg, dass ich auch etwas anderes
machen wollte.

I: Aber jetzt verschlagt es dich schon in die aederchtung und du wirdest dann schon
gerneaus deinem Biologiestudium, Verhaltensbiologie stmachen.

B: Genau. Ich wirde wirklich sehr gerne mit Tieegheiten. Wirklich mitTieren arbeiten.
Also nicht mit Menschen arbeiten, die mit ihrenrérearbeiten, sondern wirklich miferen
arbeiten.

I: Also du meinst jetzt zum Beispiel Hundetraingdas ware dann mit Menschen, die mit
ihren Tieren arbeiten.

B: Ich méchte nicht wirklich mit Menschen arbeiteejn. [lacht] Also ich lehne jetzt nicht
Menschen ab. Wo es mich hinzieht, ist, wirklich fiigren zu arbeiten. Und da eigentlich
eher nicht so das Tier zu verandern und das Tiéraimieren, sondern mehr die Erforschung
von Tieren in Bereichen, die vielleicht noch nisbtgut erforscht sind. Also wenn wir jetzt
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zum Beispiel an Zootiere denken, ob es hier vighieAlternativen gabe, dass man Tiere in
solchen Gehegen hélt, was ja an sich schon pestedass man Wildtiere einsperrt, sodass
man diese Stereotypien zum Beispiel, die sich l@sieth Tieren dann auch entwickeln, dass
man die dann irgendwie minimieren und vielleichgaoeliminieren kann. Was weif ich, um
Schonbrunn herum vielleicht ein Laufgehege undedidéanten gehen dort im Kreis und alle
paar hundert Meter finden sie halt dort einen Hlebaind da einen Heuballen. Anstatt, dass
sie in einem Gehege mehr oder weniger festsitzaslleitht dass es einfach da
Maglichkeiten gibt. Einfach erforschen, was gefdénh Tieren und wo, ja, wo hat der Mensch
noch nicht so genau hingeschaut. Man kann es adtgieht fir sich nutzen. Als Mensch.

I: In Hinblick auf die Therapiehundearbeit, wo dir ja schon erzahlt hast, dass du da
Besuche machst und der James ist einfach dabeipainear du beschaftigst dich mit den
Menschen, spielst mit ihnen Karten, ist das jetzhdetwas ganz anderes.

B: Das kann nie ein Beruf sein. Therapiehunde ed@n Therapiehund zu fihren, dass kann
kein Beruf sein, so wie ein Altenpfleger, der daor alte Menschen schaut. (I: Schon klar.)
Aber alte Menschen sind schon [kurze Pause] wdnjetzt spannend sage, ist es gelogen,
alte Menschen liegen mir schon sehr am Herzen alsb.ich glaube, dass wir in unserer
Osterreichischen oder mitteleuropéischen, westéisopen Kultur mit alten Menschen sehr
schlechtumgehen, weil wir einfach so profitstichtig sindss wir versuchen, aus alten
Menschen, die vielleicht noch eine Mindestpensialpem, noch das letzte Resterl Geld
rauszuquetschen und die kdnnen sich ohnehin iarvieéllen nicht mehr selber wehren. Das
finde ich furchtbar. Und diesen Menschen irgendwoihnein L&cheln ins Gesicht zu zaubern,
das finde ich schon sehr nett.

I: Und bist du auf diesem Weg zu Therapiehundeadgakiommen oder wie ist die Idee dafur
entstanden?

B: Also eher Uber meinen Hund, weil ich habe, naah@r dann vier Jahre alt geworden ist,
wir haben die ganz normale Vereinshundeschule bésundl alle moglichen
Unterordnungskurse gemacht und Prifungen abgeheliich habe mir dann eine Hindin
dazugeholt, auch einen Welpen und habe mir danregbeich wirde mit meinem Ruden
gerne, also mit meinem &lteren Hund, gerne etwahem um unsere Bindung zu festigen
oder aufrecht zu halten oder zu verbessern viéli@ogar. Und habe dann geschaut, woflr er
denn besonders gut geeignet ware und das ist eltseBseitensport, das ist so etwas
Ahnliches wie Agility, und andererseits ware abactadiese Therapiehundgeschichte sehr
gut geeignet gewesen. Und wir haben uns irgendiibdide entschieden. [lacht] Ja und so
bin ich zur Ausbildung zum Therapiehund gekommen.

I: Mir ist gerade eingefallen, dass wir uns schameal Gber dieses Thema unterhalten
haben, und da hast du gesagt, dass man am Anfaeg Eragebogen ausfillen muss, wo
unter anderem die Frage vorkommt, warum man digdfhehundeausbildung machen will.
Was hast du da angegeben?

B: Ich habe dort hingeschrieben, und das ist auginenUberzeugung, ich wirde den
Menschen auch gerne etwas zurlickgeben. Also nebpkch geht es sehr gut. Ich habe
einen guten Beruf, ich hali@ Prinzip alle Mdglichkeiterein Dach Gbern Kopf, ich habe
meinen Hund, ich kann Entscheidungen treffen fliahmind meinen Hund, die sehr frei sind.
Es geht vielen anderen Menschen nicht so, undnde f man kann der Gesellschaft etwas
zurtickgeben. Und das ist etwas, wo ich das gertenu

I: Weil3t du zufallig, was andere Personen in didSegebogen hineingeschrieben haben?
B: [lange Pause] Nein, ich muss gestehen, das ieleifticht. Das ist ja durchaus eine sehr
personliche Frage und war auch nur schriftlich earttworten und wir haben uns eigentlich
auch danach nicht dartuber unterhalten.

I: Wenn ich mich richtig erinnere, hast du mir entddass Ausscheidungskriterien zum
Beispiel waren, wenn man hineinschreibt, dass naamnitdGeld verdienen mochte.
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B: Das ist ein No-Go. Man muss sich schon darimefliaren sein, dass diese Ausbildung,
alles in allem, man muss dann relativ weit fahdamn ist man mal an dem Ort, dann an dem
Ort, die Utensilien, die man auch braucht sich aokaffen, dann der Kurs selbst, man zahlt
dann alles in allem schon so an die 1000 € fuirs® Ausbildung. Und man, selbst wenn man
dann ausschlief3lich Gber den Verein zu Einsatzbt) gekommt man ja pro Einsatz 25 €, die
einem bleiben. Und 7 € gehen an den Verein. Undoftiman da gehen muss, um dieses
Geld wieder hinein zu bekommen, und wenn man das baeinbekommen hat, dann zu
sagen; jetzt verdiene ich auch damit etwas, dat@iisan mit dem Hund schon einige
Stunden in der Woche gehen und so stark ist eirdHiimgewdhnlich nicht belastbar. Es gibt
sehr stark belastbare Hunde, die schaffen dasaaistrnicht 6fter als zwei, drei Mal die
Woche. Also wir sprechen da von zwei, drei Stunidesher Woche. Und selbst wenn man das
immer macht, bekommt man pro Woche 50 € zusamnzeist ehan aber noch nicht
hingefahren und da hat man auch nicht das Futtaritond bezahlt, das er dort frisst.

I: Welche Voraussetzungen muss man als Personiciisoeine jetzt nicht den Hund,
mitbringen, wenn man die Therapiehundeausbildunghma mochte?

B: Also abgesehen davon, dass man volljahrig s#itessollte man schon interessiert sein
am Menschen. Also man sollte nicht sagen, eigénttiag ich Menschen nicht besonders und
eigentlich habe ich lieber meine Ruhe. Also maitesoffen sein, man sollte auch gerne
kommunizieren, also auch sprechen mit den Mensdkeist hilfreich, wenn man auch
zuhdren kann, weil es gibt alte Menschen, die sitleeden ganzen Tag alleine in ihrem
Zimmer, und die sind so froh, dass endlich einmaignd kommt, dem sie alles erzahlen
konnen, was sie in den letzten 85 Jahren erlel#hala ist der Hund dann eh nebenséachlich.
Man sollte sich auch abgrenzen kénnen, also wenmzua Beispiel zu kérperlich oder
geistig behinderten Menschen geht, dass man dasoahit lebt, dass man da nachhause
geht und ganz fertig ist, oh mein Gott, diese arMenschen, die empfinden sich selbst meist
nicht als arm, die akzeptieren das so, wie esiigt,man sollte eine gewisse Toleranz
mitbringen. Man muss sich im Klaren dartber seienmvman in ein Behindertenheim geht
oder mit Behinderten arbeitet, dass die sich ewdirmpatzen, wenn sie einen Kaffee trinken,
oder dass die, wenn die ein Eis essen, sich unkbdimplette Umgebung anschmieren damit.
Man muss da einfach eine gewisse Toleranz und €ssimitbringen. Und man muss es
wollen und man muss so etwas aushalten kdnnerchinfa

I: Ist dir diese Abgrenzung anfangs schwer gefé&llen

B: Nein. Das liegt aber daran, dass ich vorher s¢tantakt zu Behinderten gehabt habe.
Also ich habe eine sehr enge Freundin, oder zwairkinnen, die sind
Behindertenpadagoginnen. Eine hat einen Reit- usltdgierhof. Und ich habe immer wieder
Kontakt zu Behinderten gehabt und, also ich habdediahrung schon vorher gehabt, dass die
sich selbst nicht als behindert wahrnehmen, sondiersind so, wie sie sind. Und wir sind so,
wie wir sind. Und jeder Mensch ist anders. Und degeht es deswegen selber nicht
zwangslaufig schlecht. Das sehen nur wir manchmalass Menschen, die nicht gehen
kénnen, vielleicht eine schlechtere Lebensquaiigdten missen. Das ist aber vielleicht gar
nicht aus Sicht dieses betroffenen Menschen sozg¢kidause] Nicht immer. Es gibt schon
diese Unfallopfer, diese Querschnittgelahmtenkdienten gestern noch Radfahren und heute
kénnen sie nichts mehr. Also die sind natirlichosglalso psychisch sehr stark angeschlagen,
mehr als korperlich in vielen Fallen. Und da haliter auch der Therapiehund sehr gut. Weil
die weigern sich auch, gewisse Ubungen zu macheihsie sagen, das Leben hat keinen
Sinn und sie wollen das nicht mehr. Und deshalbuaren wir noch immer in der Rehaklinik
in Tobelbad zum Beispiel reinzukommen. Wobei didddinik das tber den Verein nicht
machen will, weil sie diese Kosten nicht tragen htécAber gerade dort wére es super, wie
soll ich sagen, bei einem Hund hast du viel stéadkerGeflhl, der versteht dich, obwohl du
dem Hund nicht einmal erzahlt hast, was dich bddrind so geht es auch Menschen,
denen der Hund selbst nicht gehort. Die haben @indas Gefihl, wenn der Hund da ist, sind
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sie einen Teil ihrer Last los, zumindest fur diestament. Und das kann einen Menschen
schon untersttitzen.

I: Du hast gesagt, weil die Rehaklinik die Kost&htselber tragen will. Das heil3t, es gibt
vereinzelt doch Personen, die das dann ganz ehrdinhpohne Aufwandsentschadigung, ich
nehme mal an, so werden die 25 € bezeichnet, ariieit

B: Ja, genau, ja. Ich zum Beispiel mach das. Idteha der Nachbarschatft eine altere Dame,
die sehr schlecht zu Ful} ist. Und die sitzt derzgaiTag in ihrem Haus und kann sich
irgendwie nicht rihren. Mit ihr fahr ich zum Arzbd fir sie fahr ich in die Apotheke und
einkaufen. Und ich bin eben 6fter bei ihr driibed dann spielen wir eben Karten oder
schauen uns Fotos an, unterhalten uns einfach.t@ualezn Kaffee. Und flir solche Sachen
nehme ich natirlich kein Geld. Alle Sachen, diéhnitgber den Verein gehen, die ich privat
leiste, ist das meine Sache, sobald du das Ubevelain leistest, kannst du zwar rein
theoretisch auf die 25 € verzichten, aber die tunstin muss es trotzdem bezahlen.

I: Und das ist rechtlich kein Problem, wenn du ptimit deinem Therapiehund in den
Einsatz gehst?

B: Das ist gar kein Problem. Der Hund ist ja versit. Es ware eventuell dann rechtlich ein
Problem, wenn man den Hund nicht als Therapiehusde@ist. Und einen Hund auszuweisen
ist einerseits mit dem Ausweis, den du bekommgt,andererseits gibt es eine Plakette, die
du dem Hund auf das Halsband, Halstuch oder Gesehiinahst. Und wenn er das anhat, ist
er im Dienst und dann ist es egal, ob er fir derevMem Dienst ist oder privat.

I: Weil du gesagt hast, dass es den Leuten, dee Bierapiehundeausbildung machen wollen,
schon ein Anliegen sein sollte, mit Menschen zurkamzieren und Kontakt mit Menschen zu
haben. Wie sieht das aus, wenn Leute zu euch koommdgarimar sagen: Ich mach es wegen
meinem Hund, fir mich und meinen Hund?

B: Niemand zwingt ein Therapiehundeteam dazu, mns&ze zu gehen. Das heifl3t, du kannst
diese Ausbildung machen, die Prifung ablegen urkhdust diese Prifung auch jedes Jahr
wiederholen, also du musst sie ohnehin wiederhalamit der Hund den
Therapiehundestatus behalt, aber niemand kanrddinin zwingen, dass du Einsatze machst.
Wenn du das nicht machen méchtest, machst du das bind es ist aber auch ein guter
Grund zu sagen, ich méchte meinen Hund férdern istlendchte die Bindung zu meinem
Hund starken. Naturlich. Also es kommt dann aufderein an. Und der Verein sagt: Naja,
wir haben so viele Leute, die gerne in Einsatzeegehdchten, es ist jetzt einfach schade,
wenn du jetzt diesen Platz wegnimmst. Aber prirgifgollte das jeder Verein meiner
Meinung nach unterstiitzen. Weil das ist grof3artig.

I: Und dein Verein unterstitzt das sehr wohl?

B: Der Bildungsgang, in dem ich war, waren zweisBaen, die von vorneherein gesagt
haben, sie machen ganz sicher keine Einsatze. Wnaaren da sechs oder sieben, also es
gibt pro Durchgang maximal 10 Personen, oder ssrnacét, ich bin mir jetzt nicht ganz
sicher. Und davon haben zwei gesagt, sie gehearaigh in Einsatze, das ist vom
Prozentsatz her eigentlich eine sehr hohe Zahl.

I: Jedes Jahr wird genau die gleiche Prifung widndétr?

B: Mehr oder weniger. Es ist festgelegt, was iriser Prifung zumindest stattfinden muss,
also da ist ein gewisser Grundgehorsam drinnemuss bei Fuld gehen, er muss sich
hinlegen, wenn du das zu ihm sagst, und muss @&ggmnbleiben, obwohl du dich selbst
entfernst. Er muss mit fremden Leuten kuschelnh@#3t, Fremde muissen ihn auch naher
angreifen konnen. Also nicht nur aus der Entferntatgcheln, wie das alte Frauen gerne
machen [lacht], sondern die driicken den auch gdnisich ran, tun ihm aber natdrlich nicht
weh. Und es wird dann auch getestet, dass der khitrehderen Korperteilen aul3er den
Handen berthrt wird, also mit Knien, oder mit Fu3&umrtckrufen, also er spielt mit jemand
anderem und du musst ihn abrufen kénnen. Du miusstbhalten kénnen, etwas zu fressen,
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auch wenn er mit diesem Futter gelockt wird, ddlsveohindern, dass er Tabletten frisst, die
ihm angeboten werden.

I: Was wirdest du sagen, wie viel Zeit hast duénTdherapiehundeausbildung insgesamt
investiert?

B: Vorgesehen sind zehn Wochenenden oder so irgendwl da hast du dann schon den
ganzen Samstag und den ganzen Sonntag ohne Hundeaispiel Fortbildung zum Thema
Demenz oder, also da habe ich schon investieiydéhenenden schatze ich waren mit
Trainer gemeinsam in etwas und du Ubst einfactsselhause auch Sachen. Aber die
integrierst du so einfach in den Alltag, das kasinjetzt gar nicht so richtig ausrechnen. Also
das war gerade, also insbesondere das Kuschelfimaeinen Hund schon Thema, das hat
er auch nicht so gekannt. Er hat von Anfang ardagBedurfnis gehabt, so extrem zu
kuscheln, und ich hab ihm das auch nie abverlavgjt,das habe ich respektiert. Und das ist
bei der Therapiehundausbildung einfach nicht faircierwenn er nicht gerne kuschelt. Und
dann haben wir Trainings gemacht. Es hat eine kagegegeben, das war in der Frih, wie er
aufgewacht ist. Und dann habe ich in der Friih dieké am Boden ausgebreitet und hab mit
dem Hund am Boden gekuschelt. Und so hat er sisladgewdhnt und das ist jetzt in seinem
Kopf drin. Aber da kann ich jetzt nicht sagen, Varge ich gebraucht habe, um das zu
trainieren. Das hat halt einige Wochen jeden TademFrih eine halbe Stunde oder so
gedauert. Ja doch, zwei, drei, vier Wochen habemlas schon gemacht.

I: Aber der Zeitaufwand hat sich gelohnt?

B: Ja, absolut. Ich wirde es wieder machen. Obwebhhicht so die extreme Einsatzgeherin
bin, ich gehe fur den Verein fast nicht, ich bireetie Urlaubsvertretung, ich bin mal zwei,
drei Monate im LSF gewesen, aber so fix einmaMdaxhe wohin zu gehen fur den Verein,
das mache ich eigentlich nicht. Wir betreuen emsdativ schwer behinderten jungen Mann,
SO jung ist er eigentlich nicht [lacht], Mann, uglgen die altere Dame, zu der wir sehr
regelmafig gehen. Und hin und wieder treffen witineh unterwegs, weil da ums Eck ist
ein Behindertenheim, da treffen wir nattrlich Beweh die mit ihren Betreuern auf einem
Spaziergang unterwegs sind. Und das ist in der Waukei bis funf Mal, dass wir da 15
Minuten stehen und die spielen ein bisschen mit Hemd, streicheln ihn.

I: Bei deiner Nachbarin bist du aber doch relatit?

B: Ein bis drei Stunden in der Woche auf jeden,Fdder dann fahren wir auch gemeinsam
wohin.

I: Ihr habt ja auch extra Wochenenden gehabt, wausagen nur die Menschen unterrichtet
worden sind, was fir Bereiche habt ihr da kenndargé&?

B: Insbesondere Uber alte Menschen, der Bereichde@ik ist da reingefallen, wie lernen
Menschen, wie lernen Kinder. Wir haben Gber behted€inder einiges gelernt, spastische
Kinder, wo die korperlichen Schwierigkeiten sinasthbesondere bei meinem Langhaarhund
ist das nattrlich Thema, wenn Kinder in das Fadifgn und die Faust nicht mehr 6ffnen
konnen. Oder ja, wie eine Demenzerkrankung passierin sie auftritt, in welchen Schiben
sie auftritt, wie lange das dauert, was von dieédenschen dann zu erwarten ist, von diesen
Betroffenen, es gibt da ja auch durchaus sehr agiggeFormen. Und wie man damit umgeht.
Und wir missen ja auch einmal im Jahr eine Fortnigdmachen, die ist zwingend, das soll
um den Bereich Hund oder Mensch gehen, der mitidend besucht wird und das kann man
Uber den Verein machen, muss man aber nicht. Alsmainer Ausbildung mit dem
Lehrgang zum Beispiel hatte ich fur dieses JahFdigbildung abgeschlossen.

I: Du hast ja gesagt, dass du fir den Verein nielgelmafig Einsatze machst, sondern
privat. Was hat das fur einen Grund?

B: Dass ich einerseits, wenn ich es privat reglejdh nicht daran gebunden, dass ich einmal
die Woche zu einer fixen Uhrzeit dort sein mussynveer Hund, also wenn zum Beispiel
diese Einsétze montags waren und ich bin Gbers Watde in Wien und ich hole den Hund
vielleicht erst am Sonntag am Abend ab und Momadgr Frih ist bereits der Einsatz, glaube
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ich nicht, dass das fur den Hund so gut ist, warsoédiin und her gerissen wird. Und auf der
anderen Seite bin ich der Meinung, dass ich dagegaeachen mdchte, um den Menschen
etwas zuruickzugeben, weil wenn ich es mir bezaaksen mdchte, dann kdnnte ich eh
Behindertenpadagogin werden und mich dafir bezdhtsen, dass ich diesen Menschen
etwas gebe. Ich mache es gerne ehrenamtlich umaléhé/erein ehrenamtlich ist leider
nicht maglich.

I: Kannst du mir erklaren, warum?

B: Ja, der Verein muss ja auch leben, die brauzbenBeispiel, die missen sich einen
Rollstuhl anschaffen, die miussen sich alle méghcBerate anschaffen, die missen
Gebuhren fur den Platz zahlen, den sie benutzehaben alle mdglichen Ausgaben.
Fortbildungen, die sie organisieren, die musseugh bezahlt werden, diese Personen. Und
um das am Leben zu erhalten, brauchen die natizlich Geld. Und davon leben die. Die
leben schon auch von der Ausbildung selbst, abem abch von diesen 7 € pro Einsatz, leben
die natirlich auch. Das hort sich, 7 € hort si¢ck&ehlich so wenig an, wie es ist. Wenn die
jetzt 10 Teams im Einsatz haben und jedes Teamiigeler Woche einmal, dann sind das 70
€ in der Woche. Und die organisieren aber zum Baisgerteljahrliche Trainings, damit du,
fur Fertigausgebildete, damit du am Laufenden bteldnd sie schauen, wo kann man noch
etwas verbessern.

I: Was ich nicht ganz verstehe. Sie organisier@&seliTrainings, das heil3t die Trainer,
Trainerinnen, die euch dann weiter fortbilden, atee nicht ehrenamtlich.

B: Das kommt darauf an, wenn es ein sogenanntesig@iTraining ist, dann machen die das
schon ehrenamtlich, aber da gibt es auch Kostemjilidas, ich habe noch nie daran
teilgenommen, weil es mich einfach nicht wirklicttaressiert hat, aber die machen so
Bastelworkshops. Das sind Workshops, wo du dir &lem bastelst, wenn du zum Beispiel
mit deinem Therapiehund in den Kindergarten gah'sts kann man dort mit den Kindern
gemeinsam machen, wo man den Hund dann ein bissahiginden kann und da werden
dann einfach auch Utensilien bengétigt, die du dsorusagen mit dieser Gebuhr bezahlst.
Sonst musstest du sie kaufen und mitbringen. Sanisiggren die das halt fur
Therapiehundeteams. Das kommt darauf an. Letzt@psnhsie zum Beispiel ein Training
angeboten, bei dem ich tatsachlich auch 15 Minmtggehort habe und dann einfach gehen
musste. Weil die hat uns erzahlt, dass ein HumdRéde, der viel pinkelt, ein dominanter
Hund ist und das ist dann einfach nicht gegange. d&s ist zum Beispiel eine Riitter-
Trainerin, ich glaube aus Oberdsterreich oder Nigsterreich, irgendwo in der Gegend. Und
die hat das auch auf einem super Aufhanger getiabtiHund besser verstehen. Wir lernen
sehr viel, in diesem Therapiehundeverein geht lesstark darum, dass du den Hund richtig
lesen kannst und einschéatzen kannst, wann istr ésrfizu viel. Weil die oberste Prioritat
sollte immer der eigene Hund sein. Wenn du sielasts ist ihm jetzt zu viel, dann musst du
ihn aus der Situation rausnehmen. Und eben Alteeratnbieten kénnen, wie Kartenspielen
oder Memory spielen, oder irgendetwas basteln.

I: Wortber ich nachgedacht habe, nachdem ich jei&igewusst habe, dass du vor allem
privat unterwegs bist. Ob der Verein vielleicht meglh Mitglieder hat, die so denken wie du
(...)

B: Eine Trainerin, oder die ist jetzt sogar Obfsait zwei Jahren, die geht auch ehrenamtlich.
[lacht] In den Kindergarten, der bei ihr ums Edk Enfach, weil sie etwas fur ihre Gemeinde
tun mochte.

I: Wenn es mehr so denkende Personen gibt, dantendoch dem Verein eher etwas
verlorengehen, wenn der Verein sagt, dass dietutistn trotzdem 32 € zahlen muss, auch
wenn das Therapiehundeteam auf seinen Anteil vahvgszichtet.

B: Das machen sie aus einem ganz bestimmten Giaht Die Frage ist durchaus legitim.
Weil einerseits wirde das bedeuten, wenn Altershfettresen Sonderpreis bekommt, dann
wird das Altersheim B nattirlich auch diesen Praigem. Da stellt sich naturlich die Frage —
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wie gibt es denn das? Dass wir 32 € zahlen undrleren zahlen nur 7 €. Und der Verein
vertritt auch, und das sagen sie uns auch immetesjsehr stark die Ideologie, was nichts
kostet, ist auch nichts wert. Und die wollen niatg@ss der Hund als: Naja, die hat einen
Dackel und dann kommt sie mit dem Dackel, abelkdaste jetzt eigentlich die Frau ums
Eck, die auch einen Dackel hat, die kbnnte das enathen. Also es soll einen gewissen
Wert haben. ich glaube, dass diese Philosophilméiitutionen schon gut funktioniert. Also
wenn du zum Beispiel eine Reha-Klinik fihrst oderAltersheim betreibst, dann glaube ich,
ist das machbar. Weil du gehst ja nicht nur zurdfegson im Altersheim, sondern die 32 €
wurden sich ja auf ein komplettes Stockwerk zunspiel verteilen. Und ja, bei
Einzelpersonen ist der Preis, finde ich, nichteistén.

I: Kommt das auch vor, dass man vom Verein ausrzelpersonen geht?

B: Es ware moglich, ja. Aber es ist auch immerktigge, gibt es Uberhaupt genug
Einsatzmoglichkeiten? Wir sind immer wieder auf 8ache, also nicht nur immer wieder,
sondern durchlaufend auf der Suche nach neuen &hégliten. Also sie haben sich im
Augenblick auf Altersheime spezialisiert, weil afst auch einfach sehr gerne angenommen
wird, was ich schade finde. Ich finde, es gibt aviehe Behindertenheime und viele
Integrationsklassen in Schulen, oder eben diesa4Réhik. Oder das Odilien Institut in

Graz. Wobei da haben wir jetzt vielleicht schoreeifrul3 in der Ture, eben tUber den Herrn,
den ich betreue. Der lebt namlich unter der Woah@®dilien Institut und ist nur am
Wochenende zuhause bei seiner Mutter. Er hat seimnomal angefragt, ob wir nicht auch
einmal dorthin kommen konnten. Und da habe ichienif dass vielleicht einmal ein
Therapiehundeteam hingeht zum Odilien Institut vietleicht ist das ja etwas fur dieses
Institut.

I: Das heil3t, dass der Verein Therapiehunde Steaekrauf die verschiedenen Institutionen
zugeht. Kommt das umgekehrt auch vor?

B: Ja, so ist es. Selten, aber doch, dass Mensairafen. Ich zum Beispiel erlebe das recht
haufig, wenn ich hier spazieren gehe, eben weibv@Behinderten aus dem
Behindertenheim ums Eck treffen beim Spazierengebamwerde ich immer wieder gefragt:
Wie kommt man denn zum Therapiehund? Da gebe ich slamer die Homepageadresse
weiter oder eben auch die Telefonnummer von ungéénau und die kénnen sich dann dort
erkundigen.

I: Noch mal zuriick zu dem, was du alles in deinegbNdung gelernt hast. Hat dir das
Wissen auch aul3erhalb der Therapiehundearbeit vgatwlfen?

B: Ja, doch. Also insbesondere, das war so detiégnis das Verstehen, wie ich meinen
Hund lese. Oft einmal der Aha-Effekt, das habeiigandwie noch gar nicht beobachtet, dass
das so ist, und auf der anderen Seite diese Bpstgtivon Personen, die sich vermutlich
damit auskennen, dass du dann sagst: Aja, dasd¢tabach so gesehen. Und offenbar ist das
tatsachlich so. Wie in meinem Fall, mit dem erdteimd, ist man in manchen Dingen
unwissend. Und wenn man dann so eine Bestatigukanirat, ist das schon wertvoll. Es ist
einer der wichtigsten Punkte, dass man den Huindigitesen kann. Und da habe ich
eigentlich erst festgestellt, wie sensibel der Hudtlich ist. Ich habe immer angenommen,
der legt sich ins Vorzimmer, weil er braucht dagagh nicht. Die Wahrheit ist, der legt sich
oft weg, weil ihm zu viel Wirbel ist, wenn ich danhund her gehe und er aufschreckt, weil er
Angst hat, ich kénnte ihn Gber den Haufen renneas 8h nicht passiert, weil er eh immer in
einem Eck liegt. Er liegt jetzt Ubrigens nur dirEren da. Warst du jetzt nicht da, wirde er
im Vorzimmer vor der Eingangstur liegen.

I: Ich bin geschmeichelt. [lacht] Wie hat das ausgieen, bist du fir irgendeine soziale
Einrichtung besonders geschult worden, hast dusagpen ein Spezialgebiet?

B: Es hat sich im Zuge der Ausbildung herauskilistalt, dass sich mein Hund besonders gut
fur Behinderte eignet und zwar sowohl fir korpérlads auch geistig wie Kombinationen
daraus. Und lustigerweise Jugendliche und Kindehnael mehr als Erwachsene. Aber auch
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behinderte Senioren. Da sind wir zufallig draufgekeen. Wir waren im Zuge der
Ausbildung, da muss man ja auch mit einem geprifterapiehundeteam mitgehen mit
deinem Hund und unter Beobachtung einen Einsatznachen. Ich habe das in
Deutschlandsberg gemacht mit einer, die ist Hatiérdie hat auch einen Therapiehund und
ich hab mich dort drauf3en mit ihr getroffen. Wimramdann schon dabei zu gehen und dann
hat der Hund so ganz stark irgendwohin gezogenamdenk mir, wo will er denn hin.
Vielleicht will er ja raus? Und dann habe ich gyssehen, der zieht zu einem
rolistuhlfahrenden alteren Parchen hin, die dobeneinander gesessen sind. Die waren aber
so stark korperlich und vermutlich auch geistigibdért, die konnten nicht richtig sprechen,
die konnten nicht einmal schlucken, ihnen ist adehSpeichel aus dem Mund geronnen.
Und die waren so etwa 10 Meter weit weg und sigemiich recht unbeteiligt dagesessen
und haben so auf den Boden vor sich hin gestand. 2y denen wollte er unbedingt hin. Und
ich habe mir gedacht, wenn er so hinzieht und ve=nden Menschen recht ist, dann gehen
wir dorthin. Und wir haben dann eine Schwester galh gefragt, ob das in Ordnung ist.
Und mein Hund wollte dort tberhaupt nicht mehr wg haben sich dann irrsinnig gefreut
Uber den Hund, weil die haben gar nicht damit deret; dass sie jetzt plotzlich so viel
Aufmerksamkeit bekommen. Und die haben ihn sehesicigckt angefasst, einfach weil sie
behindert waren. Und sie haben ihm teilweise inAdigen gegriffen und so. Wo mein Hund
eigentlich schon sehr empfindlich ist. Aber beielehat er noch dagegen gedrickt und ist
aufs Stockerl rauf, das wir dorthin gestellt hatlmamit sie ja dorthin kommen, wo er auch
berthrt werden kann, also damit der Kopf hoch gestiglamit die nicht so weit
hinuntergreifen missen. Und der ist dort minuteglseelenruhig dort auf dem Stockerl
gestanden und hat sich da von den beiden betola$ssm. Dann haben wir das wieder
probiert und im Zuge der Ausbildung mit wirklichtbederten Menschen gearbeitet, weil
normalerweise spielen die Trainer ja Behinderted den Unterschied kennt er einfach viel
zu gut. Und da war ich tberrascht. Da hat sich gikherausgestellt, dass er sehr, sehr gut
darauf anspricht. Also auch wenn wir auf der Spazingle die Behinderten treffen. Es ist ja
nicht so, dass die nicht an uns vorbeigehen kérinaWahrheit kann mein Hund nicht an
ihnen vorbeigehen, ohne dass er die Aufmerksarbk&bmmt. Da zieht er immer hin.

I: Also wird das ,Spezialgebiet” eher nach dem hetgse des Hundes als nach dem Interesse
des Menschen gewahlt?

B: Absolut. Ich hatte mir ja vorgestellt, nachdendas ja kennt, und von klein auf immer mit
den Nachbarskindern gespielt hat. Da waren oft ideider auf einmal da, die mit ihm
gespielt haben. Ich war der Meinung, dass er atgdégartenhund extrem gut einsetzbar
ware. Ist er aber in Wahrheit gar nicht. Er sgelr gerne mit den Kleinen, aber in Wahrheit
regt ihn das auch irrsinnig auf. Er pusht sichelast sehr hoch und er wird dann auch sehr
nervos und schaut auf jede Bewegung. Und kleineléibewegen sich viel, oft schnell und
laut. Und in Wahrheit ist das gar nicht so gutifiir. Also diese Behinderten, vielleicht liegt
es an der langsameren Bewegung, ich weil3 es #ibbt.die findet er super. Und das
verzeiht er ihnen, wenn sie sich im Fell verhaked nicht mehr auslassen kénnen. Das ist
ihm egal. Also er quietscht wohl einmal, um zu eeigdass tut ihm weh, aber er hat die
Geduld, auch 10 Minuten zu warten, bis wir die Haunelder vom Fell befreit haben. Das ist
okay fur ihn. Aber viele Kinder, die herumlauferduschreien, dafur ist er lustigerweise nicht
SO geeignet, wie ich mir das gedacht habe. Untiadte auch gedacht, das ist ganz lustig, das
habe ich in der ersten Trainingsstunde einmal gedags wir zu alten Menschen gehen, das
wird nichts. Weil die sind so ruhig, da ist zu wghiction und das mag mein Hund nicht. Die
Wabhrheit ist, es ist genau umgekehrt. Da habe echHUnd dann erst so richtig gelesen, wo
ich mir denke, ja eigentlich ist er zu nervds, Wagassiert. Die Wahrheit ist vermutlich, dass
er gar nicht gewusst hat, wo vorne und hintergistjbe ich. Nein, so arg ist es nicht.
Deswegen freut er sich auch heute noch, wenn derahire lautet, weil die Kinder friiher so
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oft angelautet haben. Das ist nattrlich im Kophden. Er wiirde nie bellen, wenn es lautet,
denn da kdnnte er ja die Leute verschrecken.

I: Dein personliches Interesse ware ja doch eheidiee Arbeit mit alten Menschen gewesen,
oder?

B: Ja, das ist mir ein Anliegen, einfach weil vdie Gesellschaft, so schlecht mit ihnen
umgehen. Ich glaube, dass auf Behinderte in Behigleeimen sehr gut geschaut wird.
Diese Erfahrung habe ich auch gemacht. Aber alteskteen werden oft einfach den ganzen
Tag irgendwo sitzen gelassen und am Abend wer@enisier ins Bett gepackt. Fertig. Ich
finde das furchtbar. Die haben ihr ganzes Lebeg fanunseigentlich gearbeitet, fir uns, die
nach ihnen kommen und das, was die geleistet habdmgssern und weiterbauen und uns
einbilden, wir hatten das alles geschafft. Die \Walirist, die haben den Krieg tberlebt, die
haben nach dem Krieg auch noch wiederaufgebauhatien ihr Leben lang gearbeitet, die
haben Hungerperioden hinter sich und wir setzemsrgendeinen Rollstuhl und warten
darauf, dass der Tag vergeht. Und pumpen sie noieftan voll und am Abend legen wir sie
wieder ins Bett.

I: Wir haben ja bereits tber die Abschlussprufuegder Ausbildung gesprochen. Gibt es
dann eine Feier oder wie sieht das aus?

B: Jein, es ist so wie in jeder anderen Hundesclodler wie in den meisten Hundeschulen
auch, wenn du die Prufung bestanden hast, dann alga die Prifung von allen Leuten, die
in einem Durchgang sind, ist ja an einem Tag, draiken ja alle hintereinander dran und
wenn der Tag vorbei ist, gibt es noch irgendwogaimeinsames Essen und im Zuge dieses
Essens wird dann eben jedem die Urkunde verlidbed.das war es. Ja. Es wird dann im
Kino tbertragen. [lacht]

I: Wir haben das Thema Geld ja schon angesprocharhast einmal gemeint, du wirst far
die Ausbildung in Summe etwa 1000 € ausgegebemh@&tbeubst du nicht, dass diese,
jedenfalls fur mich, hohe Summe Personen, dieraar eblchen Ausbildung Interesse hatten,
ausschlief3t?

B: Nein, oder ja natirlich. Prinzipiell ist es seenn du kein Geld fir deinen Hund hast, dann
sollst du ihn dir einfach auch nicht halten. Weihd scheitert es auch daran, wenn dein Hund
einmal eine Notoperation hat, dann wirst ihn wahesdich eher einschlafern wollen, wenn
du dir gar nichts leisten kannst. Diese Therapidiegaschichte betrifft jetzt nicht wirklich
sozial ganz schlecht oder ganz arme Menschen, gliabbUnd der ndchste Punkt ist, dass du
dich mit diesem Verein aber auch auf Ratenzahluegagen kannst. Wir hatten diesen Fall,
ich hatte eine Anfrage von einer Kollegin aus deghrigang, die hat angefragt, wie das
aussehen wuirde, weil sie Studentin ist und dies#raB nicht sofort zur Ganze aufbringen
konnte. Und ich habe mich dann erkundigt und sieeh&ich auf eine Ratenzahlung einigen
konnen. Ich weil3 ehrlich gesagt nicht den letzteem&dazu. Ich glaube auch nicht, dass sie
das in der Steiermark machen wird. Also es kanerjedlividuell regeln. Man muss dazu
sagen, die Ausbildung selbst kostet, glaube icl,86der 500 €, ich bin mir jetzt nicht mehr
ganz sicher. Ich glaube, 350 € waren das damals Rteblem war ja eher, oder nicht
Problem, dass ich, die Obfrau, die damals warkam aus der Oststeiermark und die hat
naturlich auch versucht, all diese Kurse moglicghstrer Umgebung zu haben. Das heif3t, du
hast zumindest einmal eine Stunde Anfahrt gehaid, &tunde Heimfahrt gehabt und du hast
dann fur diesen Platz auch eine gewisse Geblherzahmlissen. Die ist dazugekommen. Und
dann war es bei mir ja auch so, ich hab von decKeigslecke bis zum Spielzeug, das ich
mitnehme, alles anschaffen missen. Also ich halerinzip fur ihn nichts gehabt in der
Richtung, weil das war einfach auch nie notwendigd ich habe da aber auch die ganzen
Hundefuttergeschichten mit eingerechnet, weil bdem Training nattrlich auch, das wird ja
alles, du kannst es nattrlich auch tber Spielebeaughn, aber mein Hund spricht einfach auf
Futter viel besser an als auf Spielerzumal er ein sehr nervéser Hund ist und wenn ith m
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ihm dann spiele auch noch, da beruhigt er sicmigét mehr. Wenn man das alles mit
einkalkuliert, war das schon echt viel Geld damals.

I: Der Verein heildt ja Therapiehunde Steiermarkbt@&s in jedem Bundesland dazu ein
Pendant?

B: Nein, also Vereine kann, das ist leider niclgegelich geregelt, jeder kann so einen
Therapiehundeverein aufmachen. Die ehemalige Obfsawnserem Verein, die hat eine
Therapiehundeschule Steiermark aufgemacht. Dagtldiinch noch so ahnlich, was doch
recht verwirrend ist. Es gibt auch in Karnten etwas ich glaube, dass das der TAT ist, also
Tiere als Therapie, die es auch in Wien und Niesteréeich gibt. Eine Studienkollegin aus
dem ersten Lehrgang fir Angewandte Kynologie haugh einen Therpiehundeverein selbst
gegrundet, also sie ist Obfrau von diesem Vereiso As gibt in jedem Bundesland mehrere
Vereine und ob es wirklich in jedem Bundeslandtsae gibt, weil3 ich gar nicht sicher. Aus
Vorarlberg und Tirol kenn ich so was zum Beispiehn Ich glaube, das betrifft eher
Ostosterreich.

I: Warst du in Kontakt mit anderen Vereinen bzwstldu Erfahrung mit anderen
Therapiehundevereinen?

B: Personliche Erfahrungen, wenn man Leute tufit, selbst bei anderen Vereinen ihren
Therapiehund ausgebildet haben. Oder ich habe ziapil schon einmal von einem Verein
die Obfrau getroffen, die mit Weil3en Schaferhunagieterwegs ist und da tauscht man ein
paar Erfahrungen aus. Aber ansonsten nicht wirklich

I: Also du kénntest mir jetzt auch nicht sagengdaleinen positiven oder einen negativen
Eindruck von den Vereinen hattest?

B: Doch, den Eindruck kann ich dir schon sagen. sfem zweiten steirischen Verein, das
war ganz ein schlechter Eindruck, weil die hat aagesprochen, wie gut ihre Hunde
parieren, und wenn ich jetzt denke, dass ich metherd Situationen aussetze, die ich selbst
vielleicht nicht haben will, weil ich nicht von jeth angetoucht werden will und mich nicht
von jedem anspucken lassen will, weil er seinencBpénicht behalten kann, und nicht den
Kopf getatschelt bekommen will, aber die alte Feawnicht besser weil3. Und dem Hund da
abzuverlangen, dass er pariatso alleine das Wort tut mir schon weh im Ohmdgs gibt
auch Erzahlungen von Leuten, die wurden beim Eigstast, da wurde der Hund bereits
dermal3en traumatisiert, dass sie mit dem dann asbdiRlung gar nicht mehr machen
wollten, weil sich der Hund erst von dem Eignungsegholen musste. Also die haben den
Hund mit Schirmen penetriert, also furchtbar audcleckt. Und wenn der Hund dann vor
Schreck weggesprungen ist, was ja die idealstetR@atigentlich ist, dass sich der Hund aus
dieser Situation entfernt, wurde gesagt: »Najayolden hinbekommen. Also eigentlich ist
er nicht gut geeignet.« Finde ich furchtbar.

I: Wie wir ja beide wissen, gibt es in der Hundeszstarkes Konkurrenzdenken. Hast du das
zwischen den Therapiehundevereinen beobachten k@nne

B: Ja. Ja.

I: Welche Rolle spielt der Verein Therapiehundecsteark in deinem Leben?

B: Eigentlich seit Abschluss meiner Ausbildung nictehr so viel. Also wir gehen zu den
Trainings, die angeboten werden, die mit Hundenegesam vor Ort sind. Wir gehen auch
zur Weihnachtsfeier und zur Jahresversammlung, wersich zeitlich irgendwie machen
lasst. Und man tauscht ein paar lustige E-Mailsdait Trainern aus, zu denen man Kontakt
hat. Oder mit Kollegen, mit denen man Kontakt Adter dass das jetzt wirklich ein sehr
starker Einfluss vom Verein ist ... Das kann maheai forcieren. Die Trainer bei uns sind
sehr nett und als Trainer ausgebildet, vom OKV Beispiel. Oder ORV oder OSV. Weil
man darf ja nicht OKV sagen, wie wir gelernt haldeie sind sehr motiviert, den Teams und
den Hunden auch nach der Ausbildung zu helfen naitzlich zur Ausbildung zu helfen.
Die bieten an, dass man bei ihnen am Gelande \kanment, dann tbern wir das und das,
weil da hat er eventuell noch Schwierigkeiten. drelhelfen auch bei Hunden vom
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Welpenalter an. Weil man kann das mit dem Hundgaab dem 12. Lebensmonat machen.
Und wenn man aber schon vorher weil3, also wenmiclzum Beispiel noch einen Hund
nehmen wirde und ich sage, mit dem mache ich sdibérherapiehundeausbildung, dann ist
es auch moglich, dass du den Welpenkurs zum Bémiebei einer Trainerin machst. Und
du dann den Hund darauf schon entsprechend votbsraiVeil die hat dann beim
Welpenkurs schon Kricken herumliegen und Rollstkleimstehen und so weiter.

I: Das heif3t, du stehst nicht unbedingt stark inmtast mit anderen Vereinsmitgliedern?

B: Nicht extrem. Ich kann den Kontakt jeder Zeitdtellen und die anderen auch, aber in
Wahrheit nicht. Wir wohnen aber auch alle so wegeanander. Also es gibt welche, die
wohnen hinter Deutschlandsberg und es gibt weltleeiwyohnen in der Oststeiermark und die
wohnen in der Obersteiermark. Also es ist lokakyes schwierig, dass man sich da trifft.
Also die Weihnachtsfeier und die Jahresversammilsinginfach eine gute Gelegenheit sich
zu treffen und sich auszutauschen. Die findet daaist im Raum Graz oder Graz-
Umgebung, eher Graz-Umgebung statt. Fernitz odendawo.

I: Und jetzt noch mal kurz zurtick zur Praxis sogesa In welchen sozialen Einrichtungen
hast du jetzt schon gearbeitet? Im LSF warst du (...)

B: Dann im Altersheim Hirschallee in Deutschlandgbedann gibt es da einen padagogischen
Kindergarten in Deutschlandsberg, der ist fur bedite Kinder, jetzt hab ich vergessen, wie
er heil3t, der ist damals ganz neu eroffnet wordehdort waren wir bei verschiedenen
Gruppen und da sind teilweise wirklich sehr schiehtinderte Kinder und auch sehr kleine
Kinder. Und dann waren wir im Kindergarten in F&znind in St. Peter war noch ein
Altersheim und ansonsten eben private Einsatze dds Alexander betreuen wir, der sehr
schwer aufgrund einer Stoffwechselstérung, korplersiehr schwer beeintrachtigt ist, also der
kann die Hand kaum heben, der kann nur mit einektredchen Rollstuhl fahren, weil er sich
sonst selbst nicht fortbewegen kdnnte. Und geistigr aber nur minimal beeintrachtigt, 3%
weniger als andere Menschen verwendet er vom Gdbira dadurch ist er einfach [kurze
Pause], er kann total schlecht sich artikulierdsoAnan muss ihn wirklich kennen, dass man
versteht, was er sagen mochte, das ist ganz scinmweay verstehen. Also es kann man
eigentlich fast nicht.

I: Wo hat euch der Einsatz am besten gefallen?

B: Immer dort, wo es auch Behinderte gegeben Hat iy Deutschlandsberg waren zufallig
diese Senioren, also diese zwei behinderten Seniored beim Alexander geht es ihm
eigentlich auch sehr gut. Also das gefallt ihm asehr gut. Und das LSF war nicht wirklich
etwas fur ihn. Weil im LSF die Menschen wahrscheinduch durch die Medikamente, die
sind etwas gedampft in ihrem Ausdrucksverhaltem Mignschen und die haben dort ja sehr
viel psychotherapeutische Therapien und die brauskhr viel. Das heil3t; die wollen den
Hund extrem driicken, die wollen ihn am liebstenimstBett nehmen und dort stundenlang
mit dem Hund liegen. Und das ist etwas, das isihmeinem Hund einfach ganz schwer. Es ist
aber auch schwierig; diese Menschen davon abzuahdiesen Hund so zu driicken, weil die
schnappen sich den Hund und heben ihn plétzlich od driicken ihn ganz fest an sich. Das
war ganz schwierig. Was ich aber schon sagen reussit trotzdem gewusst, was auf ihn
zukommt und war dann von Mal zu Mal begeistertet iat mich dort auch schon richtig
reingezogen in das Krankenhaus. Aber das liegt dacdn, dass er da drinnen auch extrem
gefuttert worden ist mit extrem guten Sachen. Wiethn er das schon ertragen muss, dann
muss er auch richtig dafur bestatigt und belohntlese, damit er weil3, ich zerr ihn dort nicht
hin und er wird dort maltratiert und dann gehenwigder heim, sondern er soll zumindest
das Futter in Erinnerung behalten. Aber da wackos sehr fertig auch. Also da hat er auch
diese roten Augen bekommen, weil er wirklich ur@&ess gestanden ist, da hat er dann auch
24 Stunden sehr viel geschlafen. Also da war dnmwigler als normal.
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I: Weil du gerade Psychotherapie erwdhnt h&bt es da auch eine Zusammenarbeit
zwischen eurem Verein, den einzelnen Therapieheaahstund zum Beispiel
Psychotherapeuten, Ergotherapeuten, Physiotherapéut

B: Ware mir jetzt nicht bekannt. Mit PAdagogen elAéso mit Behindertenpadagogen schon
eher. Aber das Problem ist dabei eher, dafir giligene Therapiehundeausbildungen. Und
das sollten méglichst die Padagogen oder die Tketap selbst sein, die diesen Hund selbst
auch fuhren. Also das ist eine besondere Anfordgrdie es da gibt.

I: Und wo hat es dir am besten gefallen, jetzt lastoch vor allem Gber den James
gesprochen?

B: [lange Pause] Doch schon auch bei diesen, imrgieim in Deutschlandsberg in der
Hirschallee, wo sie offenbar auch behinderte Seniaufnehmen. Also das war schon, das
war schon sehr nett. Da war einfach auch der Hehdentspannt dort, wie er mit den
Menschen umgegangen ist. Und auch die Freude hendmuch fir mich sichtbar war. Das
hat mir tatsachlich auch etwas zurtickgegeben. Obaghigentlich gar nicht so geplant war.
Das war sehr nett fir mich.

I: Ja, da sind wir bei dem nachsten wichtigen PubBkt hast ja schon gesagt, dass du am
liebsten ehrenamtlich arbeiten wirdest. Was sprioggtder Arbeit sozusagen fir dich
heraus? Was kommt zu dir zurtick?

B: Also bei den zwei Behinderten zum Beispiel, das sehr nett. Die haben ja zum
Quietschen angefangen, die haben sich wirklich eetnovertiert gefreut und das war schon
sehr schon, muss ich sagen, dass man ihnen, atgghtlainem schon das Herz auf, wenn die
sich so freuen. Oder beim Alexander ist es sodemi habe ich auch das Gefuhl, der mag
auch den Hund so gerne. Nicht nur irgendeinen Hsmaldern ich habe das Geflnhl, er hat
richtig eine Bindung zum James aufgebaut. Obwohhwech gar nicht so oft dort waren. Und
das ist schon nett, wenn sich der Alexander fidags er die Hand aufmachen kann und der
Hund, was weil3 ich, die Streichwurst von den Findecken kann. Oder er bemuht sich, dass
er die Sachen sehr, sehr schwer versteckt. Seiterdiummys, damit er es ja nicht findet,
weil das findet er einfach super, dass der Hundrsge suchen muss. Und der Hund findet es
in Wahrheit relativ schnell, [lacht] weil nattrliche Moglichkeiten begrenzt sind, wo er es
verstecken kann. Dem springt die Freude aus deem®uwgenn der Hund etwas sucht, was er
versteckt hat. Ich glaube, dass die Menschen sonstnig, also wenn die mit anderen
Menschen interagieren, dann ist es oft so, dastasi€efuhl haben, sie bekommen
irgendwelche Almosen. Und das ist aber bei dem Hudlat so. Sondern der Hund macht das
wirklich, weil er glaubt, es springt fir ihn etwlasraus und das ist so, der Alexander geht mit
dem Hund ganz anders um als mit anderen Menschethd@/hat er irgendwie nicht so das
Gefuhl, dass er permanent fur irgendetwas dankensagiss. Glaube ich. Und das ist schon
nett, wenn er so ungezwungen und frei mit dem Hagid kann. Das finde ich schon sehr
nett. Ja, es geht einem das Herz auf, wenn ergezumungen und, ja, wenn er sich so freuen
kann auch Uber den Hund. Und man schatzt das edapeselber viel zu wenig, wenn der
Hund jeden Tag da ist. Und man geht dann irgendwaitd die Leute haben wirklich mit
dem Hund so eine Freude. Also das ist schon sé¢tir ne

I: Du hast mir jetzt erzahlt, welche Auswirkungem Besuch auf die besuchten Menschen
hat. Wie sieht das aus, wie reagiert das Umfeldodmuchten Menschen auf euch?

B: Meinst du jetzt Angestellte?

I: Angehdrige zum Beispiel.

B: Also im LSF war es so. Es war ganz lustig. Vdeilwaren wir ja nur Urlaubsvertretung,

fur zwei oder drei Monate. Und da war ein Pfleged der halt eigentlich, also sie haben mich
gewarnt, meine Kollegen, die haben gesaBtss auf bei dem Pfleger. Der ist ungut und der
mag das uUberhaupt nicht mit dem HurdJnd bei dem war einfach klar, der halt Gberhaupt
nichts davon, dass ein Hund einem Menschen etwangenn. Es gibt Menschen, die
kénnen Tieren nichts abgewinnen. Und das war gastigl weil, ich bin ja diejenige, ich lass
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ja so etwas nicht gelten. [lacht] Ich habe danndaih einfach einen so guten Mensch-zu-
Mensch-Draht gehabt oder entwickelt, dass der, wendann gekommen sind, gesagt hat:
»Ah, der Therapiehund ist wieder da! Ich hole dlale Leute!« Das war so nach dem dritten
Besuch, da war er wie ausgewechselt. [lacht] Undagotal nett. Also der ist uns zum
Beispiel sehr positiv entgegengekommen. Wobei ichtibeurteilen kann, war es so, dass er
meint, dass die Interaktion zwischen mir und detreRten gut ist oder mit dem Hund und
den Patienten. Das kann ich jetzt nicht beurteidrer fir den war es super. Oder im
Altersheim, wir haben keine Angehdrigen getroffés.ist ja so, wenn Angehdérige dann
einmal da sind, die ziehen diesen Menschen daangha ab. Also die kommen die Oma alle
2,5 Monate einmal besuchen und die gehen dannen®tha ins Kaffeehaus und dann
trinken sie dort den Kaffee und dann fahren siedetidneim. Also die Oma ist ja fur uns auch
nicht greifbar, deswegen ist es mit den Angehoérgfegr weniger. Aber die Angestellten
sehen das in vielen Fallen vielleicht auch deswelgerkbar, weil von ihnen selbst dann auch
ein bisschen eine Arbeitslast abféllt. Also sie seifssich jetzt gerade einmal nicht kimmern
um die. Weil da ist jetzt wer, der beschéatftigt Bienschen. Prinzipiell ist es gut
angekommen.

I: Wie sieht das zum Beispiel bei deiner Nachbatig?

B: Die liebt ihn.

I: Ich habe jetzt eher die Verwandtschaft deineciNzarin gemeint.

B: Ich glaube, also was ich bei meiner Nachbarimegde, ist zu sagen, ich komme jetzt mit
meinem Therapiehund zu ihr. Sondern bei ihr sagecb komme mit dem Hund vorbei. Und
die weil3 das gar nicht wirklich, dass der Jamesemieswegen mitkommt. Und deswegen
immer den Kopf auf ihren Schol} legt, also der vai&g irgendwie, dass das ein Einsatz ist.
Und sie weil3 das nicht. Und die Verwandten reagiergsprechend neutral. Die denken, ich
bin halt irgendeine Nachbarin, die sich halt kiimimgnd das ist fur die okay.

I: Und die Mutter vom Alexander it deine Arbeitskolleginnd wie ist das dann
entstanden?

B: Genau. Da haben wir uns dartber unterhaltenydpemndeiner Feier war das, die
Weihnachtsfeier, oder ein normales Firmenmittaggessler so irgendetwas, dass er eben ein
Therapiehund ist. Und dann hat sie sich erkundigs ein Therapiehund kann, und dann hat
sie mir von ihrem Sohn erzahlt. Und dann habergesagt, ja, das machen wir einmal. Und
das hat dann eh 1,5 Jahre gedauert, bis wir dasedamal gemacht haben. Und die kennt
aber den James. Die ist namlich, also wir habdmefréin anderes Buro in Graz gehabt und
da ist sie eine Ture weiter gesessen. Und die Tieeans, HP ist immer Open Office, also
jeder kommt und geht, wann er will. Also da gibkese geschlossenen Turen. Er mag sie
besonders gerne und sie hat ihn vorher schon geKkasror er Therapiehund war und er hat
sich jetzt nicht massiv geandert [lacht], sagen@i. Und sie hat sich selber sehr Gber ihn
gefreut. Und es ist aber erstaunlich, dass, wenAkdgander dabei ist, er meine
Arbeitskollegin nicht ansieht. Obwohl er sie soigja hat, er ist sie so angestiegen und hat
regelrecht mit den Pfoten auf sie hinauf wollen hatisie Minuten lang begrif3en missen,
das ist nicht anders gegangen. Aber sie ignonmerbkig, wenn der Alexander da ist, die
begruf3t er nicht einmal gescheit. Was heil3t dat micimal gescheit, er begrufdt nur den
Alexander im Rollstuhl. Das ist ganz komisch.

I: Wir haben jetzt ja schon einige positive Aspalde Therapiehundearbeit besprochen, aber
auch etwas Negatives, wie du gesagt hast, dasdeman muss sich abzugrenzen. Fallen dir
sonst noch negative Aspekte ein?

B: Naja sicher, ein negativer Aspekt ist, wenn rmam Beispiel sagt, ja, wenn ich ofters
einen Einsatz mache, bekomme ich mehr Geld, insidese wenn vielleicht das Altersheim
gleich ums Eck wére und man dort nur hinspaziagsdnan den Hund einfach tberfordern
konnte, dass man, was sicher vorkommt in der Predass man Menschen den Hund
aufzwingt, die den Hund eigentlich gar nicht haletien. Wenn man einfach hineinkommt
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und als Therapiehundbesitzer irgendwie, viellerafitdiesen Scheuklappen geht: »Naja, die
Leute freuen sich naturlich, weil ich komme jetat meinem Therapiehund daher.« Aber da
muss man einfach genau differenzieren, dass ime#Aigersheim nicht prinzipiell nur alte
Menschen sitzen, die darauf warten, dass du endllitHeinem Hund ums Eck biegst.
Sondern, dass es dort auch Menschen gibt, die denih Gott, der Hund.« Und sich dann
einfach in ihr Zimmer zuriickziehen. Ein weiteresli?em sehe ich bei der Zusammenarbeit
eventuell mit den Angestellten von diesem Heim. \Wlig sind oft so froh, dass da jetzt
jemand ist, die verziehen sich dann fir eine Stwmdkmachen dann eine Stunde Pause oder
irgendetwas und du hast Gberhaupt keinen Anspreitigsayreifbar in so einem Altersheim.
Und du Ubersiehst auch, gibt es da bettlegrigee®a&tn, die nicht die Méglichkeit haben
hinaus zu kommen, die du vielleicht besuchen k&@tnteenn dir eine Angestellte sagen
koénnte, das ware vielleicht etwas auch fir diesenriHoder fur diese Dame. Oder ja, wenn
du nicht genug auf deinen Hund schaust, das k&utien problematisch werden, also wenn
der von allen Seiten bedréangt wird und im LSF was durchaus Thema. Wo ich dann, es hat
auch Gott sei Dank das Wetter gepasst, wo du dioh @infach ins Freie hinaus fllichtest, wo
du sagst, wir machen jetzt einfach ein Wurfspiehchit dem Hund, damit sich der Hund
einfach entfernen kann, damit er nicht permanetaustit wird und bedrangt wird. Also man
muss schon aufpassen auf den Hund auch.

I: Und gibt es auch fur dich persénlich Negatives?

B: Fur mich personlich? Naja, es ist schon einadwand, den man nicht unterschéatzen darf.
Wenn ich ins LSF hineinfahre, muss ich rechnens té@s mir drei Stunden locker weg sind,
bis ich da jetzt drinnen bin und bis man dann inradatigen Station ist und bis man dort dann
mal alle Leute hat und bis man dann wieder die&igging hat, dass man dort war. Da muss
man dann wieder zum Pfleger oder zur Schwestedidaas bestétigt. Und bis du dann
wieder daheim bist, das ist einfach ein extremdéadévand, das muss man schon sagen.
Und sonst noch negativ, ja, man muss, also fur mékonlich ist es immer so, an dem Tag
ist es bei meinem Hund bezuglich dem Futter gaderan Er ist ja sowieso ein schlechter
Fresser, aber an dem Tag hat er einfach nur Mggsgen, oder gefressen, dass muss man
einfach so sagen. Da bekommt er nattrlich nicimt $eackenfutter hineingestopft, sondern
das ist in seinem Kopf dann schon drinnen, dasingt Belohnung. Da bekommt er dann
schon die gezuckerten Sachen, oder eine Streichades, weil3 ich nicht. Wenn ich nicht
schnell genug hingesehen habe, auch die Marmeladesle die er Zuhause nie fressen
wurde. Jaja, er differenziert genau, von den Enbsaten frisst er, da wirde er, da bin ich
Uberzeugt, Tabletten auch fressen. Obwohl, wenrhiohetwas hinhalte, da schniiffelt er
dreimal und Uberlegt in Ruhe, ob er das jetzt walkfrisst. Also da ist er sehr genau. Unfair,
oder?

I: Wie reagiert dein personliches Umfeld auf dieefidpiehundearbeit?

B: Also manche sagen, hmm, das ist unterschiedfithmanche ist das ganz normal, dass
man da etwas macht, auch fur die Gesellschaftnfainche ist es so, die sagen: »Dass du dir
das antust. Wahnsinn. GroRartig.« Und dann wiedéer@ sagen: »Naja, da nimmst du kein
Geld dafir und du musst aufpassen, dass du dainielt Burnout laufst, weil du

Ubernimmst dich da, wie kannst du so etwas madtedas fur den Hund etwas Gescheites
ist und wie geht es dem Hund dabei.« Also es gibds auch skeptische Rickmeldungen, ich
muss da aber schon sagen, dass diese Rickmeldaumggahlie3lich von Menschen kommen,
die selber keinen Hund haben. Also die haben aiage &/orstellung nicht wirklich, was
passiert da. Die kdnnen sich nur denken, wenn dedommt, die wirden wahrscheinlich
eine Stunde lang streicheln und nach einer Stuade &Ber Hund wieder gehen. Also dass da
ganz andere Sachen passieren und dass es fir KunteBeispiel super ist, wenn der Hund
ein Kommando ausfiihrt, weil das Kind pl6tzlich dzefihl von einer Selbstbestatigung
bekommt, weil es eine gewisse Macht ausubt. FUK#id ist ein Hund ein Jemand. Jemand
anderer macht das einfach und dann auch noch reihso Freude. Also das ist, das kann
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man sich gar nicht vorstellen, wenn man keinen Huaigddass so etwas passieren kann, dass
das Kind dann richtig aufbliiht, das vorher in eireok gesessen ist und sich nicht wirklich
getraut hat, das dann stolz auf sich selber ist da so eine Macht hat, so eine Kraft in sich
sitzen hat, dass jemand anderer einfach tut, weagtr Das ist fir kleine Kinder insbesondere
oft ein sehr komisches Geflhl. Aber das kann melm ais Nicht-Hundebesitzer gar nicht
vorstellen.

I: Und hast du vor, dass dein nachster Hund audader Therapiehund wird?

B: Also mit meiner Hindin habe ich mir das insgemechon tberlegt, nattrlich. Weil das fur
ihn sehr viel gebracht hat in unserer Bindung.nalss aber sagen, man muss es auf den
Hund abstimmen. Die wére vielleicht schon dafungeet gewesen, sie war vom Wesen her
ganz eine liebe und ganz eine freundliche. Unceiindetrainer haben mir auch gesagt, die
ist absolut geeignet zum Therapiehund, obwohl sireder Rasse her ja nicht der typische
Therapiehund gewesen wére. Aber ich glaube, sieihfstich so wahnsinnig viel
Temperament gehabt, die ware als Rettungshundbessler eingesetzt gewesen, wo sie sich
bewegen kann, wo sie schwimmen kann, wo sie auBeeg laufen kann und solche Sachen.
Da haben wir uns schon angemeldet gehabt fur diefpshundeausbildung. Ich bin da jetzt
nicht so stur: »Nur Therapiehundeausbildung istediazig Wahre.« Ich glaube, dass es viel
bringt fir Mensch und Hund, durchaus. Aber es giittter auch andere Dinge, die gut fir den
Hund und gut fir den Menschen sind. Also die Rgighandeausbildung, die hatte mich sehr
interessiert und daftir ware sie super geeignet genve

I: Was hast du fur einen Eindruck, welche Mensahaohen eine Therapiehundeausbildung?
B: Ich habe da zum Beispiel einen Eignungstestemiacht, nicht mitgemacht, ich habe mir
das angeschaut, und da war ein junges Parcheithdfig sehr untypisch gehalten hatte, mit
ihrem Dogo Argentino. Und die haben diesen Eigntesjsauch bestanden und die haben
dann gesagt, sie Uberlegen sich jetzt insgehesadhlich diese Ausbildung zu machen, aber
in Wahrheit wollten sie nur den Eignungstest machemzu sehen, was fur Wesen ihr Hund
hat, und das einmal beurteilen zu lassen, von jderander sich mit Hunden ein bisschen
auskennt. Und die waren ganz glicklich, dass ihvdHiazu geeignet ware, weil die haben
sich wirklich Sorgen gemacht: »Oh Gott, wir habarer Dogo Argentino. Wir haben einen
bdsen, bésen Hund.« Und das ist ein bisschen atymage ich einmal. Die typischen [kurze
Pause]

I: Du meinst das war jetzt wegen der Hunderasspisth (...)

B: Das Parchen. Die waren eigentlich sehr jung,stasehr ungewdhnlich, dass sehr junge
Menschen so etwas machen, und auf der anderen @eitgaren auch irgendwie so unsicher,
ob das mit ihrem Hund tberhaupt geht. Also die wateer untypisch. Sehr typisch sind
Krankenschwestern, das kommt sehr haufig vor, idelssr Weise mehr Frauen als Manner,
also viel mehr Frauen. Ich glaube wir haben keiMann dabei gehabt. Dieses Parchen war
die Ausnahme, dass da ein Mann dabei war, unddbme an, dass hatte sonst auch eher sie
in die Hand genommen. Ja also die Krankenschwestetilie Padagoginnen, die sind so die
klassischen, die fast schon einen Ful3 in dieser diinnen haben, die schon mit den Kindern
zum Beispiel arbeiten, oder die schon mit Behiretedrbeiten, oder schon mit Alten
arbeiten. Die einfach dieses Verstandnis schonrimgén, das kdnnte ein Hund flr uns
einbringen. In unserem Haus.

I: Und warum glaubst du, dass so viel mehr Fraued sals Manner?

B: Also generell ist in der Hundeausbildung, dataldiisiert sich schon heraus, dass die
Frauen zustandig sind, so wie auch bei den Kindeenn die etwas falsch machen, war es
ein Fehler der Frau und wenn sie es richtig machaipen sie es sich vom Papa abgeschaut.
Das ist ja in unserer Gesellschaft heute auch aochMie vor. Leider. Und auf der anderen
Seite, in diesen Pflegeberufen, es sind fast ramdr, die da arbeiten in dem Bereich. Und
ich glaube, die Kombination ist dann nur mehr éaggsche Konsequenz der Prozentsatze.
Wie viele Prozent von Padagogen gibt es, die mémsind, wie viele Prozent von
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Padagogen gibt es, die Hunde haben und wie vigldAtaler PAdagogen machen dann auch
diese Ausbildung. Also ich glaube, es ist einedolge Konsequenz aus unserer Kultur heraus.
I: Bei euren Therapiehundetrainer/innen, sind estamehr Frauen?

B: Es sind mehr Frauen, aber wir haben, also den@dinstellvertreter ist ein Mann und wir
haben auch einen, ich nenne ihn mal, wir haberGtegor dabei, der Gregor ist so ein
Mittelding zwischen Trainer und Teilnehmer des KgtsAlso er hatte einen Labrador, der
mit vier Jahren ganz plétzlich verstorben ist, @as ein Therapiehund, der untersttitzt den
Verein ganz massiv, mit der Homepage zum Beis@iéér er macht diese ganzen Fotos und
Videoaufnahmen oder er betreut den Therapiehunutsiaf der Therapiehundeausstellung.
Er trainiert nicht wirklich aktiv, aber er untersttibeim Training, wenn er dann mal sagt,
probier mal das und das. Er gibt so Tipps. Abestgetzt nicht, er tritt nicht wirklich als
Trainer in Erscheinung.

I: Was hast du mitbekommen, welche Motivationerketein den Leuten?

B: Es gibt einige, die sagen, die haben zum Bdigpie Oma im Altersheim und die haben
die Erfahrung gemacht, wenn ich meinen Hund mitresldann ist das super. Und die
machen sich dann einfach aus versicherungstectemsghinden Sorgen. Oder manchmal
wird auch darum gebeten, dass man mit dem Hund mthhinein kommt, weil, was ist,

wenn etwas passiert. Und wenn die sich dann infeneni, kommen sie drauf, wenn er ein
geprufter Therapiehund ist, dann ist das aber Reatlem. Oder was ein sehr grol3er Vortell
war, den ich aus dieser, oder besser der Hundiaserdr herapiehundeausbildung
mitgenommen hat, ist, dass er leinen- und maulledrblt ist in der Steiermark. Und das
geniel3t er genauso wie ich.

I: Gibt es noch etwas, was ich nicht gefragt hatas aber wichtig ware?

B: Ja, es ist auf jeden Fall wichtig, dass man aséaehr viel mit seinem Hund trainiert, dass
der Hund tatsé&chlich, unter Anfihrungszeichen, stwaten kann, wenn wir dort sind, so
diese komischen Tricks wie winken oder Pfote gebder sich umdrehen, das ist zuhause
sicher zu belacheln, gar keine Frage, das brauahtmcht, aber im Einsatz kann dir so etwas
das Leben retten. Gerade im LSF zum Beispiel, vdémmlle den Hund so bedrangen, dass
man den Hund einfach so drei Meter entfernt wodtiztaund sagt: »Schau mal, was er kann.«
Und das kann einen wirklich retten. Viele Blodheirihause mit dem Hund machen. Sich
generell viel mit ihm beschéaftigen. Wichtig istsdader Hund das Vertrauen hat. Der Idealfall
ist, wenn jemand deinen Hund bedréangt, dass ehantér dir versteckt. Was Besseres kann
dir nicht passieren. Weil dann weil3 der Hund, weiendorthin geht, wird das schon okay
sein. Das ist schon wichtig, ja. Und den Hund a@hfaicht Gberfordern. Ich glaube, das ist,
oder hast du eh danach gefragt, es ist total vgctdass man den Hund versteht. Wenn er dich
anschaut, sollte man schon wissen, ob er dich anscheil er sagen will: »Gehen wir jetzt?«
Oder schaut er dich an, weil er sagen will: »Bleilaér noch?« Das ist schon wichtig. Und
ganz wichtig in jedem Einsatz dem Hund Wasser aahidas vergessen leider viele.

I: Vielen Dank.
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Interviewprotokoll

"Therapiehundearbeit als Kapital“

Int.-Nr.: 2
Interviewerin: Susanne Schicho
Bezeichnung derIP (anonymisiert):Sabrina S.

Alter: ca. 55 Jahre
Beruf/Tatigkeit: Stellvertretende Geschaéftsfiuhrerin Vinzidorf Graz

Interviewtermin: 28.10.2013; ca. 12:00-13:30 Uhr

Ort d. Interviews und Anwesende beim Gesprach:

Das Interview fand bei Sabrina Zuhause in Grazl &inhard, in ihrem wunderschonen
Garten statt. Sabrina wohnt in einem sehr grol3ers iHat ebenfalls riesigem Garten
inklusive einem Teich, der etwa 25% des Gartensaakt. Um ihr Haus herum stehen
Hauser anderer Familienmitglieder. Somit leben Hitern, ihr Bruder und dessen Familie
und mittlerweile auch die Tochter mit deren Fammlegbden ihr. Die Tochter und ihr
Lebensgefahrte waren am Tag meines Besuches degadeSiedeln, scheinbar haben sie
zuvor im Haus von Sabrina und ihrem Mann gelebs @gsamte Haus und der Garten sind
sehr typisch fur eine Familie mit Hund: Die Anlagegut eingezaunt, Gberall findet man
Spielzeug und Schlafplatze fur die Hunde. Aul3erlatSabrina zwei Ponys, die bei ihr
einen Gnadenbrotplatz gefunden haben. Das Wettenitgespielt und wir konnten bis zum
Ende des Interviews im Garten sitzen bleiben. Semeair von den anderen Menschen im
Haus, die aufgrund der Siedlungstétigkeit Kartamg M6bel herumschleppten, ungestort.

Verhalten d. Gewahrsperson:

Ich hatte das Gefuhl, dass Sabrina und ich unsdwdang an sehr sympathisch waren. Sie
wirkte auf mich wie eine am Boden gebliebene uretdete Frau, die sehr unkompliziert zu
sein scheint. Ich wirde meinen, dass uns beidebmlierhaltung grof3en Spald gemacht hat,
da wir eindeutig auf einer Wellenlange waren. DiésSadruck hat sich fir mich bestatigt, als
ich mich von ihr verabschiedete und sie zu mirané sehr ehrliche Art und Weise sagte:
,ES freut mich, dich kennen gelernt zu haben!" Daseinen sehr bleibenden Eindruck bei
mir hinterlassen.

Besonderheiten der Interviewsituation:

Vor dem Interview habe ich Sabrina natirlich ertkl@orum es bei meiner Bachelorarbeit
geht. AulRerdem haben wir auch Uber das InterviemBngitte und das Problem, dass wir
relativ schnell in den ,Hundebereich* abgedriftigids gesprochen. Ich habe den Eindruck
gewonnen, dass Sabrina dadurch einen gute Vorsgdliekam, worum es mir bei dem
Interview geht, und deshalb auf mein Thema zugeatehreher weniger tber den Hund,
sondern mehr Uber die Menschen in der Therapielaubei gesprochen hat. Fur mich war
das natdrlich sehr von Vorteil.

AulRerdem war fir mich an dem Interview besondeass ach noch nie zu einer mir vorher
ganzlich unbekannten Gewahrsperson einen so gutdrt Batte und das Interview so
naturlich wirkte.

Gesprachspunkte nach Abschalten des Tonbandes (ofeord-Phase):

74



Auch vor und nach dem Interview hatten wir Uberh&amn Problem, Gesprachsthemen zu
finden. Jedoch war es naturlich von Vorteil, dagsbeide aus dem Hundebereich kommen
und so schnell ausreichend Gesprachsstoff hatterhih eigentlich davon ausgegangen, dass
Brigitte Sabrina erklart hatte, woher wir beide kegnen. Doch scheinbar war das nicht der
Fall. Ich erzahlte Sabrina dann, dass ich Brigitten Lehrgang in Wien kenne und
selbststandig als Akademisch geprifte Kynologireaeb Von diesem Zeitpunkt an hatte ich
den Eindruck, dass mich Sabrina etwas anders wammnidicht ,nur” als Studentin, die ihre
Arbeit Uber die Therapiehundearbeit schreibt, sondés eine Person, die wirklich auch aus
der Hundeszene kommt und sozusagen vom Fach ist.

Transkription

I: Soweit ich das bis jetzt mitbekommen habe, éebedu im Vinzidorf.

S: Ja, das ist richtig.

I: Im zweiten Bildungsweg hast du die FH besuclas Wast du davor gemacht?

S: Ich habe fast 24 Jahre lang in der Versichemwintghaft gearbeitet. Also in der
Merkurversicherung im Personalbereich. Das heifithabe immer mit Menschen gearbeitet,
aber mit einem anderen Zugang. Ich habe begonngeribohnverrechnung bis hin zum
Schluss nach all den vielen Jahren im Bereich desdhalverwaltung.

I: Wie bist du dann auf die soziale Arbeit gekomPnen

S: Also im Jahr 2001 ist dieser Studiengang gegtwdrden und ich habe das damals
gehort, irgendwie mitbekommen und habe das Cuumugelesen und mir gedacht — das
ware es eigentlich, das wirde mir gefallen. Dasdean aber ein bisschen zu friih, das hat
mich dann aber nie so ganz losgelassen und nadhh2dn Versicherungswirtschaft mit der
Aussicht auf weitere mindestens 20, 25 Jahre, fragt sich einfach: War es das? Gibt es
noch etwas anderes in meinem Leben? Und es wanriélirirgendwie die Perspektive, in der
Merkur zu bleiben, nicht so erflllend. Es war diolée Zeit und ich bin froh, dass ich das
gehabt habe, ich habe sehr viel gelernt, ich habesel machen durfen. Aber es war einfach
genug. Du verstehst schon, was ich meine. Undslasilrlich nicht so eine leichte
Entscheidung, diesen Job einfach aufzugeben. Unkabe das dann auch lange tberlegt und
habe das auch lange und ausfihrlich mit meinem Ndasprochen. Und im Jahr 2005 war es
dann eben so, dass ich gesagt habe: »Ilch bewecbgetit um diesen Studienplatz. Wenn
ich ihn bekomme, will irgendjemand, dass ich dasheaund dann zieh ich das durch mit
allem, was dazugehort.« Und dann war es halt saalmidabe gekindigt. Hab wirklich alles
hingeschmissen. Hab nie so viel geheult in meinetyeh wie damals. Das war schon schwer.
Ich habe es aber nicht bereut.

I: Was genau machst du im Vinzidorf?

S: Von der Funktion hdrin ich die stellvertretende Leiterin im VinzidoBas heil3t auf der
einen Seite natirlich auch, dass viel Administestizu tun ist, dass einfach der Alltag laufen
muss. Ein groRer Teil ist naturlich, ehrenamtlithigarbeiter zu finden, zu betreuen. Das
heil’t, den Dienstplan zu flllen. Ein groRer Tailéfentlichkeitsarbeit. Wir leben zum
grof3en Teil von Spenden. Und ein leider nicht gamgrof3er Teil, weil es sich einfach
zeitlich nicht ausgenht, ist viel Beziehungsarbditumseren Bewohnern. Das ist auch das, was
mir gefallt und was ich auch machen wollte, dies& Zu haben, Beziehungsarbeit zu
pflegen. Das ist in der sozialen Arbeit heutzutaight mehr so selbstverstandlich.

I: Wie lange machst du das jetzt schon?

S: Seit Marz 2010.

I: Kurz einmal zu deiner familiaren Situation. Dolwnst hier in diesem schonen Haus mit
diesem schonen Garten, hast zwei Kinder, wie dagjdest.

S: Genau. Ich bin verheiratet, habe zwei erwachkamder. Eine Tochter, die ist 32 und
einen Sohn, der ist 25. Das erlaubt dann der Mirttdroheren Alter, diese Spielchen zu
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spielen, den Job hinzuschmeil3en, weil das einfaiiliam ist. Ein Enkelkind mit 7 Jahren.
Und seit heuer im Mérz eben zwei Hunde. Nicht nehneinen.

I: Wir kommen jetzt gleich zu den Hunden. Vorhesraioch eine andere Frage. Was hast du
fur Interessen auf3erhalb des Hundebereichs?

S: Also was ich sehr gerne tue, ist eben einfademNatur zu sein, nattrlich mit den
Hunden. Wandern, Spazieren, Nordic Walken, Schwimrbesen. Also Natur, Garten,
Lesen. Das sind eigentlich meine Lieblingsbesadfigen. Und es ist einfach so, die Hunde
sind mein Hobby.

I: Das verstehe ich voll und ganz. Und wie bistadfiden Hund gekommen?

S: Mein Mann und ich haben als Kinder Hunde geHaditden Eltern. Und wir haben immer
geredet davon: Wenn wir einmal in Pension sindndaerden wir uns einmal einen Hund
anschaffen. Unseren eigenen Hund, also nicht mymdi# die Eltern haben. Und dann war das
2003 so, wir waren bei einem Seminar. Professortésheller, ein Guru. Ich weil3 nicht, ob er
dir etwas sagt. Er macht diese ,Just living, dtaing-Reihe”. Also die Kernaussage ist
einfach: Wenn du etwas willst in deinem Leben, danes. Und bei dieser Veranstaltung
waren wir. Seitdem hat mein Mann sein Motorrad ishdden Hund. Und da war eines: »HoOrt
doch auf damit zu sagen, ihr macht es in der PanSichnecke! Ihr werdet das alles nicht
machen. Man kann nicht alles auf die Pension vebeh.« Dann haben wir uns gedacht, das
ist eigentlich wahr und ja, wir wollen einen Hum@hnn war eben nattrlich die Frage,
welchen Hund. Was fur einer kann es sein. Fur mighimmer klar: grof3 und lange Haare.
Und mein Mann hatte damals einen Kunden im Gesatié@fthatte einen Hovawart. Und das
hat ihn so beeindruckt. Das war ein alterer HetrHhind. Der ist immer ohne Leine. Der
Dalon war das. Der war immer ohne Leine. »Komm Dalar gehen da hinein. Jetzt setz
dich hin, Dalon, wir warten ein bisschen. Und wehgn jetzt dann wieder, Dalon. « Diese
Kommunikation mit dem Hund, das hat ihn so beeicklrund dann hat er gesagt: »Wenn
einen Hund, dann so einen Hund und keinen andeBanr war noch die Diskussion, blond
oder schwarzmarken. Mein Mann wollte unbedingt eibl®enden und ich wollte einen
schwarzmarken haben, weil das fur mich der einagre Hovawart ist. Und den Rest habe
ich dann organisiert. Und im August 2003 habendainn unseren ersten Hovawart
bekommen. Und seitdem hat sich das Leben natiséibh geédndert. Den haben wir leider
sehr friih gehen lassen mussen, mit 5,5 Jahren. Miaim ist wahnsinnig gehangt an ihm.
Das war sein Hund. Noch viel mehr. Und er hat dgegsagt: »Nein, nie mehr. Das halten wir
nicht mehr aus.« Ich habe es nicht ertragen. Dagiwanich einfach nicht zum Aushalten.
Ich habe mich erst wieder beruhigt, wie ich gewhsdte, dass ich ihn bekomme.

I: Ich habe mir jetzt die Namen von den beidentggmerkt.

S: Das ist der Tom und der Ari. Zum Ari sind wirgekommen: Ich wollte immer, in dem
Moment, wo ich gewusst habe, ich bekomme den Taotitenich, dass er in die Zucht
kommt. Und sollte er irgendwann einmal Vater werdeerden wir einmal einen Welpen
nehmen. Und dann war es aber so, dass wir aus iéem &/urf den Welpen uns behalten
haben. Ja, die Deckridenprovision. Und er kam ¥\t und es war klar, dass er zu uns
kommen wird.

I: Gut, dann kommen wir jetzt einmal zur Theraprahearbeit, worum es jetzt an und fur sich
geht. Wie bist du auf die Therapiehundearbeit geken?

S: Ich kann dir jetzt nicht beantworten, woher ddbse Information gehabt habe. Ich habe
gewusst, dass es so etwas gibt, diese Arbeit, texgestitzte Therapie. Und wie ich den
Tom bekommen habe, war ich gerade mit dem Studautiyf habe Diplomarbeit geschrieben
und war natirlich dadurch im Sozialbereich drinrgegdanklich und mit dem Herz und auch
mit dem Hirn. Und habe mir gedacht, das ware eigénivunderschon fur mich, wenn ich
mein Hobby, meinen Hund, mit dem gemeinsam etwaharakénnte. Wo ich mir damals,
ohne es wirklich zu wissen, gedacht habe, dasstéass ist, was mir auch Spald machen
wird, was mir Freude machen wird. Und dieser Wunsahdem Hund gemeinsam etwas zu
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tun, was hoffentlich auch ihm und mir Spald machtisEdas entstanden. Und dann war er
einmal ein paar Monate alt, da habe ich dann iertet recherchiert. Wo gibt es etwas? Wo
gibt es Ausbildungsmadglichkeiten? Wie kann mantda® Und habe dann einmal ein E-Mail
geschrieben an die damalige Obfrau des VerBEiesapiehunde Steiermar&uf den ich
gestof3en bin. Und dann haben wir uns verabredehaben einen Stand gehabt auf einer
Messe. Da haben wir dann ein bisschen geplauded si¢ war sehr lieb und hat mir die
Ruckmeldung gegeben: Lassen Sie ihn einmal erwackseden ein bisschen. Lassen Sie
ihm seine Kindheit und dann werden wir weitersehen.

I: Und da war die Entscheidung fir dich gefallen?

S: Ja, zumindest war klar, dass ich es probiererhiBGEs ist ja so, dass du ohnehin mit einer
Eignungspriufung einsteigen musst und ich wolltewerindest versuchen. Meine Familie hat
das immer sehr witzig gefunden, weil alle gesagehasie sehen das schon vor sich, wie er
dann die Leute im Rollstuhl den Hang hinunter dathieveil er ist sehr ungestim in der
Freizeit. Er ist sehr wild und sehr ungestiim. Usiglaubt mir bis heute keiner aus meiner
Familie, dass er in der Arbeit anders ist. Abeiseso.

I: Welche Erwartungen hast du an die Therapiehurioeiagehabt?

S: Eigentlich die gro3te Erwartung war zu sehessds den Menschen, egal ob alt oder jung,
ich war da vdllig offen, dass das, was man da miaihdem Hund, demjenigen, bei dem man
ist, in irgendeiner Art und Weise gut tut. Dass nmader Arbeit spurt, hort, sieht,
rickgemeldet bekommt, dass es einen positivenussthat. Das war meine Erwartung. Und
natdrlich auch, dass es mir Spald macht und meingma EHuch.

I: Und diese Erwartungen wurden erfullt?

S: Ja, diese Erwartungen sind erfillt. Eine Mitwation war nattrlich im Laufe der Zeit
auch, dass ich den Hund auch in meine Arbeit mitreshkann. Das habe ich vergessen zu
erwahnen. Einfach auch diese rechtliche AbsicherBagen zu kdnnen, ich kann ihn mit
ruhigem Gewissen mitnehmen.

I: Und das machst du jetzt auch?

S: Und das mache ich jetzt auch. Nicht so haufeg| @s einfach fir seine korperliche
Verfassung nicht gut ware, weil die Manner ihnjdrn bis zum Abwinken. Also wenn ich
ihn eine Woche lang regelmafig mitnehmen wirdee l&it glaube ich, hundert Kilo. Also es
geht einfach nicht. Aber wenn es passt, dann netimién so auch mit, ohne dass wir eine
Therapieeinheit machen. Das ist einfach entziickeadn du siehst, wie sich der Hund freut,
der flippt ja fast aus im Auto, er weil3 ja dann, wio hinfahren. Und auch wie die Manner
sich freuen, wenn er kommt. Und das ist auch eof3@&il so, ich erzahle einfach irrsinnig oft
in der Arbeit einfach von ihm. Was er wieder angktshat daheim, was er mir wieder alles
gestohlen hat. Auch das allein bewirkt irrsinnigl\Rositives. Nicht bei allen nattrlich. Aber
es gibt so Bewohner, die immer wieder darauf war@oh auch fragen: »Was macht der
Tom? Was hat er wieder angestellt?« Also die branickas einfach auch, diese Erzahlungen.
I: Ich weil3, es gibt diesen Eignungstest. Welchmad&setzungen sollte man als Person
mitbringen fir die Therapiehundearbeit?

S: Ich glaube, dass das Um und Auf ein hohes Mafdaialer Kompetenz und Empathie ist,
auf der einen Seite dem zuklnftigen Patienten nkdie, wie auch immer, gegentber. Und
naturlich auch eine sehr, sehr gute Beziehung zundHweil es ansonsten nicht
funktionieren kann. Das Fachwissen, [kurze Pausig Man lernt ja etwas in der

Ausbildung und das halte ich durchaus fir ausreidhAber auch notwendig. Gerade beim
Umgang mit alteren Menschen, alteren Personerisd®esspiel. Da glaube ich schon, dass
das wichtig ist, dass man auch fachlich ein biss@t&as mitbekommt. Auch wenn man es
vorher nicht hat. Aber eben auch die Bereitsclsadt) auf Menschen einzulassen. Die
Empathie, die soziale Kompetenz, die brauchst diaeh. Weil sonst wirst du auch selber als
Therapiehundefiihrer nicht diesen Erfolg bekommaezil, du das Feedback von den Patienten
nicht bekommst, was ja nicht immer mindlich seirssau
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I: Soweit ich weil3, gibt es ja einen Fragebogem a&n ausfillen muss. Und da gibt es die
Frage nach der Motivation. Soweit ich informierhbi

S: Ja, stimmt.

I: Weil3t du noch, was du dort hingeschrieben hast?

S: Ja. Ich habe dorthin geschrieben: »Mit meinemdHygemeinsam zu arbeiten.« So
sinngemal. Also das, was ich dir erzahlt habe vizagtr mich damals schon klar. IThn mit in
die Arbeit nehmen zu kbnnen und in meiner Fregemeinsam mit meinem Hund etwas zu
tun, was Sinn macht und uns beiden Spal3 macht.

I: Hast du zufallig eine Ahnung, was andere Leuteddese Frage hinschreiben?

S: Die, mit denen ich mich ausgetauscht habe, drenveigentlich alle so, dass sie eben
gesagt haben (...) Also was schon auch war, diesdsr@n-Leuten-Freude-Machen, glaube
ich, war schon auch Motivation, die immer wiedergekommen ist. Die Freizeit sinnvoll
gestalten, von alteren Kollegen, die dann einfaedagt haben, ich habe jetzt mehr Zeit und
ich mdchte das sinnvoll gestalten. Und auch dendHinvoll beschaftigen. Das ist natirlich
schon auch eine Motivation. Aber wirklich viel mé¢ann ich dir da leider nicht erzéhlen,
aber das ist auch schon so lange her.

I: Gibt es Motive, die nicht gerne gesehen werden?

S: [kurze Pause] Schwierige Frage. Also ich glauibbt. Wenn jetzt jemand sagen wirde,
ich mach das, um ein bisschen Geld zu verdienemtkdch mir vorstellen. Also wenn ich
jetzt dort in der Ausbildungsleitung ware, ware dasMotiv, das mich nicht freuen wirde.
Abgesehen ist es eh sinnlos, weil du verdiensti@itsidamit. Das kann ich mir auch nicht
vorstellen, dass das jemand sagt. Und was aucerschwierig ist, aber das lernt man dann
in der Ausbildung, wenn man mit der Motivation hagy mit dem Hund jeden Tag drei
Einsatze zu machen. Das kdnnte durchaus seinptse der Uberbordenden Begeisterung
vielleicht davon ausgeht. Aber das lernt man el seffinell, dass das nicht sein kann.

I: Du hast sozusagen schon Erfahrung in der ArbgitMenschen gehabt. Durch deine
Ausbildung und deine Arbeit. Hast du im Laufe dest®Ndung, man lernt da ja
verschiedenste Bereiche kennen, wird man in einengidh besonders geschult, sozusagen
als Spezialgebiet?

S: Also fur mein Empfinden wird am allermeisten Warder Ausbildung gelegt, den Hund
lesen zu lernen. Das finde ich auch sehr wichtidyuchtig. Das ware jetzt mein Eindruck
gewesen.

I: Aber du bist jetzt nicht auf eine bestimmte Graipon Menschen besonders geschult
worden. Also dass man sagt, man wirde gerne mibi®Renarbeiten, dass man dann in
diesem Bereich besonders geschult wird.

S: Also ich hab das nicht gemacht, dass ich gdsagt, ich mache das am ehesten. Weil ich
einfach nicht einschatzen habe kénnen, in welcleatBng der Tom wird gehen kénnen. Und
auch wie wird es sich bei mir vielleicht entwickelts waren sicher Kollegen dabei, die von
Anfang an gesagt haben, sie werden eher in dendBeakke Menschen gehen. Und wenn ich
jetzt so versuche, an die Trainings zurtckzuermnist nattrlich schon ein gewisser
Schwerpunkt auf der Arbeit mit, so der Bereich Ateeim, weil es einfach noch so ist, dass
das das Haupteinsatzgebiet ist. Also so diese tRbl&tikette, dieses Begegnen, wie begegnet
man jemandem, der im Rollstuhl sitzt, wie begegnat jemandem, der schlecht hort oder
schlecht sieht. So in diese Richtung. BehinderurdjAiter hat in der Ausbildung schon
einen gewissen Schwerpunkt. Bei genauerer Betraghtu

I: Du machst die Einsétze mit dem Tom nur beimider Arbeit, unter Anfihrungszeichen
nur.

S: Ja, ich habe es bisher nur bei mir in der Arpeiitabt. Ein, zwei Mal, weil eine Freundin
von mir damals in diesem Bereich gearbeitet hat vaa vor einem Jahr ungefahr, auch mit
Kindern. Was mir persénlich auch viel SpalR macki| das so anders ist und auch dem Tom
total Spal3 macht. Das hat sich dann aber so erg8iehat aufgehért dort und dadurch bin
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ich dann nicht mehr hin. Und habe jetzt seit egsthhen mehr als einem Monat eine
Patientin, das ist auch Uber den Verein angeleiertien, die nach einem Gehirnschlag im
Frihling im Rollstuhl sitzt, aber auf dem Weg demfidbilisation ist und durchaus
hohergradig dement ist. Also eine alte Dame, die Berliebend ist und wo die Tochter
einfach fur die Mutter sich da eingesetzt hat uasl @ich selber finanziert, dass sie eben
regelmanig Besuche von einem Hund bekommt. Undndafien wir jetzt seit einem Monat
und da gehen wir donnerstags entweder alle zweih@fooder jede Woche, je nachdem wie
es sich ergibt, hin und versuchen halt im Bereied#&&htnisleistung und Motorik ein
bisschen etwas zu tun mit ihr.

I: Was wirdest du sagen, wie viel Zeit hast duiénTdherapiehundeausbildung investiert?
S: Viel, ja doch. In Stunden hattest du das gerne?

I: So wie es fur dich einfach am einfachsten ist.

S: [kurze Pause] Das ist ganz, ganz schwierig garséDiese Trainings und ich habe ja auch
(...) also es ware moglich gewesen, die Ausbildungimem Kurs abzuschlieRen. Das wéren
zehn Trainings gewesen, ungefahr a 2 Stunden,jmdsiann 20 Stunden. Und dann flnf
Probeeinsatze, das sind 25 Stunden und dann nogfaezer Tag und ein halber Tag
Seminar, sind 10 Stunden, sind 35 Stunden. Alsersagr einmal 50 effektive
Arbeitsstunden ohne irgendetwas daheim Uben od@&asohaben wir aber nicht geschafft,
weil er einfach noch zu jung war, also haben wehmeawei Kurse gemacht. Fir mich also
zwischen 100 und 120 Stunden.

I: Wie alt war er, als du mit ihm angefangen hast?

S: Ein Jahr, definitiv zu jung. Was heil3t zu justgnmt nicht, nein. Ich bin trotzdem froh,
dass ich so frih angefangen haben, weil ich dadeinfach gewisse Dinge ganz gezielt
trainieren habe konnen.

I: Und der Zeitaufwand war es wert?

S: Ja, oh ja, durchaus.

I: Was hast du in der Ausbildung alles gelernt®iglchen Bereichen bist du geschult
worden?

S: Also theoretisch geschult wurden wir im BerdR@dagogik, jetzt nattrlich in einem
kleinen Umfang, ganz klar, im Bereich Geriatrie,Bereich Psychiatrie und auch im Bereich
Calming Signals speziell auf den Hund und Strességgdes Hundes. Und was haben wir
noch gehabt? So therapeutische Geschichten, Phesapie, also einfach
Anwendungsbeispiele.

I: Hat dir dieses Wissen auch auf3erhalb der Thexapndearbeit geholfen?

S: Ja, durchaus. Gerade diese padagogischen Asitadlén der Ausbildung, in der sozialen
Arbeit, sehr, sehr schmal gesat leider Gottes.dankabe ich mir schon einiges
mitgenommen, das hat mir dann schon etwas gebfaghainderen, also Geriatrie,
Psychiatrie, habe ich bereits gehabt. Aber ebeaties® praxisbezogenen, auch
therapeutischen Sachen. Motorik, also wirklich Uperm therapeutische MaRnahmen, zum
Beispiel zur Verbesserung der Feinmotorik, der Grotorik. Da habe ich mir schon sehr viel
mitgenommen. Auch so, weil man das immer wiedeudiran kann.

I: Das hatte ich mir gar nicht gedacht mit der P&dagik (...)

S: Ja leider. Mir hat das Studium sehr gefallemkieh sehr gut. Nicht so wie auf der Uni, da
geht es ja sehr oft in die Tiefe, hier war es &ehit, es wurde alles angerissen, vom
padagogischen Anteil hatte ich mir praxisbezogehrrgewiinscht, weil3 ich jetzt im
Nachhinein. Aber das muss man sich halt sonst gesor

I: Kannst du mir erzahlen, wie hat der AbschlussAlgsbildung ausgesehen. Es gibt eine
Abschlussprifung.

S: Es gibt eine Abschlusspriifung fur den Hundefijiheoretische Fragen auf der einen
Seite, wie verhaltst du dich in bestimmten Situadim und Fragen im Bezug auf den
theoretischen Input, den man bekommen hat. Da warsehriftliche Arbeit abzugeben und
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der Hund natdrlich. Also der Hund, wobei der Hulldia ist es nicht, es ist das Team, das
vom Richter beurteilt wird. Also du bekommst authtdundefuhrer eine Riickmeldung, weil
meistens ist ja auch das andere Ende der Leineriftterapiearbeit der, der einen Blodsinn
macht. Und man bekommt auch als Hundeftihrer digpesthende Rickmeldung. Hattest du
anders, besser, machen missen. Nicht nur der Hund.

I: Wird das dann feierlich verliehen, wie kann iclr das vorstellen?

S: Feierlich. [lacht] Es ist so, dass, also zudiete schriftliche Arbeit, eine gewisse Anzahl
an Teams tritt eben zugleich an bei dieser Prifdag,ist einfach aus organisatorischen
Griunden so. Dann sitzt man auf einem Hundepla¢mier Vereinshitte und schreibt diese
Arbeit, die wird dann schnell, schnell durchgesthdas ist ja nicht so umfassend. Und dann
tritt man eben mit dem Hund zur praktischen PrifangUnd wenn dann alles vorbei ist, also
man bekommt nach Abschluss dieses praktischen Jaitst eine Rickmeldung, erstens ob
bestanden oder nicht bestanden und zweitens anelRéickmeldung, was ist aufgefallen. So
wie ich es dir gesagt habe. Und wenn dann halffedtey sind, dann gibt es eine Urkunde und
naturlich einen Eintrag und einen Stempel in dggesannte Leistungsheft, das der Hund hat.
Das ist so wie ein, das ist einfach ein Heft, woiighe Prifungen eines Hundes notiert
werden. Und dann freut man sich natirlich und djextu Aber jetzt eine richtige
Graduierung, oder eine Sponsionsfeier gibt es njtetht] Man geht dann schon noch
gemeinsam etwas trinken oder so, das passt.

I: Wie viel kostet die Ausbildung?

S: Der Kurs hat damals bei mir, das war 2011, wréboegonnen haben. Da hat er 540 Euro
gekostet. Dazu kommt ein bisschen etwas an Mitggjeduhren, Skripten und
Prifungsgebuhren. Sagen wir 600 Euro im SchnitthtNgerechnet die Zeit, nicht gerechnet
naturlich Fahrtkosten. Nicht gerechnet Materialkezlies in Massen und was man halt so
braucht.

I: Ich glaube, die Brigitte hat zu mir gesagt, sigd in Summe vermutlich 1000 € ausgegeben
haben.

S: Das habe ich sicher auch. Weil ich erstensghat mnit einem Kurs ausgekommen bin. Ich
hab dann ja noch einen zweiten Kurs gemacht, deenmtkch billiger war. Da sind sie mir
auch entgegengekommen. Ich weil3 gar nicht mehrymiech gezahlt habe, ich glaube 150
oder so. Und Skripten, ich mein, wenn man das gZeng rechnet, Untersuchungen beim
Tierarzt, Parasitenfreiheitsnachweise, wohl, wdhlwird sie gar nicht Unrecht haben, die
Brigitte. Da kommt schon etwas zusammen, ja.

I: Wenn man denkt, sind tausend Euro nicht unbedirmig. Glaubst du nicht, dass diese
doch relativ hohe Summe Leute, die das interessiwigde, von dieser Ausbildung
ausschlief3t?

S: Ja, definitivDas ist ganz sicher so, dass es Menschen gibglieon vielleicht jingere
Menschen gibt, die das gerne machen mdéchten, aghlaer definitiv nicht leisten kdnnen.
Das gilt aber fiir alle Ausbildungen.

I: Stimmt. Arbeiten die Ausbildnerinnen ehrenarh@tic

S: Die arbeiten ehrenamtlich.

I: Wir haben schon dartber gesprochen, du nimmistesieHund mit in die Arbeit. Wie oft
kommt das vor?

S: Ganz unterschiedlich, aber im Schnitt zweimaMonat.

I: Soweit ich informiert bin, ist es ja so, dase thstitutionen oder auch die Einzelpersonen,
zu denen der Therapiehund kommt, die missen jg82 Einsatz zahlen, 25 € davon geht
ans Therapiehundeteam und sieben Euro an den Verein

S: Genau.

I: Bei dir ist es ja etwas anderes, du nimmst demdHin deine Arbeit mit. Aber wirdest du
die Tatigkeit als (...)
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S: Das verrechne ich ja nicht. Und auch wenn iatkeinArbeit ganz gezielt, also ab und zu,
wenn es die Zeit erlaubt, fahre ich an meinem frdiag extra hinein und mache eine
wirkliche Therapieeinheit.

I: Und lauft das dann (...)

S: Nein, das ist mein (...)

I: Und du wirdest die Tatigkeit als Ehrenamt belzeen?

S: Ja. Es ist auch ein Ehrenamt, weil die 25 €ptha da bekommt, ist auch definitiv als
Aufwandsersatz definiert. Das heil3t Ersatz fur Edinsatz fur Parkgebihr, Ersatz fur
Materialien, das ist also kein Honorar und kein &glsondern definitiv ein Aufwandsersatz.
I: Das ist ein Punkt, tber den habe ich mit dergite wirklich sehr lange gesprochen. Sie
hat mir erklart, dass das so ist, dass du fur derewh Einsatze machen kannst, du auf deine
25 € verzichten kannst, die Person dann aber testz82 € zahlen muss.

S: [kurze Pause] Weil3 ich nicht.

I: Weildt du nicht.

S: Warte einmal, wie meint sie das.

I: Also es ist so, weil wir Uber diese Aufwandsemisligung gesprochen haben und ich
gemeint habe, was ware, wenn man auf diese veenietiirde. Dann hat sie mir erklart, dass
es so ist, du kannst zwar verzichten auf deine, 2b€) die Institution, die vom
Therapiehundeteam besucht wird, muss trotzdema32den Verein zahlen. Und die
Begriindung ist, dass es nicht geht, dass man Ibevelschiedenen Personen oder
Institutionen unterschiedlich viel verlangt. Weilttda etwas dazu?

S: Ich bilde mir ein, dass es geheil3en hat, winkdrauch ehrenamtlich Einsatze machen
(...)

I: Also ohne die Aufwandsentschadigung.

S: Ohne die Aufwandsentschadigung. Dann sind abkéef € an den Verein trotzdem zu
zahlen und es wird nicht gerne gesehen. Die Vaihimir neu. Die finde ich auch absolut
blod, weil ich meine, warum sollte ich dem Verem€schenken, dann kassier ich sie lieber
selber. Entschuldige. Weil der Verein tut nichtvga fir mich personlich, dass ich sagen
(...). Und eben, wenn ich etwas ehrenamtlich macheen dst das in meiner Freizeit und dann
erfahrt das der Verein nicht. Weil das melde ichrdaicht. Das ist mein Hund und ich kaufe
meine Leckerlies und derjenige oder die Institubder was auch immer zahlt nichts dafir.
Weil das lauft nicht Gber den Verein und das machels Sabrina Steinwender und nicht
Uber den Vereidherapiehunde Steiermark

I: Du bist ja auch nicht verpflichtet, dass das fiden Verein lauft.

S: Das weil3 ich gar nicht, das musste ich in datu&n nachlesen. Nein, ich glaube nicht,
dass man mich dazu verpflichten kann. Nein, dasbglach nicht, das glaube ich nicht.

I: Also gibt es doch mehrere Personen, die dag&uéter Basis machen, oder eher nicht?
S: Ich glaube schon, dass das so ist. Weil wir erigs einmal im Jahr diese Prifung machen
und wenn du zu dieser Prufung antrittst, ist editerschied, von der Hohe der
Prifungsgebuhr, ob du tber den Verein arbeitestaueu quasi privat arbeitest. Und
deswegen glaube ich, dass das durchaus gemacheniaadn. Aber das mit dieser
Vereinsmeierei, das ist ja so gar nicht meines.HBdigitte ist da ja immer sehr akribisch und
informiert sich und erkundigt sich, aber mir issda blod.

I: Das heif3t, du kannst das nicht einschatzen wake Teams privat arbeiten.

S: Nein, das kann ich nicht einschatzen, wirkliathth Also ich weil3, dass aus meinem
Ausbildungsgang zwei sicher Uber den Verein arbeitét den anderen habe ich keinen
Kontakt mehr, ob die Uberhaupt etwas tun oder nichtweil3 es nicht, das ist schwer zu
sagen. Wirklich schwer zu sagen. Da musstest dhemten mit jemandem vom
Vereinsvorstand dariiber sprechen.
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I: Wir haben ja schon dartiber gesprochen, du hastllrzzeitig mit den Kindern gemacht,
die du besucht hast, dann die Dame mit dem Schialjanmd eben bei dir in der Arbeit. Das
waren sozusagen die Personen, die du besucht hast.

S: Genau. Und wahrend der Ausbildung musst dugagidu die Prifung ablegen kannst,
musst du ja begleitende Einsatze machen. Und darenwvir eben auch zwei Mal in einem
Altersheim, dann waren wir einmal im Kindergarter wlann waren wir, das hat mich sehr
beeindruckt, in der Praxis einer Therapiehundefirdie selbststandig in der Mototherapie
arbeitet. Das ist so Bewegungstherapie mit eingéskten Kindern. Und dort durfte ich mit
ihr mit einem Einzelkind eine Einheit machen. Das etwas Grof3artiges, das hat mir
irrsinnig getaugt. Und beim funften Mal war ich klBF. War ich im LSF? Da war ich aber
ohne Hund. [kurze Pause] Stell dir vor. Mir faltdjetzt einfach nicht ein.

I: Und wo wirdest du sagen, hat dir der Einsatzlaesten gefallen.

S: Also am allermeisten beeindruckt hat mich diEesdeit mit diesem Buben in der Praxis
von der Susanna. Ich wusste, das ist ein Kindedasicklungsverzdgert ist, also nicht
schwerst behindert, sondern einfach entwicklungsgart. Nicht wirklich feststellbar,
warum, und mit einer Bewegungseinschrankung aufetdtten Kérperhalfte, nicht massiv,
gerade nur ein bisschen. Sie hat mit ihm schogamnzes Jahr lang gearbeitet. Und mit einer
massiven Angst vor Hunden!! Und dem Wunsch aberdesrMutter, die auch massive Angst
vor Hunden hat, eben das zu machen. Wie grol3 distAmar, das habe ich vorher nicht
gewusst. Das war eh gut, weil sonst ware ich rdoHbcker dorthin gegangen. Und das war
einfach super schén. Und naturlich hat die Susaisarfahrene Therapeutin und erfahrene
Hundefuhrerin mich auch sehr gut in dieser Einbegleitet. Aber es war einfach ganz
grofl3artig in der Einheit, wie sich der Bub dem Hgedahert hat. Das war echt schon. Das
hat mich sehr beeindruckt. Und da, wenn ich eiadbisn mehr Zeit hatte, da wirde ich gerne
mehr machen. Ihm hat es sowieso gefallen und e$invarich einfach so schon, das zu
beobachten, was sich da bewegt.

I: Das ist aber interessant. Sowohl die Mutteralgh das Kind Angst vor Hunden (...)

S: Und der Wunsch der Mutter war es, eben darartzeiten.

I: Sehr schon.

S: Ja, wirklich sehr schon. Und das habe ich exshimer erst erfahren. Er hat an diesem Tag,
wir hatten mittags den Termin gehabt, und der hatiasem Vormittag massivéurchfall
gehabt vor lauter Angst. Es hat sich, bevor wiragefen sind, sie hat die Praxis dort in der
Feuerbachgasse, da hat er sich unter dem Tiscteekt;svor lauter Angst. Und war dann in
dieser Einheit, also es war einfach groRRartig. ZBeohluss war es so, sie hat dort so ein
Schaukelbrett gehabt, er hat ihr auch sehr vertusat sie hat gesagt, das ist deine Insel, da
bist du sicher, da kommt er nicht hin, wenn dumlakt willst. Das hat super funktioniert und
zum Schluss, also am Ende der Stunde, hat der &ubalber zugelassen, dass der Tom zu
diesem Schaukelbrett hingeht und sich vom Brett atggeféahr so 20cm von ihm entfernt ein
Leckerlie nimmt. Das war einfach sensationell fés.dAlso ganz, ganz toll war das.

I: Jetzt kommen wir nochmals zurtick zum Thema ®&aldnst du mir sagen, wofir der
Verein das Geld verwendet?

S: Also ganz sicher einmal fur Richtergebihren ghigntuell, weil3 ich nicht, so, ob die bei
den Hundeplatzen, auf denen sie eingemietet smdiedden sie wahrscheinlich auch etwas
zahlen mussen, kénnte ich mir vorstellen. Aufwarstgee auch fur die Trainer,
Kilometergelder und solche Geschichten. Abzeichemen, Brustgeschirre. Dann haben wir
jetzt bei der Prifung diskutiert, angeblich fireeMersicherung, von der ich wiederum nichts
gewusst habe. Skripten teilweise und UnterlagerieMaien fiir das Training natirlich, ganz
sicher.

I: Rollsttihle zum Beispiel.

S: Ja und doch auch so Sachen, angefangen vonr&ittiehern, Leckerlies ganz viele,
einfach so kleine Dinge, die man im Training verdetn Balle. Was auch immer.
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I: Du hast eh schon gesagt, an und fur sich hashdwder Vereinsmeierei, dem Vereinswesen
nicht so viel am Hut. Trotzdem: Welche Rolle sgiettVerein Therapiehunde Steiermark in
deinem Leben?

S: Eine sehr untergeordnete Rolle deswegen, waskediganze Vereinsgeschehen einfach
nicht so meines ist. Den Verein brauche ich daaasdch meine Prifungen, die jahrlich
vorgeschriebene Prifung ablege, dass ich Informatidoekomme gelegentlich, dass
Weiterbildungen angeboten werden. Ich schaue anoter wieder auf die Homepage, um
mich zu informieren. Ja, und ich gehe auch zu keldeeiten, wenn ich Zeit habe. Einfach
um die anderen wieder zu treffen und zu quatschen.

I: Wie viel Kontakt hast du zu den anderen Vereitgiedern?

S: Kaum eigentlich, weil wir uns einfach bei Traigs sehen und ab und zu E-Mails hin und
her schicken, wenn es Informationen weiterzugelilein gber sonst eigentlich gar nicht.

I: Es gibt ja in der Steiermark, glaube ich, nochem zweiten Therapiehundeverein.

S: Ja, mindestens einen.

I: Weildt du, besteht da irgendwie Kontakt zwisathem Vereinen?

S: Ich glaube eher nicht. Es ist die eine Schieed AT, Tiere als Therapie. Mit der Theorie
in Wien und mit praktischen Ausbildungen, sovidl weil3, gibt es einfach Trainer, die nach
diesen Methoden ausbilden, die in verschiedenerdéiereinen einfach tatig sind. Ich
glaube nicht, dass die untereinander in Kontakd.ddann gibt es die Abspaltung vom Verein
Therapiehunde Steiermanrkon der ehemaligen Obfrau, die haben sich ja aacstritten, so
wie das in Vereinen immer so ist. Und dass die moiteinander Kontakt haben, halte ich
eigentlich flr ausgeschlossen, ohne es zu wissahidDnur so vom Gefuhl her, weil die sind
ja nicht im Guten auseinander.

I: Kannst du mir bitte sagen, welche Auswirkungander Besuch vom Tom und dir bei den
Menschen?

S: Also wenn ich zum Beispiel daran denke, wenmdhihm in der Arbeit bin, also wenn

ich bei mir, bei meinen Bewohnern im Vinzidorf etnergestutzte Einheit mache, dann ist es
auf der einen Seite einfach viel SpaR, Freudez St@nn sie irgendeine Ubung mit dem
Hund machen. Bei Bewohnern, die sehr reservied, siie sich dann eher auch im
Hintergrund halten, aber beobachten, wenn du damus den Augenwinkeln siehst, dass da
ab und zu ein Lacheln drtber huscht. Und es betrahich. Also wenn die Stimmung
vielleicht angespannt ist und der Hund kommt, dd sie einfach locker und sie freuen sich.
Und sie konzentrieren sich dann auf den Hund. Urdlicth ergibt sich einfach kein anderes
Konfliktpotential, weil man ja mit dem Hund etwas.tAlso die gréfdte Auswirkung ist
einfach Freude, dass sie sich freuen, dass et,dlas&s sie ihn futtern knnen, dass sie mit
ihm spielen kénnen. Und es ist ja so, dass wilads ja nicht als Therapie, weil Therapie
brauchen sie keine, sondern als Spielstunde mit Tbrd sie tun das ja nur fir den Hund,
also nicht fur sich. Und sie strengen auch ihr klstl ein bisschen an — wir machen dann so
Ubungen, wo sie dann einmal etwas rechnen miisdensich etwas merken miissen. Das
fallt ihnen gar nicht auf, dass sie da etwas arsdiene aul3er spielen. Mir fallt es auf. Und bei
dieser alten Dame, zu der wir gehen, das ist aintach entziickend. Umso ofter wir dort
sind, umso mehr freut sie sich eigentlich, dagsoermt. Beruht auch auf Wechselseitigkeit.
Sie wohnt da in einer Seitengasse der KorosistraiBgiehen da vorher immer an der Mur
entlang ein bisschen spazieren und er zieht s@auhtith dort hinein, dass ich gar nicht
ordentlich mit ihm gehen kann, weil er mochte diorttmd nirgends anders wohin. Und
dieses ihn Angreifen, das wird einfach von Mal zal Mhehr, dass sie sich auch traut, ihn
anzugreifen, mehr zu streicheln und dass sie aifcimm redet. Das hat sie am Anfang nicht
gemacht. Wir haben sofort einen sehr guten Dratdinainder gehabt und du hast auch
gemerkt, sie freut sich Gber den Hund. Er ist eliton grol3 und er ist schwarz. Da war schon
ein bisschen Respekt. Und das merkt man einfads, mi@hr Beziehung zwischen ihr und
dem Hund besteht.
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I: Nachdem du doch schon langere Erfahrung in degrépiehundearbeit hast, was wirdest
du sagen, gefallt dir am besten an der Arbeit?

S: Eigentlich, dass man die freie Entscheidungdnaprobieren zu kénnen, was fir den
Klienten gut ist, was fur den Patienten gut isgsdiaan auch wirklich selbststandig
entscheiden kann, was macht man, und dann auckrétdg oder auch nicht den Erfolg
unmittelbar sieht. Und dass man einfach auch ntiteBern oder auch selbststandig sich
Uberlegen kann, wie geht man es an, was geht mancawas passt am besten fir den. Dass
man nicht so in ein Geflige eingebunden ist undiddgiert bekommt, beim XY ist das oder
das oder das zu machen, sondern dass man als iBteragefiihrer, als Therapiehundeteam
schon sehr frei ist in seiner Entscheidung, washtn@an mit seinem Patienten. Das finde ich
cool. Und eben auch, dass man sieht, dass estglt welcher Form auch immer.

I: Gibt es auch negative Aspekte?

S: Ja, ein massiv negativer Aspekt ist, dass ¢ arerkannt ist als Therapie. Finde ich nicht
in Ordnung, umso mehr, als es unglaublich viel@®tugibt, die den Erfolg der
tiergestutzten Therapie wissenschatftlich belegenl ttbtzdem ist es nicht anerkannt. Das
heil3t, es wird verlangt, Zeit, Geld und Energieramestieren, und es ware meiner Meinung
nach notwendig oder man kénnte so viel mehr maaherso viel mehr bewirken, wenn auch
der Staat bereit ware, ein Geld in die Hand zu reghauch fir diese Form von Therapie.
Weil man sieht, dass es nutzt! Es konnte wirklinkeu Anfiihrungszeichen ein Berufszweig
sein. Dass man in der sozialen Arbeit nichts vertdigas ist eh klar. Um das geht es auch gar
nicht. Ich habe am Anfang im Vinzidorf nur 20 Stendyearbeitet, das heil3t, ich habe viel
mehr Zeit gehabt. Aber du kannst halt einfach nigitmehr Zeit nur in diese Dinge
investieren, es kostet unglaublich viel. Ich brauspezielle Leckerlies. Wenn ich etwas
bieten will, muss ich auch etwas investieren ddfiivd irgendwann fragt man sich dann
schon, womit. Also das ist definitiv negativ. Unaiddirch, dass es auch nicht anerkannt ist,
glaube ich auch, dass es von Institutionen teilevdes Wert nicht erkannt wird. Und das ist
ungerechtfertigt.

I: Und glaubst du, wird sich in diese Richtung eahmtwas verandern?

S: Ich weil es nicht. Es gibt immer wieder Leute,dh Bemihungen starten. Ich habe erst
unlangst mit jemandem diskutiert, die beim Magisardeitet und mir erzahlt hat, dass unter
einer Sozialstadtratin von irgendwann hat es senamal ein Projekt gegeben in diese
Richtung. Und das war schon vor dem Abschluss. dinldat es schon ein Geld gegeben und
da war schon alles. Und dann waren Wabhlen.

I: Verstehe.

S: Und nachdem das Geld im Sozialbereich immer gegrwird,weil3 ich nicht. Und solange
natdrlich auch so viele kleine Einzelvereine egigh und man sich nicht formiert und ein
bisschen Lobbyarbeit leistet, wird sich da wenidein, beftrchte ich.

I: Bezlglich Anerkennung. Wie hat dein familiareafeld, dein Freundeskreis darauf
reagiert, wie du gestartet hast?

S: Irrsinnig positiv natdrlich. Mit grof3em Interessnd auch mit grof3er Bewunderung fur
Zeit und Geld und Einsatz. Die Familie eben etwasitelnd, weil sie den Tom eben im
Privatbereich kennt und sich nicht vorstellen kenaass der wirklich die Klienten am Leben
lasst. Aber grundsatzlich eine sehr positive Reaktnit sehr grol3em Interesse. Das Interesse
ist da von vielen Leuten.

I: Und es gibt ja auch schon viele Arbeiten darilaso ich meine Abschlussarbeiten.

S: Ja alle, die in dem Bereich auch arbeiten. Eneendin, die auch als Erwachsene im
zweiten Bildungsweg Padagogik studiert hat, diedliah ihre Diplomarbeit Uber die Arbeit
am Hundeplatz zum Beispiel geschrieben. Und esggibz viel Uber Tiere und sie nehmen
immer mehr Raum in unserem Leben ein.

I: Diese Frage wirst du jetzt in Bezug auf die M&nim Vinzidorf vermutlich nur schwer
beantworten kbnnen: Das Umfeld der Leute, die dwdtiest. Wie reagiert das auf deinen
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Besuch?

S: Das Umfeld der Manner im Vinzidorf sind wir &streuungsteam, die reagieren naturlich
auch positiv, tun oft mit, andere ehrenamtlicheavbeiter im Dienst, oder auch meine
Kollegen. Da tun sie alle mit, weil sie selber aeaie Freude haben dabei. Wenn man jetzt,
wenn ich jetzt an meine alte Dame denke, ist dageldinsehr, sehr positiv, insofern die
Tochter dieser Klientin hat das ganze ja angeleiadtist auch total begeistert. Sie sieht auch,
wie sehr es ihrer Mutter Freude macht. Diese Daat@4#Stunden-Pflege, die lebt alleine in
ihrer Wohnung mit einer 24-Stunden-Pflege, mit @oischen Pflegerinnen. Also da ist auch
diese Zusammenarbeit mit ihnen grof3artig. Die aunch total offen dem Hund gegentiber
und nitzen das auch wirklich gut. Wir haben un# jeiittlerweile richtig gut
zusammengespielt, sodass wir auch wirklich versucbtsvas zu erreichen.

I: Noch einmal zu diesen 32 €. Wenn man an Einsgpen denkt. Hier, wo das die Tochter
initiiert hat, sind 32 € nicht wenig. Und das daginmal die Woche.

S: Die leistet sich das ganz bewusst fur ihre Mutte

I: Was wirdest du sagen, welche Menschen macherhé@apiehundeausbildung?

S: Der typische Therapiehundefiihrer. Letztendliod es nattrlich Menschen, die halt
einfach auch im Sozialbereich engagiert sein konumehwollen. Unterschiedlichen Alters
interessanter Weise. Also es gibt schon viele ehereiner Altersklasse, es gibt auch einige
jungere, die das angehen. Ja der typische Menssh, 8as kannst du nicht sagen. Ich
versuche gerade, mir vor Augen zu fuhren, die Teadmgetzt gerade bei der Prifung waren,
das sind natirlich schon solche, wie zum BeispeBdligitte und ich. Ich nehme uns jetzt da
zusammen, weil wir irgendwie so auf einer Wellegkisind. Aber es sind auch ganz andere
Typen dabei. Es ist ganz schwer zu beschreiben.

I: Wirdest du sagen, machen das mehr Manner oder Frauen?

S: Mehr Frauen. Wie immer im Sozialbereich. Icheéhdbei Manner kennengelernt in all den
Jahren, im Trainerteam oder selber in der Ausbgdun

I: Und die Motivationen meinst du, dass sie sichhaeinfach im sozialen Bereich engagieren
wollen?

S: Ja, ja schon.

I: Gibt es sonst noch etwas, das du mir erzahlemtegst. Wo du denkst, das konnte fir mich
wichtig sein und ich habe es noch nicht gefragt?

S: [lange Pause] Zu den Motivationen kénnte auds¢ra dass es Menschen gibt, die sich
gerne in Vereinen engagieren, die vielleicht aush \derein oder den Einsatz dazu benutzen,
mehr Kontakt mit Menschen zu haben.

I: Fallt dir jetzt in deinem Verein jemand ein, wo so einen Eindruck hast?

S: Ja, kdnnte durchaus auch eine Motivation semal définitiv auch Leute, die nur, das ist
nicht wertend gemeint, die nur ihren Hund ausbildefien. Das auf jeden Fall. Gerade auch
jungere. Auch, was es auch, glaube ich, gibt, esetiGegenpool zum anderen Leben. Wenn
du jetzt immer in der Wirtschatft, in der Privatwiehaft, oder auch Zuhause in eine Richtung
gehst, die ganz anders ist, wirklich diesen Thetagrieich als ganz bewussten Gegenpool zu
nutzen und zu sagen, da kann ich jetzt ganz etader@s machen, als ich sonst bin. Eine
Kollegin zum Beispiel, die sonst in der Immobilieabche arbeitet und dafiir aber im LSF
Einsatze geht. Also so diese Seite, die du viditait deinem regularen Arbeitsleben nicht
ausleben kannst.

I: Als Ausgleich sozusagen?

S: Als Ausgleich, ja, wohl, das glaube ich schoahalnd auch, vielleicht, ich weil} jetzt
nicht, ob du das brauchen kannst, aber was avetegstant ist. Der Tom ist ja ein Deckrtde.
Und die Tatsache, dass er ein geprufter Therapeelstinmotiviert sehr viele potentielle
Welpenkaufer, wenn sie sich einfach von den Welra gewisse genetische
Ausgeglichenheit erwarten und ein ausgeglicherastes und zugangliches Wesen. Das ist
ganz deutlich. Er ist im heurigen Jahr der gefrstgt®eckriide in Osterreich. Und das ist sein
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erstes Jahr. Und diese Therapiegeschichte wird manegler als Motivation fur
Hundinnenbesitzer zu sprechen gebracht. Also audiese Richtung hat es eine
Auswirkung. Weil Menschen, die sich einen Hund nehrheutzutage, einfach einen
familienfreundlichen, nicht so wie friiher, der Hustlim Garten oder im Vorhaus, der Hund
ist Bestandteil der Familie und dementsprechernicesalann auch funktionieren unter
Anfiihrungszeichen. Und da wird ganz offensichtlieinauf geschaut. So sind auch seine
Welpen immer flott an den Mann gebracht worden. Biedsind auch, sie sind alle total
verrlckt, aber sie sind total zuganglich und offeatyen ein freundliches Wesen. Das wird
also genetisch durchaus weitervererbt.

I: Weil3t du, kommt das 6fters vor, dass Leute d&bAdung machen, dann einen
ausgebildeten Hund haben und nicht mehr mit diegeiterarbeiten?

S: Ich glaube schon, dass es das gibt. Auf denédaite glaube ich, dass die das machen,
welil es eine sehr gute Ausbildung ist und weilldand auch viele Alltagssituationen besser
meistern kann dadurch. Dann hast du natirlich diglseschichte mit dem Freilauf. Er ist ja
ein Therapiehund. Und was es auch ist, geradean,Gtundesteuerermaldigungen, doch auf
die Halfte. Es kostet zwar viel und du bringst ke rein, aber zumindest das. Kénnten
auch Motivationen sein.

I: Aber wirde dir jetzt nicht so massiv auffalleiass du sagst, dass das jetzt so eine grol3e
Gruppe ist?

S: Nein, nein. Das glaube ich nicht.

I: Also von meiner Seite sind keine Fragen meteroff

S: Dadurch, dass ich nicht so im Verein engagi@rtkann ich dir Gber diese Dinge wirklich
wenig erzahlen.

I: Er ist ja Rettungshund in Ausbildung. Hast delamit deinen zukinftigen Hunden vor,
dass du weiter auf dieser Schiene bleibst?

S: O ja, auf jeden Fall. Einfach well es ein wusgbbnes Arbeiten mit dem Hund ist, weil du
eine ganz andere Bindung zu dem Hund hast, duese diusbildung. In der Therapie
genauso. Also wir sind als Team unglaublich zusanga&achsen. Und das ist vielleicht
wichtig: Ich habe wahnsinnig viel Gber den Hundeged. Wo schaue ich, wie schaue ich,
wann erkenne ich was. Wie weil3 ich, geht es ihnoget nicht. Also da habe ich schon sehr
vieles gelernt. In der Ausbildung, das hat vielrgeht. Und die Rettungshundegeschichte ist
wieder ganz anders, ist aber auch so, dass maganzespezielle Form der Arbeit mit dem
Hund macht. Einfach lebendiger, temperamentvolher selbststandiger. In der Therapie
fuhrst du den Hund sehr stark, in der Rettungshgestehichte muss der Hund sehr viel
alleine arbeiten. Da muss ich jetzt auch sehrlgrelen, weil ich das anders gewohnt bin. Da
muss ich mich zuriicknehmen und ihn nicht so an ri@stigen. Aber man kann nicht
voraussetzen, dass man das mit jedem Hund machenAber dass ich das mochte, auf
jeden Fall. Weil die Hunde wie schon gesagt ebeim iHebby sind und meine ganze Freizeit
da rein geht. Oder ein Grol3teil der Freizeit unslmacht mir auch unglaublich viel Spal3.
Und wenn ich sehe, dass es ihnen auch gut geht dabe

I: Wieso nicht, sozusagen.

S: Und es ist eine gute Ausbildung, die einfacthadittagstauglichkeit beinhaltet.
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Interviewprotokoll

"Therapiehundearbeit als Kapital*

Int.-Nr.: 3
Interviewerin: Susanne Schicho
Bezeichnung der IP (anonymisiert):Gregor G.

Alter: ca. 45 Jahre

Beruf/Tatigkeit: technischer Betreuer einer Arbeitsgruppe, die sittder neurologischen
Kindesentwicklung befasst, arbeitet am InstitutPimysiologie an der Medizinischen
Universitat in Graz

Interviewtermin: 31.10.2013; ca. 11:00-12:30 Uhr

Ort d. Interviews und Anwesende beim Gesprach:

Das Interview fuhrten wir in seinem Buiro in der Wamik in Graz. Das Buro alleine war
schon sehr interessant — einerseits wirkte esaidban| da es voller Fotos, Pflanzen und
Bicher ist, und andererseits wirkte es sehr oridérdiuf mich. An den Fotos konnte ich
herausfinden, dass eines seiner Hobbys das Fotrgrafst — das hétte er von selbst nicht
erwahnt, als ich ihn nach seinen Hobbys fragte.d&uf Fotos sind Menschen und Tiere
abgebildet. Aul3erdem hangt eine ganze Reihe varsFdte eine gesamte Wand bendtigt, im
Biro, die die unterschiedlichen GesichtsausdriickeEEmotionen von Menschen
dokumentieren. Weiters sind ein paar fertige Pzated Kinderzeichnungen an den Wanden
zu finden. In seinem Biro war auch sein Hund Jdekdort auch sein eigenes Sofa und einen
ganzen Haufen an Spielsachen hat.

Verhalten der Gewahrsperson:

Der erste Eindruck, den ich von Gregor hatte, Wass er sein sehr netter, freundlicher und
hoflicher Mensch ist. Im nachsten Moment fiel nbeabereits auf, dass er doch irgendwie
sehr verschlossen und introvertiert ist. Zusammiasgewirde ich ihn als verschlossenen
Typ bezeichnen, der versucht, offen zu wirken. Gesprachssituation war ganz anders als
bei Brigitte und Sabrina, die sehr viel von sick awzdhlten und die Fragen sehr ausfihrlich
beantworteten. Bei Gregor hatte ich teilweise defild, als musste ich ihm seine Antworten
herauskitzeln. Im Nachhinein finde ich es sehrrggsant, dass genau die Person, fur die es
am schwierigsten war, sich zu prasentieren, im ok des Vereins sitzt. Im Grof3en und
Granzen hatte ich von Gregor den Eindruck, als @aok sein Leben.

Jedenfalls war bei Gregor eine gewisse Anspannurgpiren, wobei ich nicht einschatzen
kann, ab diese allein wegen des Interviews war aliigemein vorhanden ist, wenn er sich
mit fremden Menschen unterhélt.

Besonderheiten der Interviewsituation:

Im Nachhinein betrachtet war der Ort des Interviewst unbedingt gut gewahlt. In Gregors
Blro gab es nur wenig Platz und deshalb war esisdgwuns fur die Interviewsituation
passend hinzusetzen. Letztendlich sal3 ich auf e®essel und Gregor und sein Hund Jack
waren mir gegenuber auf dem Sofa. Ich wusste migktich, wo ich mein Aufnahmegerat
platzieren sollte, da kein Tisch in der Nahe wagsimalb legte ich es auf einen Kasten in der
Né&he von uns. Da Gregor aul3erdem noch sehr leigerspvar die Transkription fur mich
sehr anstrengend. Wéhrend des Interviews gab ésweitere kleine Storfaktoren: Einmal
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hat sein Telefon gelautet, zweimal kamen Leutesin Biro und zwischendurch war sein
Hund etwas storend, da er sowohl von mir als aachivm Streicheleinheiten einforderte.
Besonders an dieser Situation war, dass ich sétang@t war, bestimmte Fragen zu stellen.
Ein gro3es Problem war, dass wir wahrend des liet@svimmer wieder auf seinen
verstorbenen Hund Willi zu sprechen kamen, dalnmit die Therapiehundearbeit fir Gregor
begonnen hatte. Da ich aber merkte, dass Gregderdasern an Willi sehr traurig stimmte,
versuchte ich, dieses Thema etwas zu vermeidertel¥diel es mir etwas schwer, indirekt
Kritik zu Gben. Als das Thema Geld aufkam, fiehais schwer, ins Detail zu fragen. Woran
das lag, konnte ich nicht wirklich herausfinden.ni& eingeschuichtert, weil er im Vorstand
sitzt? Oder wollte ich ihn mit meiner Kritik nichteiter einschiichtern, da er sowieso sehr
zurtckhaltend auf mich wirkte?

Sehr auffallend war, dass ihm die Antwort auf diage, welche Rolle der Verein in seinem
Leben spielt, sehr schwer fiel. Einmal hatte ich Badruck, als wirde er sich eine Tréne
wegwischen. Doch ich bin mir nicht sicher.

Gespréachspunkte nach Abschalten des Tonbandes (aoeord-Phase):

Erst nach dem Abschalten des Aufnahmegerates,iats@negor fragte, wofir ich genau das
Interview bendétige, fiel mir auf, dass ich ihn zamg Uber meine Vorhaben aufgeklart habe.
Wir kamen dann auf Brigitte und auf unseren LehgganwWien zusprechen. Da erfuhr ich,
dass Brigitte offensichtlich im Verein nichts voand Lehrgang erzahlt hatte, Gregor zeigte
sich sehr an meiner Ausbildung und meiner Arbeérgssiert. AuRerdem war er sehr an
meinen Hunden interessiert und wollte auch michTharapiehundearbeit animieren.

Transkription

I: Also Gregor, was hast du hier fur eine Aufgabe?

G: Ich bin technischer Betreuer einer Arbeitsgryme sich mit der neurologischen
Kindesentwicklung befasst.

I: Interessant. Soweit ich weil3, bist du im Vorstaes Vereins, du bist Kassier. Was macht
man im Vorstand?

G: Was macht man im Vorstand. Ja, die ganze orgimische Abwicklung, also planen, ob
wir einen Ausbildungsdurchgang machen, wie wir gestalten, ob wir neue Vortragende
auswahlen, ob wir inhaltlich immer wieder etwasradgin. Da mussen wir auch immer
wieder nachbessern und schauen, ob wir neue Egetaéete haben und in diese Richtung
ausbilden. Haben wir jetzt eine neue Instituticamm schauen wir auch, dass wir in diese
Richtung besser etwas voranbringen. Es ist auctiass, bei uns die stehenden Mitglieder
mindestens zwei Weiterbildungen machen miussendaddrch missen wir auch da
Fortbildungen anbieten. Und dann mussen die nekiauch in diese Richtung sein, damit die
sich gegenseitig irgendwie, bei einem Ausfall euelif ersetzen oder eben unterstitzen
konnen. Das ist naturlich nicht immer mdglich, weibewissen Altersheimen die Leute so
auf einen Hund fixiert sind, dass die eigentlicih den einen haben wollen.

I: Und keinen anderen?

G: Und das ist dann, da ist dann nur das eine TEatmDas nehmen die witzigerweise in
Kauf.

I: Du wohnst in Graz?

G: Ja.

I: Was hast du fur Interessen aul3erhalb des Therapidebereichs?

G: Interessen. Wie soll ich sagen. Ich gehe gegvagisren.

I: Mit dem Hund wahrscheinlich.

G: Ja, wenn das dann ein bisschen bergauf gerdamaso in Richtung Berg geht, das ist
schon okay. Sehr hoch oben war ich schon langé miehr wegen dem Hund. Ich versuche
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den Hund eigentlich immer mitzunehmen. Das einzigees nicht geht, ist, wenn ich mit
meinem Sohn Sportklettern gehe.

I: Das ist verstandlich.

G: Das haut sonst nicht hin.

I: Wie bist du eigentlich auf den Hund gekommen?

G: Das hat angefangen mit dem Willi, dass ich vainen Eltern aus nie einen Hund haben
hab kénnen. Dann war ich in einer falschen Bezighdie wollte auch keinen Hund und
dann hat sich das irgendwie ergeben. Dann ist ddéirgdkommen. Das war ein Labrador, ja,
das hat ganz super gepasst. Ich habe dann audridadn gefragt, ob ich ihn zur Arbeit
mitnehmen darf. Ich war damals noch oben in dethaeischen Werkstatte, da ware er weit
weg vom Schuss gewesen. Da waren kaum Studentesaus irgendjemand gewesen. Dem
Arbeitskollegen war es super recht, der hat sitdl tgefreut. Nachdem ich da alles
abgeklappert hatte, habe ich geschaut, was fidend und woher ich mir den hole.

I: Und der Jack ist dann nach dem Willi gekommen?

G: Ja, der ist dann spater gekommen. Der Willeisker mit knapp fiinf Jahren an einer
Hirnfehlfunktion, das durfte ein Gendefekt gewesem, verstorben. Nach drei Monaten hat
mich mein Chef angeredet und hat gemeint, wanmiclendlich wieder einen Hund hole,
weil ohne Hund, irgendwie fehlt etwas bei mir. lddibe nur nicht damit gerechnet, dass ich
hier herunten noch einmal einen Hund haben darfl WWedoch, wir arbeiten auch mit
Kindern mit Defiziten, und ja.

I: Und mit dem Willi hat das mit der Therapiehundezt begonnen?

G: Genau, da hat das angefangen. War irgendwieiateressant, ich hab wie jeder
Hundeschule angefangen, eine normale Ausbildungfangen, aber irgendwie ist dann
immer wieder (...) So, Grundausbildung war fertig. $xad wir halt immer so spazieren
gegangen. Irgendwie war er unterfordert. Dann habeangefangen, Fahrte zu gehen.
Irgend so ein Sommerprogramm, irgendwelche Kurses.kann es aber auch nicht sein, dass
ich immer nur einen Kurs nach dem anderen abhake.ddnn bin ich irgendwie auf die
Therapiehunde gekommen. Da habe ich eben gehast, g&ndiges Arbeiten mit jahrlicher
Uberpriifung. Es geht viel um Kopfarbeit mit dem uda und dann, je mehr ich mit den
Leuten geredet habe und da habe ich erfahrenedasihtig ist, Verstandnis fur den Hund
mitzubringen, zu sehen, wenn er einen Stress leatveehn ihm etwas nicht passt. Dann habe
ich mir gedacht, okay, das war sonst irgendwietrsoh Rettungshund hatte mich auch
interessiert oder so etwas, aber dort Uberall raussine Einsatze machen beziehungsweise
wird da nicht auf den Hund geachtet. Und da habelie Chance gehabt, dass ich auf den
Hund schaue, standig mit ihm arbeiten muss, weima auch standig neue Sachen
Uberlegen muss. Und ja, so habe ich dann einfagifangen. Ja, das grol3e Desaster. [lacht]
I: Und der Jack ist in Ausbildung, soweit ich dasiftv

G: Der ist eigentlich noch in Ausbildung. Wir siath bisschen nachlassig gewesen in letzter
Zeit. Es fehlt eigentlich die Abschlussprifung, stdoin ich eh eigentlich (...) Aber wir haben
da noch ein kleines Kuschelproblem [lacht] Ich grilnn noch zu wenig zur Ruhe, nicht so
zur Ruhe, dass ich sage, das macht Sinn, dasa mfoltin gehe. Wenn ich ihn wo dazulegen
musste, da ist er mir noch zu unruhig.

I: Wie du dich informiert hast Uber die Therapiedeausbildung, welche Erwartungen hast
du gehabt an die Arbeit?

G: [kurze Pause] Es war relativ einfach, also idilte mehr mit meinem Hund arbeiten und
das Schone ist, dass jemand Dritter noch einengdudavon hat. Also mir ist es eigentlich
darum gegangen, dass ich mehr mit meinem Hundtarbeann und dass ich nicht immer die
gleichen Sachen mache. BGH 2, BGH 3 und die Wiadenigen, da war der Willi nicht so
begabt, er genauso wenig. Manchmal glaube ichegsdm Hundefihrer. [lacht]

I: Sozusagen Arbeit mit dem Hund mit einem positivebeneffekt.

G: Ja.
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I: Und die Erwartungen sind erfullt worden?

G: Oh ja. Also man kann nachher, wenn man die Gausiildung von der
Therapiehundearbeit abgeschlossen hat, kann maselwer aussuchen, wohin man geht. Ich
wollte am Anfang immer unbedingt mit Kindern arbkeitIm Kindergarten. Das ist mit dem
Willi unmdglich gegangen und es wird auch mit derokJam Anfang nicht gehen, weil er
einfach zu quirlig ist. Und weil er nicht so einfiezu beruhigen ist. Das hat mich damals am
Anfang wild schockiert, aber wenn man dann so sigle ich dann in ein Altersheim
gegangen bin, ein paar Einsatze, dass wirklich, selgen wir einmal problematische, Leute,
sehr ruhige Leute, die sehr viel Hilfe bendtigt éxabdass er sich dort immer am wohlsten
gefuhlt hat. Je ruhiger das Ganze abgegangee iseniger hektisch das war, wenn das
einzelne kurze Streicheleinheiten waren, wo eragimhur neben sein hat kénnen, das war
einfach fur ihn (...?).

I: Das heif3t, du warst mit ihm zum Grof3teil beealtMenschen?

G: Ja. Ich bin auch mafilos tberfordert, wenn ddsekbsch ist. Bin ich auch selber. Also das
ist auch mit ihm, am Anfang, ich bin mit dem Willie wirklich ganz alleine gegangen zum
Einsatz. Ich habe immer schon jemanden von eineiigéa Team mitgehabt, weil ich habe
eine gewisse Hemmschelle, wenn ich mit Leuten tebeind ein bisschen ein
Unsicherheitsfaktor kommt dazu, wenn was pasgikr so habe ich jemanden, der mir
entweder den Hund abnimmt oder auf die Leute schind das war einfach fur mich immer
eine Sicherheit. Und das werde ich wahrscheinlicthanit ihm am Anfang machen.

I: Was wirdest du sagen, was fur Voraussetzungess gine Person erfullen, die mit seinem
oder ihrem Hund Therapiehundearbeit anfangen will?

G: [lange Pause] Nach Lehrbuch? [lacht] Nein, diegehen findest du eh tberall. Ich glaube,
dass eine der wichtigsten Sachen ist, dass dieel dass Zeit doch ein wesentlicher Faktor ist
und dass die Leute unterschatzen, wie viel Zeiséieinen Einsatz wirklich draufgeht. Man
kann nicht nur hingehen und sagen: Okay, jetzicétedt der meinen Hund. Sondern man
versucht ja, mit den Leuten etwas zu erarbeitexin&l Defizite, motorische Sachen wieder zu
aktivieren. Die Sachen muss ich aber erst, diel§piée Ideen, dass ich den dazu bringe, dass
er etwas macht, das muss ich mir ja erst zusamsilEmstherrichten, basteln, bauen, wie
auch immer. Und dadurch geht schon relativ viet deuf. Das ist schon irgendwie ein
kleines Hobby. Man muss sehen, dass Hund und Tieérapl ein Hobby ist nachher. Wenn
man das so sieht, dass ich mit meinem Hund niatit mgele andere Sachen mache, nicht
noch zwei Sachen zuséatzlich mache, dann funktibdaes, glaube ich, ganz gut. Sonst wird
das, glaube ich, eher stressig. Ja Ruhe, Offerdiigs, klar irgendwo. Es bringt der ganze
Einsatz nichts, wenn ich eigentlich im Hintergrung auf Nadeln sitze. Oder wenn ich von
einem Riesenstress von einer Firma, wo ich geradebgitet habe, dorthin komme und das
dann zum Einsatz mitbringe. Und darauf reagierhd#er Hund, weil er nicht versteht,
warum ich unruhig bin, da wird nachher der Eingatzh noch stressig, weil der Hund nicht
ganz so reagiert, weil er sich auch nicht auskesrmntersucht die ganze Zeit
herauszubekommen, warum ich eigentlich nicht garairs, wie ich eigentlich normal bin.
Wenn man das schafft, ich habe das zwischendurchga in der Hand gehabt, dass ich mit
dem Einsatz eigentlich von anderen Sachen wegdéscheabe, ich mich auf den Einsatz
konzentriert habe und so alle anderen Sachen auErihabe kbnnen. Wenn man das so
hinbringt, ist das die ideale Vorraussetzung fletas.

I: Soweit ich informiert bin, muss man am Anfangeeai Fragebogen ausfillen. Und da gibt
es die Frage nach der Motivation. Ich weil3 nichéy won euch diese Fragebdgen anschaut
(..)

G: Der ganze Vorstand eigentlich.

I: Was fur Motivationen kommen da vor?

G: Die meisten wollen in die Kindergarten, so ia Richtung arbeiten. Mit anderen Leuten
arbeiten und denen eine Freude bereiten, kommt héeliig vor. Viele auch schon, man
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merkt genau, die haben sich schon damit auseingesirt, die bekommen mit, wie die
Ausbildung ablauft. Die dann auch sagen, ich wiéhmmit meinem Hund arbeiten. Ja, und
auch die Grenzsituationen von meinem Hund wissas.Kommt immer wieder einmal vor,
gerade beim letzten Durchgang haben einige geshagtill meinen Hund besser kennen
lernen, um auch andere Sachen besser machen zerkonn

I: Gibt es Motive, die nicht gerne gesehen werden?

G: Nicht gern. Wir versuchen naturlich auch, Lexudinden, und wir wollen Leute
ausbilden, die nachher auch wirklich Einsétze getafen. Nicht gern. Es ist aber durchaus
auch ein Trend da, die sagen, ich will eigentlicted>rifung mit meinem Hund fir sein
Leistungsheft abgeschlossen haben, dass mdglietstRrifungen flr weitere Zucht und so
weiter. Das glauben viele, dass es relativ viel idlas Wesen vom Hund aussagt, wenn man
sagen kann, ich habe eine Therapiehundeausbilditngmngemacht. Das wirde ich nicht
unbedingt behaupten. Das ist einfach eine Situspiablematik, weil wenn ich den Hund
richtig hinbringe, ist er beim Einsatz ganz rutaber woanders ist er so Ubergedreht und so
agil, dass man trotzdem nicht wirklich sagen katar,Hund hat ein ruhiges Wesen. Das ist
eine Trainingssache. Das haben wir erst lerneneniissich mit so einer Situation
umzugehen, dass es durchaus auch solche Leuteligileinfach nur die Ausbildung machen
und sagen, ich will eigentlich gar nicht weitermachDa haben wir jetzt eigentlich auch ein
bisschen darauf reagiert und wir haben das in dagebogen mit hinein genommen, ob sie
das nachher wollen. Dass wir uns fur uns Gedanlkarhen. Wo planen wir ihn ein, wie
bringen wir ihn dazu, sodass er am Anfang nichtfobgert ist bei den Einsatzen, dass er
dann auch wirklich bleibt.

I: Wie viele Leute fangen pro Lehrgang an?

G: Recht unterschiedlich. Also ich sag einmal, weameun sind, dann ist das ein recht guter
Durchgang, wenn wir die durchbringen, ist es sehts. Meistens springen zwei, drei ab.

I: Das ist jetzt aber nicht so, dass ihr sagt, fabt so eine grol3e Anfrage, dass ihr die Leute,
die nur die Ausbildung machen wollen und keine &es aussortiert?

G: Die Eignungstests sind wesentlich héher alsdieedann wirklich bleiben. Und wenn man
sich dann mit den Leuten unterhalt, kommt dannisehas. Wenn man ihnen dann ungeféhr
erzahlt, wie viel Aufwand das ist, springen schomge ab. Also ich wiirde sogar sagen,
relativ viele.

I: Also bleibt am Schluss letztendlich nur einkégiTell.

G: Ja.

I: Weil du gesagt hast, es kommt sehr haufig vassdlie Leute sagen, sie wirden gerne in
Kindergarten gehen. Habt ihr euch vom Verein hgeirdeinen Schwerpunkt auf bestimmte
Menschen gesetzt?

G: Im Gegenteil, wir versuchen jeden oder jedesnisa auszubilden, dass sowohl mit
Kindern als auch im Altersheim oder wir haben ielaiele Teams unten im LSF. Und das ist
wieder eine ganz eine eigene Sparte. Wenn da elirkieute sind, die ein psychisches
Problem haben, auf der Burn-Out-Station sind, wmzBeispiel auch. Wir sind auch auf
einer Gerontostation. Das kann man gar nicht vitgée mit einem Kindergarten oder einem
Altersheim. Altersheime gibt es ja auch verschiedafmso da haben wir, da gibt es auch
Betreuung im Zimmer, also nur Einzelpersonen, imheaen gibt es immer nur
Gruppenarbeiten. Also das muss man dann auch ¢haillj was der Hund aushaltet, wie man
mit dem Hund arbeiten kann, was fur den Hund basser

I: Du hast, bevor du mit der Therapiehundearbegdraen hast, Erfahrung im Umgang mit
Kindern, alten Menschen gehabt?

G: Nein, habe ich nicht gehabt. Uberhaupt nichs Baauch mein Grundproblem. Ich bin
technisch ausgebildet und damit habe ich nichthehik...). Also das mit Menschen zu
arbeiten, das war, das ist auch ein bisschen daghworher gemeint habe, ich habe eine
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leichte Hemmschwelle, wo ich am Anfang jemandemnidina, der mir da driber hilft, der ein
bisschen das Eis bricht.

I: Ich verstehe schon.

G: Weil ich dazu neige, die Leute dort zu lasseth micht abzuholen, da sie herauszuholen
und auf den Tisch zu bringen. Und mit ihnen am Ame arbeiten. Das ist, ja (...)

I: Aber wirdest du sagen, dass dir die Therapieleanieit jetzt sozusagen auch im Alltag
geholfen hat?

G: Man kann das sicher auch durchaus in diese @ightringen, auf jeden Fall. Das kann
man durchaus mit hineinbringen.

I: Was wirdest du sagen, wie viel Zeit hast duwférTherapiehundeausbildung fir den Willi
und fur den Jack investiert?

G: Boah, schwer zu sagen. Also ich wiirde sageagdgdreim Jack habe ich immer schon von
klein auf die Ubungen gemacht, von denen ich waiwill ich einbinden. Nachdem mich
nichts anderes wirklich interessiert, also Breipamsund Agility und solche Sachen, habe ich
gar nie in diese Richtung irgendetwas anderesaamért, sondern solche Sachen wie den
Schlussel auftheben, Sachen aufmachen. Wie du geheet er ist sehr kdrperbetont, ja, ich
habe ihn mir aber auch wirklich so ausgesucht wielauch geschaut, dass er immer so ist
und dass er sich auch wirklich anlehnt und so wditl kdnnte jetzt nicht eine Grenze
ziehen, weil ich eigentlich fast alles in dieselRimg trainiere, was ich mit ihm mache.

I: Wie lange dauert ein Ausbildungsgang bei euch?

G: Ja, wir haben ungefahr 10 Trainingseinheitendarth haben wir, wir machen dann
meistens so zwei Theorieblécke, das ist so ein \&oehdblock jeweils immer. Das hat sich
einfach bewahrt, dass wir die Theoriesachen zusarassen, weil die Leute leichter
zweimal einen ganzen Samstag dafur opfern als inzelt. Und wir wissen, es hat auch
nicht jeder einen jeden Theorieblock. Wir arbeit@hdem Primarius Stoiser vom Albert-
Schweitzer zusammen, der macht auch unsere Voytnadeauch die Flugmann, die
Psychologin, die auch im Albert-Schweitzer arbeiieé macht auch unsere Vortrage. Die
mussen wir als Verein ja auch finanzieren. Und daldkdnnen wir nicht mehrere anbieten,
sondern im Durchgang gibt es einmal diese Ausbddaiso die Theorieausbildung. Und ja,
dann ist es einfach relativ effizient, wenn man ziasammenfasst und auch die Raummiete
und so weiter zusammenfassen kann. Ja, was noatkdammt in der Ausbildung, leider
nicht ganz regelmafig, das sind die Indoortrainibge machen wir dann in Raumen. Also
im Gasthaus, wir haben es jetzt auch sogar an diegésnacht, eben dass wir einfach auch in
geschlossenen Raumen trainieren, um verschiedaradiSnen, es geht eigentlich immer
darum, den Hund in mdglichst verschiedene Situaharu bringen und zu schauen, wie der
Hund darauf reagiert. Und eben dem Hundeflhreremen, so reagiert er, da hat er jetzt
einen Stress, damit der Hundeflhrer darauf reagieean. Und dass man das Umfeld so
schaffen kann, dass es dem Hund besser geht.

I: Du hast jetzt schon ein paar Themen angeschmitt@s in der Ausbildung gelernt oder
vermittelt wird, Calming Signals sind, soweit ichifd; ein wichtiges Thema. Haben wir noch
etwas?

G: Ja, letztendlich lauft es einfach darauf hinaass man alle Anzeichen beim Hund
erkennt. Also grundlegend Calming Signals, danrehatir noch extra Stress beim Hund,
Stress beim Menschen. Und wie gehe ich damit ummaéaer Meinung nach sollte ja die
ganze Hundeausbildung nur in diese Richtung gebelmald ich auf meinen Hund reagieren
kann, wenn er irgendetwas macht, was mir nicht ¢danzist, und ich ihm die Méglichkeit
gebe, dass ich darauf regiere, wenn wir das Zusaswied haben, dann passt das flr ihn. So
bring ich ihn natdrlich auch relativ weit und vdlean, dass er mit einer Freude dabei ist. Ja
und Theorievortrage, da haben wir auch ein bissdieeKrankheitsbilder, die einen erwarten,
was das heil3t, wenn ich einen Demenzkranken vohatie, wenn ich einen
Schlaganfallpatienten habe. Was kann ich einema8ahfallpatienten zumuten?
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Unterschiede. Was mache ich, wenn irgendwo pldtelisggressivitat auftritt? Auch gehen
wir auf die Situation im Kindergarten ein, die wirdn sehr vielen unterschétzt. Wir machen
nur Kleingruppen, also funf, sechs Kinder maxindainit das ja nie eskalieren kann. Damit
das nie zu laut wird. Es ist sicher sehr ansprumhswit einem Haufen Kindern zu arbeiten
(...)

I: Und dann noch auf seinen Hund zu achten.

G: Genau. Auch wenn jetzt immer irgendwo eine Krgdetentante, man sagt ja jetzt
Kindergartenpadagogin, ist. Die missen ja eh intveén Einsatz da sein. Ganz alleine darf
man ja eh nie arbeiten, weil eben ein gewisserdbesheitsfaktor da ist. Das ist auch immer
das, warum wir uns mit den Leuten, also mit deegehden, die eben die Leute pflegen,
betreuen, vorher, vor dem Einsatz besprechen, wikalite drauf sind. Damit wir uns schon
darauf einstellen kénnen, was erwartet mich heuipasse ich meinen Einsatz an.

I: Verstehe. Konntest du das Wissen, das ihr wahoeeser Ausbildung erlernt habt, auch
aul3erhalb der Therapiehundearbeit anwenden?

G: Nein. Ja und nein. Durch das, dass wir in dérefsgruppe auch mit Kindern arbeiten und
Uberhaupt auch ein bisschen mit Verhalten, abests@eil3 ich nicht. Schwer zu sagen. Also
ich glaube, dass das sehr individuell ist, ob faand da etwas rausholt. Man kann das
sicher, wenn man will.

I: So etwas wie ein Spezialgebiet, also wenn Leagen, sie wollen in einen Kindergarten
gehen, dass die dann speziell auf dieses Gebiehgksverden, gibt es das?

G: Das wirden wir dann sozusagen mit den Assistesiaizen anbieten. Also zuerst der
Grunddurchgang und dann wirde jemand von den Eertidje schon jahrelang im Einsatz
sind, die schon jahrelang Kindergarteneinsatze ghtit@ben, die das organisiert haben,
mitgehen am Anfang. Und das ist ja ein organisstber Aufwand, ein rechtlicher Aufwand,
das alles ist abzuklaren. Bis das neue Team dameisdst, dass man es alleine arbeiten
lassen kann. Gerade mit Kindern ist das extrem isclgygerade in einer Gruppe.

I: Also der Abschluss der Ausbildung. Bekommt nira@ @rkunde verliehen, wie sieht der
Abschluss genau aus?

G: Also im Leistungsheft des Hundes gibt es eimt®sen Eintrag. Wir haben dann meistens
auch eine Urkunde vorbereitet, die dann vom Riamteerschrieben wird. Viel mehr haben
wir dann eigentlich nicht. Meistens ist es so, deissins nachher noch gemeinsam
zusammensetzen, etwas essen, die, die geradelifiimggemacht haben, ein bisschen
runterbringen. Ja, dass wir uns einfach gemeinsdrdanen ein bisschen freuen.

I: Wie viel kostet die Ausbildung ungefahr?

G: [kurze Pause] Ich glaube, wir haben sie jetzb88 €.

I: Die Ausbildnerinnen vom Verein, arbeitet ihr ehamtlich?

G: Ja, also wir bekommen nicht fur jede Trainingkeit etwas. Was wir uns doch
einnehmen, das ist ein Kilometergeld. Was wir nlegben, wir verbrauchen auch relativ viele
Leckerlies. Es sind viele Materialien bei den Trags dabei, die immer wieder kaputt
werden, die braucht nicht der Trainer immer seffadrlen. Also das wird vom Geld
mitfinanziert. Ja, bei gewissen Trainingssituationgissen wir naturlich, im Gasthaus gibt es
dann oft eine eigene Reinigung zu zahlen. Diesb&amissen bezahlt werden. Ja, aber die
Trainer an sich, einen Pauschalbetrag haben vzir Mfir machen das so, dass jeder
zusammenschreibt, wer wie viele Einsatze hat un&ade vom Jahr machen wir dann einen
Pauschalbetrag, was ungefahr hinkommt. Weil nichjegler gleich viele Einsatze hat,
Trainingseinsatze meine ich.

I: Das heif3t, du arbeitest auch selber als Trainer?

G: Ja und nein. Also ich fihle mich nicht als Teairich sage immer, ich unterstlitze gerne,
was ich sehe, dass ich nachher dort helfe undable fetzt auch nicht wirklich die typische
OKV-Trainerausbildung gemacht. Ich kann nur saggnbin auch nicht so der typische
Hundetrainer.
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I: Aber du unterstitzt beim Training.

G: Ja.

I: Um jetzt noch mal auf den Willi zu sprechen aminen. Wie viele beziehungsweise wie oft
und wie regelmalfig hast du die Einsatze mit inmagét?

G: Nachdem ich mit ihm noch gar nicht so langeHireséatze gehen hab kdnnen, sind wir
noch gesprungen und haben uns das angeschautabsistheher immer so bei drei, vier
Wochen eingependelt. Ihn hat das durchaus sehlegsstind darum habe ich auch immer
gewartet. Und wenn ich nachher das Gefuhl gehdi#,hakay, jetzt ist es wirklich ganz weg,
dann kann ich wieder etwas machen. Und dann habgeschaut, wo ich wieder hingehe,
und das wird wahrscheinlich auch bei ihm so seagsdch mit ihm spontan und zu
verschiedenen Stationen gehe.

I: Was bekommen die Leute, die Einsatze geheihrigiArbeit?

G: Also [es hat sich irgendwie auswendig gelergedudrt] die Institution zahlt 32 € fur eine
50 Minuten-Einheit. Und als Entschadigung fur daam bleiben noch 25 € als
Leckerlieersatz, fir den Bastelaufwand, den siehallso letztendlich ist es wirklich mehr
so, dass sie halt etwas fir das, dass sie die ig&aehen organisieren, haben, dass da nicht
zu viel hangen bleibt beim Team selber.

I: Also gehen 7 € an den Verein.

G: Ich muss die ganzen Rechnungen schreiben, lod dhen Versand von dem Ganzen.
Einfach ein bisschen ein organisatorischer Aufw&rak hat sich so eingependelt.

I: Gibt es Leute, die sagen, sie mdchten auf di€,28h bezeichne die jetzt einfach als
Aufwandsentschadigung, verzichten?

G: Es hat einmal so etwas gegeben, da ist ein guNgelchen extra betreut worden. Also da
ist es wirklich nur rein ehrenamtlich gegangenhdader Verein auch nichts kassiert, das ist
von einem Team gemacht worden. Sie hat gesaglyiictie das gerne machen fur das
Madchen und dann hat sie das einfach so gemachtb&such zum Beispiel, die, die jetzt
die Prufung gemacht haben, die Abrechnung nicht dée Verein machen.

I: Die sozusagen nur privat Einsétze machen.

G: Genau. Das Team hat naturlich den Vorteil, waaniber den Verein verrechnen, das
jahrliche Gesundheitsattest, die Kotprobenuntensogén und so weiter, die zahlt dann
immer der Verein.

I: Und auch die Jahresprifung ist billiger.

G: Genau. Das ist allerdings nur dann, wenn siEi@fatze haben.

I: Kannst du mir sagen, wie viele Teams ihr hal#,Einsédtze machen fir den Verein?

G: 12 ganz regelmalig.

I: Was heil3t ganz regelmafig?

G: Da gibt es welche, die gehen zweimal die Wodlemeisten gehen aber wirklich einmal
die Woche.

I: Wo hat dir der Einsatz als Therapiehundeteambemsten gefallen?

G: Ja, das war eigentlich schon mit dem Willi ndehs war ein relativ junges Madchen mit
22 oder 24 Jahren mit einer extremen Spastik. Wnldatben wir eigentlich nicht wirklich viel
machen konnen, aul3er ihre Hand nehmen und diewaaisichtig Gber den Kdrper streicheln
lassen. Das war dann so nach 10 Minuten, auf eigmgldie Hand voll auf. Sonst hat man
kaum mit dem Madchen kommunizieren kénnen. Japdasiamals fur mich, wie ich das das
erste Mal gesehen habe, wie so eine spastische &ldgehen kann, das ist einfach ein
schones Erlebnis. Vor allem, weil die, die schaerdfmit ihr gearbeitet hat, mir gesagt hat,
dass es durchaus oft Einsétze gibt, wo das nidsigrd. Wo man eigentlich nur 30, 35
Minuten mit ihr arbeitet und es passiert gar nicktgtlerweile habe ich so etwas schon 6fters
gehabt. Irgendwo ist das, glaube ich, doch das &fst (...) Ja.

I: Wie viele Mitglieder hat der Verein insgesamt?

G: Watrt ein bisschen. [Er Uberlegt.] 27.
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I: Was wirdest du sagen, welche Rolle spielt deeien deinem Leben?

G: [sehr lange Pause] In meinem Leben. [lange Bdelsdin ja da hineingerutscht, Hilfe!
[lacht] Ich wollte eigentlich nur die Ausbildung oteen. [Pause] Schwer zu sagen. [Pause]
Ich glaube nicht, dass es eine sinnvollere Huna#iagibt, weil dann wirde ich diese
machen. [lacht] Es ist ein Hobby, was manchmal gagener Weise sogar ein bisschen zu
viel Zeit nimmt. Aber dadurch, dass ich den Kassiache und die Homepage betreue, da
habe ich ein bisschen mehr Flexibilitat in der &eiteilung, also ob ich die jetzt irgendwann
in der Nacht mache, wann ich die in der Nacht maisheigentlich egal. Dadurch geht es fir
mich noch. Und ich brauche bei den Trainings nunigggommen, weil ich immer sage, ich
bin eigentlich nur Assistent fur so etwas, weil,das ware mir dann zu viel, das muss ich
auch ganz ehrlich sagen.

I: Wie viel Kontakt hast du zu den Vereinsmitglre@e

G: Ich kann ganz viel Kontakt haben, in dem ichhtsdiberweise. [lacht] Dann habe ich
sicher mit jedem Kontakt. Wenn ich aber regelméligganzen Abrechnungen mache, ist es
sehr ruhig. Ich wirde sagen, regelmafig mit jedatglidd alle zwei Monate. Naturlich auch
mit dem Vorstand, also unsere direkten Kollegea,adich immer bei den Trainings dabei
sind, haben wir viel 6fters. Weil wir einfach vi@ehr zu besprechen haben. Direkt mit den
Teams, da gibt es Teams, die sich sowieso zurltdajedie nur wirklich zu den
Trainingseinheiten kommen, also Teamtrainings maeVienaturlich zu jeder
Jahresuberprifung, damit sie schon wissen, aufhegicStand sie sind. Und ob es tiberhaupt
einen Sinn macht, zur Jahresuberprifung anzutretiemglaube, die sehen wir dann
hauptséachlich nur dort. Die, die nattrlich mehrlem] sehen wir 6fters. Es ist schon ein
bisschen (...) aber daran arbeiten wir jetzt aucks ear mehr Zeit den aktiven Mitgliedern
schenken und nicht nur den Auszubildenden. Alssimi wir auch gerade ein bisschen am
Umstrukturieren und am Uberlegen, ob wir nicht sageniger Leute und nicht jedes Jahr
einen kompletten Durchgang machen, dass wir unkiggthen mehr den schon bestehenden
Teams widmen kénnen, was, glaube ich, durchausr8auht. Und was die, die wirklich
arbeiten, belohnen wirde. Und die sich auch freu@aden, mehr Kontakt zu haben.

I: Du hast gesagt; 27 Mitglieder hat der Verein. Deil3t, es kommt durchaus vor, dass
manche die Therapiehundeausbildung machen und giahbmehr weiter arbeiten?

G: Ja, am Jahresmitgliedsbeitrag, wenn die das miehr einzahlen, dann schreiben oder
rufen wir die an und dann sieht man eh schon, veanes nicht mehr einzahlen, okay, die
fallen raus.

I: Und die Leute bei der Jahresuberprifung sindosctie, die(...)

G: (...) unbedingt Einsatze machen wollen. Weil nitrdar Jahresuberprifung darf man
weiterarbeiten.

I: Es gibt ja doch auch andere Therapiehundeverairder Steiermark.

G: Etliche. Es werden immer mehr. [lacht]

I: Tauscht man sich innerhalb der Verein auch aderast das eher so, wie leider oftmals in
der Hundeszene, eine Konkurrenz?

G: Es wird leider immer wieder so gesehen. Alsowginde es nicht so sehen. Aber was wir
durchaus haben, wir tauschen bei den Abschlusspgéfudie Prifer, da tauschen wir uns
aus. Die, die bei uns Trainer sind, nehmen woardlerBrufung ab. Und auch umgekehrt.
Das ist wirklich sehr wichtig, dass man externRliéfer hat, die unabhéngig sind, die die
Leute nicht kennen, weil das dann einfach viel uenmgenommener ist. Weil wir kennen
einander und ihre Ausbildung mit ihren Macken umemn Problemen und jetzt kann ich
bewusst das Team in eine Richtung treiben, ber &lngung. Und das ware unfair. Und das
soll ja eigentlich wirklich so sein, kann man egokiann man es nicht, und das soll auch von
jemandem Unabh&ngigen beurteilt werden.

I: Du bist von Anfang an zu dem Verein gestol3en?
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G: Ein bisschen umgeschaut habe ich mich schohatleas noch gar nicht so viel gegeben,
vor allem nicht in dem Bereich, also im Graz- unédfsUmgebung-Bereich. Ja, mittlerweile
gibt es etliche, die das anbieten. Da gibt es awetbhe, wo die ganzen Theorievortrage
direkt von den Hundetrainern gemacht werden, dgisrsat einfach nicht zu. Ich kann nicht
etwas vortragen, was ich mir selber aus irgendvegl@itichern zusammenlese. Es gibt so
viel. Wir haben auch von einer anderen Hundesatinke, die auch Rettungshunde ausbildet,
die aber auch eine padagogische Ausbildung hatlasdlann vortragt.

I: Wie lange bist du jetzt im Verein dabei?

G: Acht Jahre, sieben, sieben.

I: Und es geféllt dir, im Vorstand zu sein?

G: Nein. [lacht] Ich wollte nie in den Vorstandhlbab das, ich bin zu dem Verein dazu
gekommen und habe vom Verein wahrend der Ausbildinegverschiedene Zettel
bekommen, mit irgendwelchen Informationen und Ubertaein anderer Briefkopf oben
gewesen und Uberall waren unterschiedliche Sadbem. &nd ich wollte denen eigentlich
nur, nachdem ich hier herinnen auch viel mit Layaud Poster und Prasentationen zu tun
habe, dem Ganzen irgendwie einen Wiedererkennumggefeen. Und ich habe dann auch
die Farben eingefiihrt, einen einheitlichen Briefkalass das dann auch Uberall das Gleiche
ist. Wenn ich etwas in die Hand bekomme vom Vem#@mn hat das immer das gleiche Logo
oben, immer ungefahr den gleichen Schriftsatz wnkbsin man sich selbst irgendwann
einmal damit identifizieren. Ich habe mich da essbhen mit der Farbenlehre und den
Emotionen befasst und dann habe ich ein paar Sacigaschlagen, habe ein paar
Briefkbpfe gemacht, hab die Homepage gemacht. tgsmhdwann einmal ist der Gunter, der
ist jetzt Vorstand vom Steirischen Hundesport Calbp der Obmann, und er hat bei uns den
Kassier gemacht. Und das geht irgendwie nicht, weikind ja auch als Verein, der
Dachverband von uns ist der Steirische Hundespem¢ix. Das wirde nicht gehen, dass er
die Finanzen macht und im Dachverband der Obmandasdann habe ich gesagDkay,
dann mach ich das haitich bin kein Finanzmensch. [lacht] Ja, und ichéhdie ganzen
Formulare als pdf gemacht, das Gesundheitszeulgta. kann ich das zu einem Tierarzt
bringen, oder der kann das sogar schon am Comguiéillen, das ist fur ihn auch
wesentlich leichter und dann gibt er den StempedudaUnd fertig. Lauter solche kleinen
Annehmlichkeiten habe ich eingefuhrt.

I: Was, wirdest du sagen, hat der Besuch bei damsthen bewirkt und wie reagiert die
Umgebung der besuchten Menschen?

G: Die Emotionen gehen einfach schon hoch. Mandieleinfach aus irgendeinem
Alltagsablauf raus, das ist eine Ablenkung fir si@n bringt sie auf andere Gedanken, ja,
und damit ist das Ganze einfach. Man hat das Gefioinl, wo man war, ist es wesentlich
lebendiger. Es ist einfach aktiver. Ein aktivereshaltnis auch untereinander. Was immer
wieder passiert ist in den Altersheimen, dass éigt¢ auch miteinander mehr reden. Weil sie
dann einfach noch Uber den Einsatz quatschen.ddagemerkt, was der Hund fiir mich
gemacht hat? Und auch gegenseitig oft das Loberasdnspornen. Schau, das hast du
selbst zusammengebracht! Du hast die Klatsche gelaalten kdnnen, dass nichts
hinuntergeflogen ist. Da ist ein ganz ein andenespbdrn da. Ja, und beim nachsten Mal
schaffst du das oder dann machen wir das. Das kalanmt auch immer, ja.

I: Wie reagieren die Angehoérigen zum Beispiel in Aédersheimen?

G: Ja schon, meistens sind das ja die Kinder. ¥sodenen, da weil} ich relativ wenig, muss
ich ganz ehrlich sagen. Ich weil3 nur eines, wo diefiTochter irrsinnig gefreut hat, weil sie
gesagt hat, die Mama redet viel mehr und brindtnaehr Kindheitserinnerungen auch von
der Tochter. Auf einmal gibt es neue Geschichtensi& nie gehort hat. Das war eigentlich
schon recht interessant.

I: Gibt es auch negative Aspekte der Therapiehurima?

G: Wenn man es nicht erkennt, dass jemand Angstdnatem Hund. Darum ist das, glaube
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ich, auch sehr wichtig, dass man Stress nicht auHonden erkennt, sondern auch bei
Leuten. Habe ich gerade heute gehabt. [lacht] Whemit dem Jack da in den Lift
eingestiegen bin. Da ist einfach eine Dame, nghteaufgerissene Augen und sie ist einfach
kreideweild geworden. Im ersten Moment hat sie gdats gesagt. Ich habe sie nur
angeschaut und dann ist sie damit herausgerickt sWeich oft auch nicht gleich etwas
sagen trauen. Die hat einfach nur panische Angstiuaden gehabt.

I: Und wie ist das dann weitergegangen?

G: Ich habe sie alleine mit dem Lift hinauffahresden. [lacht]

I: Wie reagiert dein personliches Umfeld auf dieefidpiehundearbeit?

G: Es ist eigentlich interessant, dass jeder soifauf begeistert ist, wenn man sagt, dass
man Einsétze geht, dass man etwas mit Therapiehundeht. Aber sich kaum einer bewusst
ist, was das bedeutet und wie viel Aufwand dasi¥&nn man dann in das Gespréach einsteigt
und ihnen dann erklart, wird das den Leuten bewisstn auf einmal merken die, dass das
nicht nur ein Hobby ist und nicht nur — okay, deechren wir halt schnell.

I: Aber schon positiv (...)

G: Immer positiv. Also ich habe noch nie etwas Niega gehort.

I: Wie wirdest du die ,typischen* Menschen beschesi, die die Therapiehundeausbildung
machen wollen?

G: Wir haben immer wieder komplett durcheinandevigigelte Leute, wo wir uns auch nie
gedacht hatten, dass die jemals kommen wirden.i®\&um Eignungstest gekommen sind
und wir uns gefragt haben, wie soll das gehensidie dann aber extrem verandern. Also das
ist sehr interessant. Wir haben immer wieder Léatgei, die sich durch die Ausbildung
extrem verandern.

I: Inwiefern?

G: Dass sie viel offener werden und auf die Leutgehen. Also auch nur, wenn man mit
ihnen redet, die Art, wie sie plotzlich mit eineeden, wie sie kommunizieren. Vorbelastet,
was ich mache, Kérperhaltung, Emotionen vom Gesdibtsonst eigentlich eher versteift
sind, werden entspannter und lockerer. Das istrschd

I: Weil du gesagt hast, Leute, die zur Eignungsprgfkommen und wo ihr Giberrascht seid,
dass sie weitermachen. Kannst du mir ein Beisg@ehan?

G: Also bei einer Eignungsprifung war einmal [Pdese Mann, der mit seinem Hund recht
harsch umgegangen ist, der ein bisschen ein Chiatiwiar. Wo wir uns einfach hinten und
vorne nicht gedacht haben, dass wir in irgendedmeund Weise mit ihm arbeiten kénnen.
Und wahrend dem Ausbildungsdurchgang hat sich daewandelt, dass er fast auf alles
eingestiegen ist. Und die ganzen Vorurteile, diefast gehabt hatten, hat er so Gber den
Haufen gedreht, da er wirklich total lieb gewordstrund man hat gemerkt, er freut sich jedes
Mal, dass er es geschafft hat. Als er nicht kbrimenhat er sich unendlich oft entschuldigt,
dass er nicht kommen hat konnen.

I: Gehoren die Katzen auch zu dir, die hier hangen?

G: Jein. Der rechte obere Kater, der ist leidepsaferstorben. Der ist genau ein Monat vor
dem Willi gestorben. Und die rothaarige Katzewa soll ich jetzt sagen, das wird
schwierig. Von meiner Exfrau, die Tochter, diedatabgebildet und die Katze gehoért ihrer
Oma. Ich fotografiere zwischendurch ganz gerne.

I: Das heif3t, du bist geschieden.

G: Ich bin geschieden, ja. Glucklich geschiedeacht]

I: Ich bin jetzt eigentlich mit meinen Fragen amdeénGibt es noch irgendetwas, wo du sagst,
das konnte noch wichtig sein, warum hat sie daistigefragt?

G: [Pause] Ich glaube nicht.

I: Passt, vielen Dank, dass du dir Zeit genommest.ha
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Beobachtungsprotokoll

"Therapiehundearbeit als Kapital“

Beobachtung-Nr: 1
Beobachterin: Susanne Schicho
Beobachtete PersonenBrigitte W. (ca. 39), Alexander (39), Ingrid (52)

Uberdie Personen:

Brigitte W.: Qualitatsmanagerin bei einer der gedl3JS-amerikanischen Technologiefirmen;
Akademisch geprufte Kynologin, Biologiestudentimefapiehundearbeit mit ihrem Hund
James. Zuvor gefuhrtes Interview am 17.09.2013.

Alexander: leidet an einer Stoffwechselstérung,sgime Bewegungsfahigkeit immer mehr
einschrankt, bewegt sich mit einem elektronischeltsRihl fort. Seine Gehirnleistung jedoch
ist nur zu 3% eingeschrankt. Er lebt unter der Véaoh Pflegeheim des Odilieninstitutes und
ist am Wochenende entweder bei seiner Mutter ogiesdiner Vater.

Ingrid: Alexanders Mutter. Kollegin von Brigitte.ubch Brigitte ist sie auf die Idee der
Therapiehundearbeit fir ihren Sohn gekommen. LebtAlexanders Vater getrennt. In einer
Beziehung mit Gregor. Nachdem sie 52 Jahre alindtAlexander demnéachst 40 Jahre alt
wird, hat Ingrid ihren Sohn extrem jung bekommen.

Beobachtungszeitraum:19.10.2013 14:00-16:30 Uhr

Ort d. Beobachtung und Anwesende:

Zuerst haben wir uns in der Wohnung von Ingrid @rdgor in Judendorf-Stral3engel
getroffen. Auch Gregor war kurz anwesend, mussta @der zu einem Einsatz der
Freiwilligen Feuerwehr. Anschlie3end sind wir i déheren Umgebung der Wohnung
Spazieren gegangen.

Meine Notizen:

Alexander hat sich bereits den ganzen Tag auf ésudh von Brigitte und James gefreut.
Gregor hat erzahlt, dass er gesagt hat: ,M&ind kommt!* Auch bei Brigitte hatte ich den
Eindruck der Freude. Zur Begruf3ung hat sie Alexasd®rt umarmt. Ich hatte anfangs

etwas Angst, eine Hemmschwelle zu haben beziehurgsWwrobleme zu haben, Alexander
zu verstehen. Denn Brigitte hatte mir zuvor erzatdss seine Bewegungseinschrankung auch
den Bereich des Gesichts betrifft, er somit nietdrmal” sprechen kann und nur ,murmeln®
kann. Brigitte hat das jedoch von Anfang an seliiggmacht und auch mir meine
Unsicherheit genommen, indem sie mich in Spielgaddaut hat. Begonnen haben wir mit
einem Spiel, bei dem Alexander und ich jeweilsEnge einer Schnur halten mussten. Auf
die Schnur gefadelt waren Leckerlies fir den HW@.mussten die Schnur hochhalten,

damit der Hund sich etwas Mihe geben muss, diedriek zu erreichen. Auch bei den
darauf folgenden Spielen beteiligte ich mich augxsinders Wunsch. Beispielsweise half ich
ihm, ein Spielzeug fur James zu verstecken, daklded anschlieRend suchen musste. Ich
hatte den Eindruck, dass der Therapiehundeeingatallen Spald gemacht hat. Auch ich habe
dazugelernt — meine anfangliche Hemmschwelle whikarmmen unnétig und ich kann
scheinbar besser mit Menschen umgehen als gedacht.

Auch wahrend der Therapieeinheit spricht Alexanaer ,seinem Therapiehund®. Brigitte

war schon mehrere Monate nicht mehr hier. DeshalliavAlexander sofort wieder einen
Termin mit ihr ausmachen, damit sie ja bald widdenmt.
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Wirklich Lust hatte Alexander auf die ganzen Spgale Anfang nicht. Viel, viel lieber wollte
er mit uns allen spazieren gehen und einen Kaffieleeih gehen.

Immer wieder zeigt Ingrid, wie sehr sie James, iBag Hund, bewundert, und betont, wie
brav er doch ist. Allgemein schenkt auch sie demdHuirklich sehr viel Aufmerksamkeit.
Alexanders Hobbys sind das Malen, das Fotografierehdas Reisen. Die gesamte Wohnung
ist voller Bilder, die er gemalt hat. Wahrend déefapieeinheit hat Alexander sehr viele
Fotos gemacht und auch er selbst wollte mit demdHatografiert werden. Aul3erdem ist die
Wohnung voll von Souvenirs von den gemeinsamenegreisgrid bemiht sich sehr,
mindestens einmal im Jahr mit Alexander wohin zuda und die Welt zu entdecken.

Was schon sehr auffallig war, war, dass sich Bagiehr viel mit Ingrid unterhalten hat. Es
war eindeutig die Situation, dass sich zwei gusuRdinnen schon lange nicht mehr gesehen
haben und sich jetzt sehr viel zu erzéhlen habesoBders als wir gemeinsam spazieren
waren, hatten sie die Moglichkeit, sich zu untedralDenn Alexander hatte den Hund an der
Leine und war mit ihm meistens ein paar Meter vt unterwegs.

Fur mich war gut ersichtlich, dass Brigitte wirlkliein Gespdufur die Arbeit mit Menschen

hat. Mich hatte sehr interessiert, inwiefern hier therapiehundeausbildung Brigitte
geholfen hat.

Fur mich waren diese Stunden sehr pragend, danictitielbarsehen konnte, wie viel Freude
die Therapiehundearbeit allen Beteiligten bringanrk

Mein Fazit:

Soziales Kapital: die Unterhaltung mit Ingrid

Symbolisches Kapital: Alexander freut sich Uber temd, Ingrid bewundert den Hund
Kulturelles Kapital: der geschulte Umgang mit Mdrat mit Behinderung
Okonomisches Kapital: ??
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